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Введение 

Основная образовательная программа дошкольного образования Частного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №48 открытого акционерного 

общества №»Российские железные дороги» (далее Программа) нормативный документ 

разработана с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного 

учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников Детского 

сада №48 ОАО «РЖД». Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организацию образовательного процесса на уровне дошкольного 

образования и обеспечивает целостное гармоничное развитие детей в возрасте от 1,6 до 7 

лет и является основным документом, регламентирующим образовательную деятельность 

учреждения. 

Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 

14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) и Федеральной Образовательной Программой дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). 

В обязательной части Программы представлена Федеральная образовательная 

программа дошкольного образования, утвержденная приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 и ряд парциальных 
программ по 5 образовательным областям. 

Программа разработана в соответствии с основными нормативно - правовыми 

документами по дошкольному образованию: 

‒Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 
целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

‒Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 
обучающихся»; 

‒Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 
закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

‒распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»; 

‒Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 
зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 
Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 
Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 
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2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599); 

– Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573); 

– Устав Детского сада №48 ОАО «РЖД»; 

– Программа развития Детского сада №48 ОАО «РЖД». 

Федеральная программа позволяет реализовать несколько основополагающих 

функций дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 
Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 
идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 
ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 

как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, 
качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

ООП ДО определяет единые для Российской Федерации базовые объем и 

содержание ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность (далее - ДОУ), и планируемые результаты освоения 

образовательной программы. Федеральная программа разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: воспитание и 

развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

доступном его возрасту содержании доступными средствами; 

создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее –ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, 

вне зависимости от места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на 

развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных 
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практиках (парциальные образовательные программы), отобранные с учетом 

приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения 

коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их 

родителей: 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего 

объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе 

которой: 

‒ рабочая программа воспитания; 

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОУ; 

‒ календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 
содержательный и организационный разделы. 

- В целевом разделе Программы представлены: 

цели; задачи; 

принципы и подходы к ее формированию; 

планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а 

также на этапе завершения освоения Программы; 

характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

-Содержательный раздел Программы включает описание: 

задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в 

соответствии с федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания; 

вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов; 

особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

способов поддержки детской инициативы; 

особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 

детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

-Организационный раздел Программы включает описание: 

   психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 

организации развивающей предметно-пространственной среды (далее –РППС); 

материально-техническое обеспечение Программы; 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения 

           и воспитания. 
В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 
календарный план воспитательной работы. 

Список используемых сокращений 

 

Детский сад №48 

ОАО «РЖД» 

Частное дошкольное образовательное  учреждение  

«Детский сад №48 открытого акционерного общества 

«Российские железные дороги» 

ДО Дошкольное образование 

ДОУ Дошкольное образовательное учреждение 

ООП ДО Основная образовательная программа дошкольного 
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образования 

ОВЗ Ограниченные возможности здоровья 

ФГОС ДО Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования 

ИКТ Информационно-коммуникационные технологии 

УМК Учебно-методический комплект 

КМП Консультационно-методический пункт 

ФОП ДО Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования, утвержденная приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 

1028 

КРР Коррекционно – развивающая работа 
 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 
1.1.Пояснительная записка 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими. 

Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО с учетом 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования, 

особенностей образовательного учреждения, региональной специфики, социокультурной 

ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, 

ценностей, мнений и способов их выражения, также образовательных потребностей, запросов 

родителей и педагогов. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный, организационный и 

одним из основных компонентов Программы является федеральная рабочая программа 

воспитания. 

Кроме того, согласно ФГОС ДО Программа включает дополнительный раздел: краткая 

презентация Программы СП, предназначенная для родителей (законных представителей) 

воспитанников. 

Форма реализации программы – совместно организованная деятельность. 

В содержание разделов Программы вносятся коррективы и изменения в том случае, если: 

- изменилась нормативная база, обосновывающая разработку Программы; 

- произошли изменения в образовательном процессе (вводятся новые программы и 

технологии, изменилась видовая структура групп или образовательные запросы родителей); 

- появились новые взаимосвязи с различными учреждениями и организациями; 

- изменились условия реализации Программы в связи с пополнением развивающей 

предметно-пространственной среды. 

 

1.1.1 Цель и задачи реализации основной образовательной программы 
дошкольного образования (соответствуют п.п. 1.5, 1.6. ФГОС ДО и ФОП 
стр.4-5 п.14.1, 14.2) 

Обязательная часть 

Цель Программы. Разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально- культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов  России. 

 
 



7 
 

 

 

Задачи реализации Программы 

Обязательная часть 
Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей; 

построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 
образования. 

Задачи реализации Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Профориентационная работа на профессии железнодорожного транспорта 

Цели и задачи: 

 сохранение познавательного интереса к железнодорожному транспорту, профессиям 

на железнодорожном транспорте; 

 формирование мировоззрения будущих железнодорожников; 

 соблюдение правил безопасного поведения на железной дороге; 

 всестороннее развитие личности ребѐнка. 

 

Поликультурное воспитание 

Цель: создание новой модели взаимодействия ребѐнка с окружающим миром: 

формирование любви к российской культуре и толерантного отношения к другим народам, 

их быту.  

 

Задачи воспитания поликультурности у детей 

1. Воспитывать уважение к людям разных национальностей, их культуре. Поддерживать 

интерес к народной культуре своей страны (устному народному творчеству, народной 

музыке, танцам, играм, игрушкам). 

2. Развивать представление о том, что Россия — большая многонациональная страна, 

все люди которой хотят жить в мире и согласии. 

3. Познакомить с расовым составом жителей нашей планеты, помочь понять 

многообразие ее этнического состава, объяснить, что в каждой стране живут люди разных 

национальностей. 
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4. Объяснять значение позитивного общения, сотрудничества с людьми разных стран и 

этносов.  

5. Способствовать выражению отношения к жизни разных народов, к событиям истории 

в играх, рисунках, рассказах, вопросах. 

Освоение задач воспитания поликультурности у дошкольников осуществляется в разных 

видах совместной и самостоятельной деятельности. 

  

Использование Аква аэробики в работе с детьми старшего дошкольного возраста по 

обучению плаванию. 

Программа дополнительного образования детей «Аква аэробика» разработана на основе 

работы Н.Ж.Булгаковой «Водные виды спорта», рекомендованной Министерством 

образования Российской Федерации.  

Данная программа реализуется на базе образовательного учреждения Детского сада №48 

ОАО «РЖД» и ориентирована на детей старшего дошкольного возраста (5-7лет). 

Цель: всестороннее физическое развитие ребѐнка, совершенствование техники 

спортивного плавания, повышение двигательной активности дошкольников, 

способствование оздоровлению детей посредством создания хорошего настроения, 

приятных эмоций на занятиях по плаванию. 

Задачи программы по Аква аэробике: 

Оздоровительные задачи: 

 Приобщать детей к здоровому образу жизни; 

 Активизировать деятельность различных внутренних органов и систем; 

 Снятие статического напряжения, 

 Содействовать закаливанию организма, профилактике простудных заболеваний; 

 Предупреждение искривления позвоночника и возникновения плоскостопия; 

 Гармоничное развитие почти всех мышечных групп; 

 Устранение повышенной возбудимости и раздражительности. 

Образовательные задачи:     

 Формировать навыков выполнения плавательных действий, связанных с 

перемещением тела человека в водной среде; 

 Развивать, выносливость, гибкость, силу, координацию движений, чувство 

равновесия; 

 Развивать самоконтроль и самооценку при выполнении физических упражнений под 

музыку; 

 Формировать преставления о своем теле, о способах сохранения своего здоровья. 

Воспитательные задачи: 

 Прививать гигиенические навыки; 

 Побуждать стремление к качественному выполнению движений; 

 Создавать у детей радостное и бодрое настроение. 

 
1.2.Принципы и подходы к формированию Программы 

(соответствуют п.1.4 ФГОС ДО с дополнениями, ФОП стр.5 п.14.3) 
Обязательная часть 

В обязательной части Программа представлена Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. Федеральная программа 

построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 
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(далее вместе - взрослые); 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; сотрудничество ДОУ с 

семьей; 

приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и                 

государства; 

формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.3.Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Частное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №48 открытого 

акционерного общества «Российские железные дороги» 

Сокращенное наименование: Детский сад № 48 ОАО «РЖД» 

Дата постройки учреждения: 1937 г. 

Дата создания - 01.09.2004г 

Адрес: 390013, г. Рязань, Первомайский проспект, д.49е 

Телефоны: (4912)39-35-73 – заведующий, 39-34-43 - бухгалтерия 

Электронный адрес: 48rgd@mail.ru 

Сайт детского сада: http://48sad.ru/ 

Организационно-правовая форма – частное учреждение 

Статус учреждения: 

тип – дошкольная образовательная организация 

Учредитель: открытое акционерное общество «Российские железные дороги» 

Режим работы: с 7.00ч. до 19.00 ч. Выходные дни: суббота, воскресенье. 

Детский сад № 48 ОАО «РЖД» - один из старейших на Московской железной дороге. Это 

отдельно стоящее двухэтажное здание из трех корпусов, с оборудованной и озелененной 

территорией. Расположен детский сад в Железнодорожном районе г. Рязани, рядом с ж/д 

вокзалами Рязань-1 и Рязань-2. В ближайшем окружении такие культурно-массовые 

объекты, как Муниципальный культурный центр г. Рязани, детская поликлиника, детская 

библиотека, парк «Прио-ленд», СОШ №17, 13,39, стадион «Локомотив». 

  В учреждении функционирует 11групп, на 1 сентября 2023г.- 206 воспитанников (из них 

– 2 группы коррекционные (для детей с ОНР), 2 группы раннего возраста). Все группы 

однородны по возрастному составу детей.  

      В детском саду царит благоприятная психологическая атмосфера для уютного 

пребывания детей.  

      Места в учреждении предоставляются преимущественно работникам компании ОАО 

«РЖД».    Общие требования к приему воспитанников в детский сад определяются 

правилами комплектования негосударственных (частных) образовательных учреждений 

ОАО «РЖД», утвержденные Распоряжением ОАО «РЖД» от 29.10.2014г. №2547.  

 

Основными участниками реализации ООП ДО являются: дети дошкольного возраста, 

родители (законные представители), педагоги. 

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь 

родители (законные представители) воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ создаѐт 

доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит 

определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество. 

 

1.4.Планируемые результаты реализации Программы 

 

1.4.1.Целевые ориентиры 

На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе сформулированы планируемые 
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результаты еѐ освоения детьми разных возрастных групп. Дифференциация данных 

планируемых результатов по возрастам произведена в соответствии с ФОП ДО (п.15.2. – 15.4. 

раздел II ФОП ДО). 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям 

реализации Программы целевые ориентиры предполагают формирование у детей 

дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими 

дошкольного образования. 

 

1.4.2.Возрастные особенности развития детей 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 
возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты 

освоения Программы представляют собой возрастные характеристики возможных 
достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению 

дошкольного образования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный 
возраст (от трех до семи лет). 

ООП ДО охватывает возрастные периоды физического и психического развития 

детей с 1,5  до 7-ми лет. 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры "к трем годам" и так далее имеют 

условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения 

ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или 

позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 

программы и не подразумевают его включения 

в соответствующую целевую группу. 

Образовательная программа ДОУ обеспечивает всестороннее развитие детей в возрасте 

от 1,5 до7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по всем основным 

направлениям Программы, обеспечивает достижение воспитанниками готовности к 

школьному обучению. 

Содержание психолого-педагогической работы представлено по возрастным группам. 
*Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого возрастного 

периода Программы совпадают с Федеральной образовательной программой дошкольного

 образования, утвержденной приказом Министерства просвещения     

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3). 

 

1.5.Ожидаемые образовательные результаты 

Ожидаемые образовательные результаты ООП ДО конкретизируют требования ФГОС 

ДО к планируемым результатам в обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, с учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий 

(индивидуальных траекторий развития) детей, а также особенностей развития детей с ОВЗ. 

*Планируемые результаты каждого возрастного периода совпадают с планируемыми 

результатами Федеральной образовательной программы дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 
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2022 г. N 1028. 

 

1.6.Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

К концу дошкольного возраста: 
 у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

 ребѐнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

 ребѐнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

ребѐнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные 

движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие 

туристские навыки, ориентируется на местности; 

 ребѐнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребѐнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей 

двигательной деятельности; 

 ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

 ребѐнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и 

сохранить его; 

 ребѐнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своем 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям 

ребѐнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах 

деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

 ребѐнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

 ребѐнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

 ребѐнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

 ребѐнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

 у ребѐнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

 ребѐнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

 ребѐнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме 

и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

 ребѐнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

 ребѐнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

 ребѐнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

 ребѐнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором 

он живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его 

национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 
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 ребѐнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности; 

 ребѐнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

 ребѐнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 

вычислять и тому подобное; 

 ребѐнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

 ребѐнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает 

способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней 

 ребѐнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

 ребѐнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

 ребѐнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности 

в различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности; 

 ребѐнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

 ребѐнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учѐтом игровой ситуации; 

 ребѐнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе 

реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает 

разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 

партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

 ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за 

точным выполнением правил всеми участниками; 

 ребѐнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению. 

 

1.7.Система оценки результатов освоения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО, ожидаемые образовательные результаты не подлежат 
непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и 

не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 
Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей. 
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Как следует из ФГОС ДО, целевые ориентиры не могут служить непосредственным 

основанием при решении управленческих задач, включая: аттестацию педагогических 

кадров; оценку качества образования; оценку как итогового, так и промежуточного уровня 

развития детей, в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с 

использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения 

результативности детей); оценку выполнения муниципального (государственного) задания 

посредством их включения в показатели качества выполнения задания; распределение 

стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОУ. 

Освоение Программы в учреждении не сопровождается проведением промежуточных 

аттестации и итоговой аттестации воспитанников. 

Для этого педагог использует инструментарий оценки своей работы, который 

позволяет ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми. 

В представленной системе оценки результатов освоения Программы отражены 

современные тенденции, связанные с изменением понимания оценки качества дошкольного 

образования. В первую очередь, речь идет о постепенном смещении акцента с объективного 

(тестового) подхода в сторону аутентичной оценки. В основе аутентичной оценки лежат 

следующие принципы. Во-первых, она строится в основном на анализе реального 

поведения ребенка, а не на результате выполнения специальных заданий. Информация 

фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты 

наблюдения педагог получает в естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных 

моментов, на занятиях). Аутентичные оценки могут давать взрослые, которые проводят с 

ребенком много времени, хорошо знают его поведение, аутентичная оценка максимально 

структурирована. И наконец, если в случае тестовой оценки родители далеко не всегда 

понимают смысл полученных данных, а потому нередко выражают негативное отношение к 

тестированию детей, то в случае аутентичной оценки ответы им понятны. Родители могут 

стать партнерами педагога при поиске ответа на тот или иной вопрос. 

 

1.8.Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание 

и организацию образовательной деятельности. 

Цель педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития 

детей (п. 3.2.3 ФГОС ДО), которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы 

как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах 

дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей (п. 4.3 ФГОС ДО; п.16.3 раздел II ФОП ДО). 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся (п. 4.3 ФГОС ДО). 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 
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определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики: 

- на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости 
от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика); 

- на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной 

диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 

подобное), специальных диагностических ситуаций 

 При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они 

выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за 

поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 

других ситуациях). 

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком 

личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции 

на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребѐнка, способ и форму их 

регистрации педагог выбирает самостоятельно. 

Педагог составляет ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития 

ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу 

выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном 

этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 

особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое. 

 Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 



15 
 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

 При необходимости используется психолого - педагогическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты: педагоги-психологи. Участие ребенка в психолого – 

педагогической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения 

Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

дополняется следующими компонентами. 

Стартовая педагогическая диагностика подводятся в сентябре каждого года. 

Заключительная педагогическая диагностика подводятся в мае каждого года. 

Индивидуальный образовательный маршрут ребѐнка включает в себя: 

дидактические игры, упражнения, подобранные педагогом индивидуально для каждого 

ребѐнка, позволяющие повысить индивидуальный результат освоения программного 

содержания по образовательной области, либо разделу Программы. 

Критерии для определения результатов освоения основной образовательной 

программы дошкольного образования 

Сформировано - 3 

Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют их для 

решения поставленных перед ними задач, справляются с заданием самостоятельно, без 

посторонней помощи и дополнительных (вспомогательных) вопросов. Владеют 

необходимыми навыками и применяют их. Ответы дают полные с объяснениями и 

рассуждениями, используют полные предложения. Речь спокойная, с достаточным запасом 

слов, оперируют предметными терминами. 

Частично сформировано - 2 

Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют их для 

решения поставленных задач. Однако им требуется помощь (подсказка) педагога, 

вспомогательные вопросы. При помощи взрослого, дети справляются с заданиями в полном 

объѐме. Дети знакомы с необходимыми навыками и умеют использовать их, но для этого 

им нужна помощь. Ответы дают с объяснениями и рассуждениями, применяют сложные и 

простые предложения и словосочетания. Речь соответствует возрасту с достаточным 

запасом слов, дети оперируют предметными терминами. 

Не сформировано - 1 

Дети имеют представления об умениях и навыках, предусмотренных 

программой для данного возраста, однако испытывают затруднения при их использовании. 

Если дети пытаются справиться сами, то делают это не в полном объѐме. Помощь 

педагогаи вспомогательные вопросы не оказывают значимого влияния на ответы, дети не 

всегда справляются с заданием, часто отмалчиваются, отказываются выполнять задания или 

делают их с ошибками, соглашаются с предложенным вариантом, не вникая в суть задания. 

Ответы даются без объяснений и рассуждений. Дети применяют простые предложения и 

словосочетания. Речь односложная, с ограниченным запасом слов, не используют 

предметные термины. При использовании знаний для выполнения задания результат 

получается недостаточно качественным. 

Критерии для определения результатов освоения основной образовательной 

программы дошкольного образования 

в образовательной области «Физическое развитие» 
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Сформировано - 3 

Ребѐнок выполняет общеразвивающие упражнения в заданном темпе, чѐтко, 

ритмично, выразительно.  Владеет необходимыми навыками и применяет их 

самостоятельно. Без помощи взрослого, выполняет перестроения, прыжки, метание, 

лазанье, ползание, упражнения с мячом, со скакалкой, соблюдая технику движений, темп. 

Выполняет  нормы по разделу «Физическая культура» для  данного возраста, 

предусмотренные программой. Принимает активное участие в спортивных и подвижных 

играх, умеет самостоятельно организовать игру, знает правила игр, проявляет творчество. 

Ребѐнок имеет предусмотренный программой запас знаний и умеет использовать их 

для решения задач, однако в некоторых случаях ему требуется помощь педагога. 

Частично сформировано - 2 

В большинстве случаев ребѐнок пытается справиться с заданиями сам, делает это в 

полном объѐме, рекомендуемом программой для данного возраста. Ребѐнок знает правила 

подвижных игр, может их объяснить, проявляет активность в организации игр, часто 
проявляет творчество, но при выполнении упражнений движения ребѐнка бывают робкими. 

Ребѐнок имеет навыки, предусмотренные программой для данного возраста, однако 
испытывает затруднения при выполнении упражнений. Недостаточно развита координация 

движений, не всегда справляется с заданием. Помощь педагога оказывает положительное 
влияние на действия ребѐнка. 

Не сформировано - 1 

Ребѐнок малоактивен. При выполнении упражнений движения ребѐнка робкие, 

неловкие, скованные. Ребѐнок не имеет умений, предусмотренных программой для данного 

возраста, испытывает затруднения при выполнении упражнений. Плохо развита 

координация движений, редко проявляет творчество. Ребѐнок не справляется с заданием, 

отказывается выполнять упражнения или делает их неправильно, по большинству 

компонентов не укладывается в нормы для данного возраста, предусмотренные 

программой, не проявляет желания заниматься физкультурной деятельностью. Помощь 

педагога не оказывает значимого влияния на действия ребѐнка. 

Критерии для определения результатов освоения основной образовательной 

программы дошкольного образования в образовательной области «Художественно – 

эстетическое развитие», в разделе «Музыкальная деятельность» 

Сформировано - 3 

Ребѐнок умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообраз-ным 

характером музыки, выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с 

приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг). Инсценирует игровые 

песни, придумывает варианты образных движений в играх и хороводах. Может петь песни в 

удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, 

замедляя, усиливая и ослабляя звучание). Может петь индивидуально и коллективно, с 

сопровождением и без него. Внимательно слушает музыкальные произведения до конца, 

понимает, о чем поется в песне. Узнаѐт песни по мелодии, различает звуки по высоте (в 

пределах квинты). Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и 

инструмент, на котором оно исполняется. Различает части музыкального произведения 

(вступление, заключение, запев, припев). Определяет общее настроение, характер 

музыкального произведения. Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных 

детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии. Выполняет нормы в 

рамках раздел «Музыка» для данного возраста, предусмотренные программой. 

Частично сформировано - 2 

Ребѐнок имеет предусмотренный программой запас знаний и умеет использовать их 

для решения задач, однако в некоторых случаях ему требуется помощь педагога. В 

большинстве случаев ребѐнок пытается справиться сам, делает это в полном объѐме, 

рекомендуемом программой для данного возраста. Ребѐнок поѐт песни, активен, слушает 

музыкальное произведение внимательно. Ребенок хорошо двигается под музыку, если при 

выполнении движений затрудняется, повторяет за педагогом. Исполняет сольно и в 

ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные 

песни и мелодии, часто проявляет активность, творчество. 
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Не сформировано - 1 

Ребѐнок не в полном объѐме владеет умениями, предусмотренными программой для 

данного возраста, испытывает затруднения при выполнении движений, в пении, в 

назывании музыкальных инструментов, музыку слушает невнимательно, отвлекается. 

Ребѐнок не активен, выполняет движения под музыку робко, неловко, скованно. Плохо 

развита координация движений. Ребѐнок не справляется с заданиями, отказывается петь 

песни, по большинству компонентов не укладывается в нормы для данного возраста, 

предусмотренные программой. 

Мониторинг адаптации 

Учѐт педагогами возрастных особенностей - гарант успешной адаптации детей к 

детскому саду. Сотрудники группы младшего возраста с самых первых дней пребывания 

ребѐнка в детском саду стремятся установить доверительные отношения с детьми, 

помогают наладить контакты со сверстниками. Предусмотрено проведение мониторинга 

адаптации детей 3 лет к детскому саду в период с июля по сентябрь по следующим 

показателям. 

Эмоциональный настрой ребѐнка во время прихода в детский сад.  

Отношение к расставанию с родителями. 

Изменение показателей физического развития ребѐнка.  

Адаптация к режимным моментам.  

Взаимодействие с коллективом сверстников. 

Отношение ребѐнка к уходу из детского сада. 

**Для детей с 4 лет, два раза в год, в сентябре и в мае проводится мониторинг 

физической подготовленности, на основе мониторинга физических способностей, 

результаты заносятся инструктором по физической культуре в протоколы, итоги 

мониторинга анализируются, намечается перспектива в работе. 

Для детей подготовительной группы два раза в год, в сентябре, в мае проводится 

мониторинг готовности детей старшего дошкольного возраста к обучению в школе, 

разработанный на основе комплекта диагностических материалов по оценке и учѐту 

индивидуальных особенностей развития детей 5 – 7 лет. Результаты заносятся воспитателем 

в протоколы, итоги мониторинга анализируются, родители знакомятся 

с результатами в индивидуальном формате, намечается перспектива в работе. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1.Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, 
направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру. Более конкретное и дифференцированное по 
возрастам описание воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 

*Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией 

 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке России. 

 

2.2 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях 

Содержание ООП ДО обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 
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 представляющие определенные образовательные области развития и образования детей. 

Социально-коммуникативное развитие. 
Познавательное развитие. 

Речевое развитие. 

Художественно-эстетическое развитие. 

Физическое развитие. 

2.2.1.Социально-коммуникативное развитие  

направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; развитие умения общаться и взаимодействовать с партнерами по 

игре, совместной деятельности или обмену информацией; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 
эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания; формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых в Организации; развитие умения подчиняться правилам и социальным нормам; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

*Основные цели и задачи соответствуют ФОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

социальные отношения; 

формирования основ гражданственности и патриотизма; 

трудовое воспитание; 

основы безопасного поведения. 

2.2.2.Познавательное развитие  

предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и 

целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.); о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

*Основные цели и задачи соответствуют ФОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

сенсорные эталоны и познавательные действия; 

- математические представления; 

- окружающий мир; 

- природа. 

2.2.3.Речевое развитие  

включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного 

словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

*Основные цели и задачи соответствуют ФОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

- формирование словаря: 
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- звуковая культура речи: 

- грамматический строй речи: 

- связная речь 

с 4 до 7 лет 

- формирование словаря: 
- звуковая культура речи: 

- грамматический строй речи: 

- связная речь 

- подготовка детей к обучению грамоте. 

2.2.4.Художественно-эстетическое развитие  

предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, 

фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

*Основные цели и задачи соответствуют ФОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

- приобщение к искусству; 

- изобразительная деятельность; 

- конструктивная деятельность; 

- музыкальная деятельность; 

- театрализованная деятельность; 

- культурно-досуговая деятельность. 

2.2.5.Физическое развитие  

включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том 

числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координацияи гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых 

видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

 

          *Основные цели и задачи соответствуют ФОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

совершенствование двигательных умений и навыков, развитие психофизических 

качеств; 

обогащение двигательного опыта детей разнообразными физическими упражнениями, 

поддержка детской инициативы. 

расширение и закрепление представления о здоровье и здоровом образ жизни; 

формирование элементарных представлений о разных формах активного отдыха.  

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

"Физическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", 

"Здоровье", что предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 
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как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 

нормам и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

образе жизни. 

 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

 

В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьми: 

Социально-коммуникативное развитие 

- хороводные игры в утренний отрезок времени; 

- ежедневные «Разговорные минутки» общения перед завтраком, когда нужно 

настраиваться на тему дня, после дневной прогулки, перед сном, когда детям необходимо 

успокоиться; вечером, после вечерней прогулки, в форме рефлексии- обсуждения с детьми 
наиболее важных моментов прошедшего дня; 

- ознакомление с культурными растениями, посадка, выращивание и уход за                             ними на 

групповой грядке. 

Познавательное развитие 
- ознакомление детей с обитателями аквариума: знакомство с экзотическими 
аквариумными рыбами и растениями, ухаживание за ними. 

- организация детской исследовательской деятельности в групповых 
лабораториях. 

 Речевое развитие.  

- составление рассказа и заучивание стихов при помощи мнемосхем. 

 Художественно-эстетическое развитие.  

-    исполнительское искусство в певческих детских ансамблях, в том числе 

народное; 

- ознакомление с проектированием и строительством разнообразных зданий и 

сооружений, знакомство с архитектурными стилями; 

Физическое развитие.  

-спортивные и физкультурные досуги; 

-спортивные состязания; 

-совместная деятельность взрослого и детей тематического характера - проектная 

деятельность 

 

2.3.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры 

ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной 

культуры родного края. 

 

№ 

п/п 

Образовательная 

область 

Основные 
задачи 
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1 Социально- 

коммуникативн

ое развитие 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста 

чувство любви и привязанности к малой родине, родному 

дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, 

гуманных 

чувств, нравственных отношений к окружающему миру и 

сверстникам. Использовать знания о родном крае в игровой 

деятельности. Вызывать интерес и уважительное 

отношение к культуре и традициям Рязанского края, 

стремление сохранять  национальные ценности. 

2 Познавательное   

развитие 

Приобщать детей к истории Рязанского края. Формировать 

представления о традиционной культуре родного края через 

ознакомление с предметным окружением, социальным миром, 

миром природы. 

 

3 

 

Речевое развитие 
Развивать все компоненты речи через знакомство с  

культурой Рязанского края. 

 

4 Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Приобщать детей к музыкальному творчеству родного края; 

воспитывать любовь к родной земле через слушание музыки, 

разучивание песен, хороводов, традиций края.  

Формировать практические умения по приобщению детей 

старшего дошкольного возраста к  различным народным 

декоративно-прикладным видам деятельности. 
В образовательной работе с детьми используется  парциальная 
программа «Приобщение детей к истокам русской народной 
культуры» (О. Л. Князева, М. Д. Маханева) 
Цель: формирование у детей дошкольного возраста (3-7 лет) 
базиса культуры на основе ознакомления с бытом и жизнью 
родного народа, его характером, присущими ему нравственными 
ценностями, традициями, особенностями культуры. 
Образовательная цель программы состоит в приобщении детей 
ко всем видам национального искусства - от архитектуры до 
живописи, от пляски, сказки и музыки до театра. Программа 
состоит из трех частей. 
В первой содержатся конкретные рекомендации по 
реализации программы и организации развивающей среды в 
ДОУ, освещаются формы и приемы взаимодействия педагога 
с детьми. 

Во второй части даются перспективные и календарные планы 
работы с детьми всех возрастных групп, подробно описывается 
содержание всех занятий. 

5 Физическое 

развитие 

Развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, 

смекалку, ловкость через традиционные игры и забавы родного 

края. 

 

Темы образовательной деятельности по программе «Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры» корректируются, дополняются с учѐтом 

условий непосредственного окружения детей. 

 
2.4.Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

Обязательная часть 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 
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интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

*Раздел 3.4. ООП ДО соответствует разделу «Содержание образовательной 

деятельности» Федеральной образовательной программы дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028. 

 

2.5.Формы реализации Программы в соответствии с видом детской    

деятельности и возрастными особенностями детей 

*Согласно ФГОС ДО педагогии учреждения используют различные формы 

реализации Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей. 

 

Возраст 

воспитаннико

в 

Форма реализации программы 

Группа раннего 

возраста 

(1,6-3 года) 

«Социально-коммуникативное развитие» 
- игровое упражнение 

- индивидуальная игра 

- моделирование 

- минутка вхождения в день 

- совместная с педагогом игра 

- совместная со сверстниками игра (парная, в малой 

группе) 

- игра 

- чтение 

- беседа 

- наблюдение 

- рассматривание 

- игровая ситуация 

- праздник 

- экскурсия 
- поручение 

«Познавательное развитие» 
- рассматривание 

- наблюдение 

- игра-экспериментирование 

- конструктивно-модельная деятельность 

- развивающая игра 

- ситуативный разговор 

- рассказ, беседа 
- интегративная деятельность 
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«Речевое развитие» 
- рассматривание 

- игровая ситуация 

- дидактическая игра 

- ситуация общения 

- беседа (в т.ч. в процессе наблюдения за объектами 

природы, трудом взрослых) 

- интегративная деятельность 

- хороводная игра с пением 

- чтение 

- обсуждение 

- рассказ 
- игра 

«Художественно-эстетическое развитие» 

- рассматривание эстетически привлекательных 

предметов 

- игра 

- организация выставок 

- слушание соответствующей   возрасту   народной,   

классической,   детской музыки 

- экспериментирование со звуками 

- музыкально-дидактическая игра 

- разучивание музыкальных игр и движений 

- совместное пение 
 «Физическое развитие» 

- игровая беседа с элементами движения 

- игра 

- утренняя гимнастика 

- гимнастика после дневного сна 

- физкультминутки 

- гимнастика для глаз 

- дыхательная гимнастика 

- интегративная деятельность 

- упражнения 

- ситуативный разговор 

- беседа 

- рассказ 

- чтение 

Младшая группа 

(3-4 года) 

«Социально-коммуникативное развитие» 
- игровое упражнение 

- индивидуальная игра 

- моделирование 

- минутка вхождения в день 

- совместная с педагогом игра 

- совместная со сверстниками игра (парная, в малой 

группе) 

- игра 

- чтение 

- ситуативная беседа 

- наблюдение 

- рассматривание 

- праздник 

- экскурсия 

- поручение 
- дежурство 
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«Познавательное развитие» 
- рассматривание 
- наблюдение 
- игра 
-экспериментирование 
- исследовательская деятельность 
- конструктивно-модельная деятельность 
- развивающая игра 
- экскурсия 
- ситуативный разговор 
- рассказ 
- интегративная деятельность - ситуативная беседа - 

проблемная ситуация 

 «Речевое развитие» 
- рассматривание 

- игровая ситуация 

- дидактическая игра 

- ситуация общения 

- беседа (в т.ч. в процессе наблюдения за объектами 

природы, трудом взрослых) 

- интегративная деятельность 

- хороводная игра с пением 

- игра-драматизация 

- чтение 

- обсуждение 

- рассказ 

- игра 

«Художественно-эстетическое развитие» 
- рассматривание эстетически привлекательных предметов 

- игра 

- организация выставок 

- изготовление украшений 

- слушание соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки 

- экспериментирование со звуками 

- музыкально-дидактическая игра 
- разучивание музыкальных игр и танцев - совместное 

пение 
«Физическое развитие» 
- игровая беседа с элементами движения 
- игра 
- утренняя гимнастика 
- гимнастика после дневного сна 
- физкультминутки 
- гимнастика для глаз 
- дыхательная гимнастика 
- интегративная деятельность 
- упражнения 
- ситуативный разговор 
- ситуативная беседа 
- рассказ 
- чтение 
- ситуативный разговор 
- проблемные ситуации 
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Средняя

 груп

па (4-5 лет) 

«Социально-коммуникативное развитие» 
- индивидуальная игра 
- совместная с педагогом игра 
- совместная со сверстниками игра 
- игра 
- чтение 
- ситуативная беседа 
- наблюдение 
- педагогическая ситуация 
- экскурсия 
- ситуация морального выбора 
- проектная деятельность 
- интегративная деятельность 
- праздник 
- совместная деятельность 
- рассматривание 
- просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач 
- экспериментирование 
- поручения и задания 
- дежурство 
- совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера 

«Познавательное развитие» 
- коллекционирование 
- проектная деятельность 
- исследовательская деятельность 
- конструктивно-модельная деятельность 
- экспериментирование 
- развивающая игра 
- наблюдение 
- проблемная ситуация 
- викторины, конкурсы 
- культурные практики 
- рассказ 
- ситуативная беседа 
- экскурсии 
- коллекционирование 
- моделирование 
- реализация проекта 
- игры с правилами 

«Речевое развитие» 
- Чтение 
- ситуативная беседа 
- рассматривание 
- решение проблемных ситуаций 
- разговор с детьми 
- игра 
- проектная деятельность 
- интегративная деятельность 

- обсуждение 
- рассказ 
- инсценирование 
- ситуативный разговор с детьми, сочинение загадок проблемная 

ситуация 
- использование различных видов театра 
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 «Художественно-эстетическое развитие» 
- изготовление украшений для группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для 

познавательно- исследовательской деятельности 
- создание макетов, коллекций 
- рассматривание эстетически привлекательных предметов 
- игра 
- организация выставок 
- слушание соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки 
- музыкально-дидактическая игра 
- беседа интегративного характера музееведческого содержания 
- интегративная деятельность 
- совместное и индивидуальное музыкальное исполнение 
- музыкальные упражнения - попевка, распевка 
- двигательный, пластический танцевальный этюд, танец 
- творческое задание 
- концерт-импровизация 
- музыкальная, сюжетная игра 

«Физическое развитие» 
- физкультурное занятие 
- утренняя гимнастика 
- гимнастика после дневного сна 
- физкультминутки 
- гимнастика для глаз 
- дыхательная гимнастика 
- игра 
- ситуативная беседа 
- рассказ 
- чтение 
- рассматривание 
- интегративная деятельность 
- спортивные и физкультурные досуги 
- спортивные состязания 
- совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера 
- проектная деятельность 
- проблемные ситуации 
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Старшая 

группа (5-6 

лет) 

«Социально-коммуникативное развитие» 
- индивидуальная игра 
- совместная с педагогом игра 
- совместная со сверстниками игра 
- игра 
- чтение 
- ситуативная беседа 
- наблюдение 
- педагогическая ситуация 
- экскурсия 
- ситуация морального выбора 
- детский мастер-класс 
- проектная деятельность 
- интегративная деятельность 
- праздник 
- совместная деятельность 
- рассматривание 
- просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач 
- экспериментирование 
- поручения и задания 
- дежурство 
- совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера 

«Познавательное развитие»  
- коллекционирование 
- проектная деятельность 
- исследовательская деятельность 
- конструктивно-модельная деятельность 
- экспериментирование 
- развивающая игра 
- викторины, конкурсы 
- наблюдение 
- культурные практики 
- проблемная ситуация 
- рассказ 
- ситуативная беседа 
- экскурсии 
- коллекционирование 
- моделирование 
- реализация проекта 
- игры с правилами 
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 «Речевое развитие» 
- чтение 
- беседа 
- рассматривание 
- решение проблемных ситуаций 

- разговор с детьми 
- игра 
- проектная деятельность 
- создание коллекций 
- интегративная деятельность 
- обсуждение 
- рассказ 
- инсценирование 
- ситуативный разговор с детьми, сочинение загадок проблемная 

ситуация 
- использование различных видов театра 

«Художественно-эстетическое развитие» 
- изготовление украшений для группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для 

познавательно- исследовательской деятельности 
- создание макетов, коллекций и их оформление 
- рассматривание эстетически привлекательных предметов 
- игра 
- организация выставок 
- слушание соответствующей возрасту народной, классической, 

детской музыки 
- музыкально-дидактическая игра 
- беседа интегративного характера музееведческого содержания 
- интегративная деятельность 
- совместное и индивидуальное музыкальное исполнение 
- музыкальные упражнения 
- попевка, распевка 
- двигательный, пластический танцевальный этюд 
- танец 
- творческое задание 
- концерт-импровизация 
- музыкальная сюжетная игра 

«Физическое развитие» 
- физкультурное занятие 
- утренняя гимнастика 
- гимнастика после дневного сна 
- физкультминутки 
- гимнастика для глаз 
- дыхательная гимнастика 
- самомассаж 
- игра 
- ситуативная беседа 
- рассказ 
- чтение 
- рассматривание 
- интегративная деятельность 

- контрольно-диагностическая деятельность 
- спортивные и физкультурные досуги 
- спортивные состязания 
- совместная деятельность взрослого и детей тематического 
характера - проектная деятельность 
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 - проблемные ситуации 

Подготовительна

я к школе группа 

(6-7 лет) 

«Социально-коммуникативное развитие» 
- индивидуальная игра 
- совместная с педагогом игра 
- совместная со сверстниками игра 
- игра 
- чтение 
- ситуативная беседа 
- детский мастер-класс 
- наблюдение 
- педагогическая ситуация 
- экскурсия 
- ситуация морального выбора 
- проектная деятельность 
- интегративная деятельность 
- праздник 
- совместная деятельность 
- рассматривание 
- просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач 
- экспериментирование 
- поручения и задания 
- дежурство 
- совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера 

«Познавательное развитие» 
- коллекционирование 
- проектная деятельность 
- исследовательская деятельность 
- конструктивно-модельная деятельность 
- экспериментирование 
- развивающая игра 
- наблюдение 
- культурные практики 
- викторины, конкурсы 
- проблемная ситуация 
- рассказ 
- ситуативная беседа 
- экскурсии 
- коллекционирование 
- моделирование 
- реализация проекта 
- игры с правилами 

 «Речевое развитие» 
- чтение 

- ситуативная беседа 
- рассматривание 
- решение проблемных ситуаций 
- разговор с детьми 
- игра 
- проектная деятельность 
- создание коллекций 
- интегративная деятельность 
- обсуждение 
- рассказ 
- инсценирование 
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 - ситуативный разговор с детьми, сочинение загадок 
- проблемная ситуация - использование различных видов театра 

 
«Художественно-эстетическое развитие» 
- изготовление украшений для группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для 

познавательно- исследовательской деятельности 
- создание макетов, коллекций и их оформление 
- рассматривание эстетически привлекательных предметов 
- игра 
- организация выставок 
- слушание соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки 
- музыкально-дидактическая игра 
- беседа интегративного характера музееведческого содержания 
- интегративная деятельность 
- совместное и индивидуальное музыкальное исполнение 
- музыкальные упражнения 
- попевка, распевка 
- двигательный, пластический танцевальный этюд 
- танец 
- творческое задание 
- концерт-импровизация 
- музыкальная сюжетная игра 

«Физическое развитие» 
- физкультурное занятие 
- утренняя гимнастика 
- гимнастика после дневного сна 
- физкультминутки 
- гимнастика для глаз 
- дыхательная гимнастика 
- самомассаж 
- игра 
- ситуативная беседа 
- рассказ 
- чтение 
- рассматривание 
- интегративная деятельность 
- контрольно-диагностическая деятельность 
- спортивные и физкультурные досуги 
- спортивные состязания 
- совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера - проектная деятельность 
- проблемные ситуации 

 

2.6.Методы для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 

 
Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги ДОУ учитывают 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, 

условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные 

результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать 

комплекс методов. 
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Методы 

реализации 

 
метод 

 
содержание 

Организации 

опыта                                           поведения 

и деятельности 

Приучение к положительным формам общественного 

поведения, упражнение, воспитывающие 

ситуации, 
игровые методы 

 

Осознания детьми 

опыта поведения и 

деятельности 

Рассказ на моральные темы, разъяснение норм и 

правил поведения, чтение художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение поступков и жизненных 

ситуаций, личный пример 

Мотивации опыта 
поведения и 
деятельности 

Поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы 

Методы, в основу которых положен характер познавательной деятельности 
детей: 

 
 

Информационно- 

рецептивнцый 

метод 

Предъявляется информация, организуются действия 

ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино и 

диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы педагога или детей, чтение 

 
 

Репродуктивный метод 

Предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на основе образца педагога, 

беседа, составление рассказов с опорой на предметную 
или предметно-схематическую модель); 

 
Метод проблемного 

изложения 

Представляет собой постановку проблемы и раскрытие 

пути ее решения в процессе организации опытов, 
наблюдений 

 
Эвристический метод 
(Частично-поисковый) 

Проблемная задача делится на части - проблемы, в 

решении которых принимают участие дети (применение 
представлений в новых условиях); 

 

 

 

Исследовательский  

метод 

Включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, экспериментирование). 

Для решения задач воспитания и обучения широко 

применяется метод проектов. Он способствует 

развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков сотрудничества и 

другое. Выполняя совместные проекты, дети получают 

представления о своих 
возможностях, умениях, потребностях 

Все формы реализации Программы могут выступать и в качестве методов (проектная 

деятельность – интегративный метод проектов) 

 

2.7.Используемые средства при реализации Программы 

 

Средства реализации Программы 

                                                            1,6-7 лет 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей 
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Двигательные Оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и другое 

Игровые игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

Коммуникативные Дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и  другое 

Познавательно-

исследовательские и 

экспериментирование 

Натуральные предметы и оборудование для 

исследований и образно-символический материал, в 

том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое 

Чтение художественной 

литературы 

Книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал 

Трудовые Оборудование и инвентарь для всех видов труда 

Продуктивные Оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и  конструирования 

Музыкальные Детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и  другое 

Предметные Образные и дидактические игрушки, реальные 

предметы  и другое 

ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Федеральной 

программы. 

 

2.8.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Обязательная часть 

 
Образовательная деятельность в ДОО включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных                                                                       

видов детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;  

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

 

Особенности общей организации образовательного пространства  

Важнейшим условием реализации ООП ДО является создание развивающей и 

эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском 

саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть 

увлекательными. 

Образовательные ориентиры 

 

 

обеспечение эмоционального благополучия детей; создание условий для 

формирования 

доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям 

развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 

ответственности) 

развитие детских способностей, формирующихся в разных видах 

деятельности 
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Видами самостоятельной деятельности являются культурные практики, которые 

ориентированы на проявление творчества. 

Культурные практики реализуются через подгрупповой способ. Проектирование 

культурных практик в образовательной деятельности идет по двум направлениям: 

- культурные практики на основе инициатив самих детей; 

- культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми. 
*Рекомендации педагогам для реализации образовательной деятельности 

разных видов и культурных практик определены ООП ДО Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

Образовательная деятельность в ДОУ организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности. 

 
Варианты совместной деятельности: 

 
 

№ Вид деятельности  Содержание 

1 Совместная  деятельность 

педагога с ребенком 

Педагог взаимодействуя с ребенком, обучает 
ребенка чему-то новому 

2 Совместная  деятельность 

ребенка с педагогом 

Ребенок и педагог - равноправные партнеры 

3 Совместная деятельность 

группы детей под 

руководством педагога 

Педагог на правах участника деятельности на 
всех этапах ее выполнения (от планирования до 
завершения) направляет совместную деятельность 
группы детей; 

4 Совместная деятельность 

детей со сверстниками без 

участия педагога, но по его 

заданию 

Педагог в этой ситуации не является 
участником деятельности, но выступает в роли 
ее организатора, ставящего задачу группе детей, 
тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 
самих детей; 

5

. 

Самостоятельная, 

спонтанно возникающая, 

совместная деятельность 

детей без всякого участия 

педагога 

Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно- ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

Культурные практики инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми 

 

Совместная игра 

Формы 

• сюжетно-ролевая 
• режиссерская 

• игра-драматизация 
• строительно-конструктивные игры 

Направление 

Направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых 
умений, необходимых для организации самостоятельной игры 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального 
опыта 

Формы 
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обучающую, 
познавательную, 

развивающую, 

воспитательную, 

социокультурную, 

коммуникативную, 

эмоциогенную, 

развлекательную, 

диагностическую, 

психотерапевтическую и др. 

Игра в педагогическом процессе 

выполняет различные функции: 

• решение проблемы 
• оказание помощи 

• задушевный разговор 

• проявление заботы 
• обсуждение ситуации 

Направление 

Направлена на обогащение представления детей об опыте разрешения тех или иных 

проблем, на приобретение опыта проявления заботливого, участливого отношения к 
людям 

• «В гостях у народных умельцев» 
• «Юные дизайнеры» 

• Геокешинг «Путешествие по маршруту» 

Направление 

Направлена на создание условий для использования детьми своих знания и 
умения 

«Литературная гостиная» 
Формы 

•Театрализованные представления 
• Моделирование 

Направление 

Направлена на восприятие детьми литературных и музыкальных 
произведений 

Интеллектуальная тренировка 
Формы 

• элементы технологии ТРИЗ, 
• технология моделирования 

• технология проектного обучения - 

«метод проектов» 

• технология Дъенеша 
• технология Кюизенера 

• технология Эйлера 

Направление 

Направлен на становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др., способов

 интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 

классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому- 

либо признаку и пр.)  

Формы 

• «В гостях у сказки» 
• Именины «Осенины», «Зимнины», «Веснины», «Летнины» 

Направление 

Направлен на развитие эмоционального общения детей между сверстниками 

 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. 
 

 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления его личности,  

педагог максимально использует все варианты ее применения в ДО 
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Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику 

и предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка 

 
Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, включает 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 
- (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие) 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие) 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое) 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей

 (рисование конструирование, лепка и другое) 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и 

другое) 

Занятие рассматривается   как     дело,   занимательное      и      интересное 
детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение 

детьми 

одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно 

Занятие является формой организации обучения, 

наряду: 

- с экскурсиями, 

- дидактическими играми, 

- играми-путешествиями и другими 

            Занятие может проводиться в виде 

- образовательных ситуаций, тематических событий; 

проектной деятельности; 

- проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание 

образовательных областей; 

- творческих и исследовательских проектов и т.д. 
В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную 
деятельность с учетом: 

- интересов детей, желаний детей, 

- образовательных потребностей детей 

          Включение детей дошкольного возраста в процесс: 

- сотворчества, 

- содействия, 
- сопереживания 

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно, 

(п.24.14 ФОП ДО) 



36 
 

 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во 

время прогулки, 

включает: 

наблюдения за объектами и явлениями природы, 

направленные на установление разнообразных связей и 

зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, 

направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой 

природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, 

со снегом, с природным материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на 

участке ДОО; свободное  общение педагога с 

детьми, индивидуальную работу; 

проведение спортивных праздников (при 

необходимости) 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во 

вторую половину дня, 

может включать: 

элементарную трудовую деятельность детей 
(уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно- 

печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников (кукольный, настольный, теневой 

театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

опыты и эксперименты, практико-

ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

чтение художественной литературы, 

прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры 

и импровизации; организация и (или) посещение 

выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

индивидуальную работу по всем видам 

деятельности и образовательным областям; 
работу с родителями (законными представителями) 

Для организации 

самостоятельной 

деятельности 

детей в группе 

создаются 

различные 

центры активности 

игровой,  
литературный, 
 спортивный,  
творчества, 
 познания и др 
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Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее 

содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, 

ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-

развивающую среду и другое) 

К культурным 

практикам 

относят 

игровую,  

продуктивную, 

познавательно-исследовательскую, 

коммуникативную, 
чтение художественной литературы. 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое 
п. 24.21 ФОП ДО 

 

*Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик в части программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

Цифровизация образования как элемент общего образовательного пространства. 

Отбор цифрового образовательного контента производится в соответствии задачам развития. 

Дозированное использование современных технологий в совместной деятельности детей 

приводит к позитивным результатам, поскольку позволяет моделировать ситуации, 

недоступные детям непосредственно. 

Система дошкольного образования в образовательной организации нацелена то, чтобы 

у ребенка развивалась функциональная грамотность. 

Функциональная грамотность, как средство раскрытия учебных навыков и 

возможностей знакома детям уже в 6-7 лет. Именно в этом возрасте создается базовая основа 

чтения, письма, математики и это является той почвой, которая впоследствии помогает 

будущему школьнику приобретать знания и учиться для себя, быть самостоятельным, уметь 

жить среди людей. 

Задача педагога помочь детям с легкостью воспринимать окружающий их мир, научить 

адаптироваться в любых ситуациях, быть инициативным, способным творчески мыслить, 

находить нестандартные решения и идти к поставленной цели. 

На начальном этапе обучения главное – развивать умение каждого ребенка мыслить с 

помощью таких логических приемов, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, 

классификация. 
 

Каждая образовательная область участвует в развитии всех видов функциональной 

грамотности. 

 

2.9.Способы и направления поддержки детской инициативы 

 
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 

танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить 

такие важные составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность 

в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и 

вторая половина дня. 
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Самостоятельная инициативная деятельность 

 

Любая деятельность ребенка 

в ДОО протекает в форме 

самостоятельной 

инициативной деятельности 

самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, 

режиссерские игры; 

игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, 

звуками; 

логические игры, развивающие игры 

математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, 

конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные 

игры, выполнение ритмических и танцевальных 

движений 

 
 
 

Условия поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской 

инициативы педагог 

использует следующие 

условия 

- уделять внимание развитию детского интереса к 

окружающему миру, поощрять желание ребенка 

получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы   в соответствии со своими 

интересами, задавать познавательные вопросы; 

-организовывать ситуации, способствующие 

активизации личного опыта ребенка в деятельности, 

побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; -расширять и усложнять

 в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые 

ребенок способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким                         задачам, которые 

способствуют активизации у ребенка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

- поощрять проявление детской инициативы в течение 

всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы 

поддержки, одобрения, похвалы; 

-создавать условия для развития произвольности в 

деятельности, использовать игры и упражнения, 

направленные на тренировку волевых усилий, 

поддержку готовности и желания ребенка преодолевать 

трудности, доводить деятельность до результата; 

-поощрять и поддерживать желание детей получить 

результат деятельности, обращать внимание на важность 

стремления к качественному результату, подсказывать 

ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к 

результату, как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы проверить качество 

своего результата; 

-внимательно наблюдать за процессом самостоятельной 

деятельности детей, в случае необходимости оказывать 

детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если 

ребенок испытывает сложности при решении уже 
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знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то целесообразно и 

- достаточно использовать приемы наводящих вопросов, 

активизировать собственную активность и смекалку 

ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае; 

-поддерживать у детей чувство гордости и радости от 

успешных самостоятельных действий, подчеркивать 

рост возможностей и достижений каждого ребенка, 

побуждать к проявлению инициативы и творчества 

через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

 

 

 
 

Метод комплексного руководства игрой дошкольников  

Комплексный метод включает следующие компоненты: 

планомерное обогащение жизненного опыта; 

совместные обучающие игры педагога с детьми, направленные на передачу детям игрового 

опыта, игровых умений; 

своевременное изучение игровой среды с учетом обогащающегося жизненного опыта; 

активизирующее общение взрослого с детьми в процессе их игры, направленной на 

побуждение и самостоятельное применение детьми; 

новых способов решения игровых задач, на отражение в игре новых сторон жизни. 
 

Направления поддержки детской инициативы 

 

 

Образовательная 
область 

Направления поддержки детской 
инициативы 

Познават

ельное 

развитие 

Уважительное отношение к ребѐнку; 
Создание условий для свободного выбора детьми 

 деятельности, участников совместной деятельности, 
 материалов; 

 Создание условий для принятия детьми решений, 
 выражение своих чувств и мыслей; 
 Поддержка самостоятельности в разных видах 
 деятельности (игровой, исследовательской, проектной, 
 познавательной); 
 Словесное поощрение; 
 Стимулирование детской деятельности; 

 Повышение самооценки; 
 Создание ситуации успеха 

Речевое развитие Создание речевой ситуации; 

Создание успеха; 
Поощрения; 
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 Участие в речевых играх; 

Конкурсы; 
Создание предметно – развивающей среды. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Уважительное отношение к ребѐнку; 
Создание условий для свободного выбора детьми 

 деятельности, участников совместной деятельности, 

 материалов; 

 Создание условий для принятия детьми решений, 
 выражение своих чувств и мыслей; 
 Поддержка самостоятельности в разных видах 
 деятельности 

 (игровой, исследовательской, проектной, 
 познавательной); 

 Словесное поощрение; 
 Стимулирование детской деятельности; 
 Повышение самооценки; 
 Создание ситуации успеха. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Непосредственное общение с каждым ребенком, 
уважительное отношение к каждому ребенку к его 

чувствам и потребностям. Создание условий для 

свободного выбора 

детьми деятельности, для принятия детьми решений, 

выражение своих чувств и мыслей, поддержка детской 

инициативы 

инициативы и самостоятельности в разных видах 

деятельности, создание условий для овладения 

культурными средствами деятельности, организация видов 

деятельности, способствующих художественно- 

эстетическому развитию детей, проектная деятельность 

Физическое 
развитие 

Создание условий для свободного выбора детьми 

двигательной деятельности и участников совместной 
 деятельности. 

 Недерективная помощь детям, поддержка детской 
 инициативы и самостоятельности в разных видах 

 двигательной деятельности. 
 Создание ситуации успеха. 

* Условия, способы, приѐмы, направления поддержки детской инициативы в ООП 

ДО соответствуют Федеральной образовательной программе дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028. (п.25.4. – 25.8 раздел III ФОП ДО). 
 

2.10.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

 
Обязательная часть 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО   с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 
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обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи (п.26.2 ФОП ДО). 

Основные задачи: 

информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о   мерах   господдержки   семьям,   имеющим   детей дошкольного возраста, 

а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; просвещение родителей 

(законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования 

детей; 

способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

                     вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 
Принципы построения взаимодействия с родителями (законными 

представителями): 

      приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребенка; 

       открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ 
в ДОУ; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 
информацией об особенностях развития ребенка в ДОУ и семье; 

взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и 

ДОУ, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей. 

Направления деятельности педагогического коллектива детского сада №48 

ОАО «РЖД» по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) воспитанников. 

Деятельность педагогического коллектива учреждения по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) воспитанников 

осуществляется по нескольким направлениям 
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Направление 

деятельности 

диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ 

данных о семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны 

здоровья и развития ребенка; об уровне психолого- педагогической 

компетентности родителей (законны представителей); а также 

планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного 

анализа; согласование воспитательных задач; 
просветительское направление предполагает просвещение родителей 

(законных представителей) по вопросам особенностей 
психофизиологического и психического развития детей раннего и 
дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 
воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 
информацией о государственной политике    в области ДО,    включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе 

ДОО;  

содержании и методах образовательной работы с детьми; 

консультационное направление объединяет в себе консультирование 

родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с 

ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и другому 

 

Повышение уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребенка 

Уровни 

компетентности 

родителей 

(законных 

представителей) в 

вопросах 

здоровьесбережения 

информирование о факторах, положительно влияющих на 

физическое и психическое здоровье ребенка (рациональная 

организация режима дня ребенка, правильное питание в семье, 
закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком

 и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред 

здоровью ребенка; 

своевременное информирование о важности вакцинирования 

в соответствии с рекомендациями Национального календаря 

профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

знакомство родителей (законных представителей) с 

оздоровительными                                                       мероприятиями, проводимыми в ДОО;  

информирование родителей (законных представителей) о 

негативном влиянии на развитие детей систематического и 

бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, 

возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 
 

*Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других) (п.26.7.2 ФОП 
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ДО). 
 

Направления деятельности педагога по взаимодействию с родителями (законными 

представителями) 

Направления 

деятельности 

педагога 

реализуются в 

разных формах 

(групповых   и (или) 

индивидуальных) 

посредством 

различных методов, 

приемов и способов 

взаимодействия 

с родителями 

(законными 

представителями): 

диагностико-аналитическое направление реализуется через 

опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, 

"почтовый ящик", педагогические беседы с родителями (законными 

представителями); 

дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей и так далее; 

просветительское и консультационное направления 

реализуются через групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папки-передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОУ для 

родителей (законных представителей), педагогические 

библиотеки для родителей (законных представителей); сайты 

ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и 

интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей. Включают также и 

досуговую 

форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные 

и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое (п. 26.8 ФОП ДО). 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста (п. 26.11.ФОП ДО) 

 
*Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся в части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений 

- ежегодное социологическое исследование удовлетворенности родителей (законных 
представителей) качеством образовательных услуг. С учѐтом мнения родителей 
выстраивается стратегия взаимодействия по педагогическому треугольнику. 

 

Исследование социального статуса семей воспитанников  

Исследование социального статуса семей воспитанников проводится ежегодно, в 

сентябре и является фундаментом для совершенствования планирования работы с 

родителями, направленной на личностно ориентированный подход к семьям. Исследования за 

последние три года позволяют сделать вывод о наметившейся тенденции к увеличению 

молодых и многодетных семей. Практическое применение данных исследования, позволяет 

построить гармоничные взаимоотношения в рамках педагогического треугольника: педагог – 

ребѐнок-родитель 

Формы сотрудничества с семьѐй 

Консультирование родителей, индивидуальные беседы. 
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Работа с родительским 

комитетом 

Заведующий 

 
Заместитель заведующего 

по УВР 

Воспитатели групп 

Музыкальный руководитель 

Инструктор по физической культуре 

Консультации по различным 

вопросам 

Проведение совместных досугов, 

развлечений, реализующих коррекционные 

и образовательные задачи 

Педагог-психолог Учитель-логопед 

 

Общие и групповые родительские собрания. 

Приобщение родителей к реализации тематического периода. 

Привлечение родителей к подготовке презентаций проектов тематического периода. 

Проведение открытых просмотров образовательной деятельности для родителей. 

Анкетирование 

Проведение круглых столов, мастер – классов, тренингов. 

Оформление выставок детского художественного творчества, галерей; работа семейных 

художественных студий 

Издательская деятельность для родителей: выпуск тематической раздаточной информации 

педагогического просвещения в форме брошюр; стендовая информация; новости на сайте 

детского сада. 

Размещение задач тематических периодов и ежедневной информации об образовательной 

деятельности с детьми «Как живѐте, ребятишки?». 

Совместная деятельность: проекты, семейная ассамблея, семейный театр. 

 

Схема взаимодействия с семьями воспитанников 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Встречи с родителями 

Родительские собрания 

Консультирование 

по вопросам 

психического 

развития детей в 

педагогической 

коррекции 

 
Анкетирование 

и тестирование 

по вопросам 

психологии и 

педагогики 

 

Консультирование 

по выполнению 

индивидуальных 

домашних заданий 

Индивидуальное 

консультирован 

ие по коррекции 

психических 

процессов и 

речевых 

нарушений 

Консультации по 

разным вопросам 

воспитания и обучения 

Открытая 

образовательная 

деятельность 

Проведение 

тренингов и 

практикумов 

Коррекция работы 

педагогов 
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2.11. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 
 

Обязательна часть 

 

КРР и (или) инклюзивное 

образование в ДОО 

направлено 

(п.27.1 ФОП ДО) 

на обеспечение коррекции нарушений развития у 
различных категорий детей (целевые группы), включая 
детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 
оказание им квалифицированной помощи в освоении 
Программы, их разностороннее развитие с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 
адаптации 

КРР объединяет комплекс 

мер по психолого-

педагогическому 

сопровождению 

обучающихся, включающий 

(п.27.2 ФОП ДО) 

психолого-педагогическое обследование,  
проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно - развивающих занятий, 
мониторинг динамики развития детей. 

КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагог-психолог, учителя-логопеды и другие 

квалифицированные специалисты. 

ДОО имеет право и 

возможность

 разработать программу 

КРР в соответствии с ФГОС 

ДО, которая может 

включать: (п.27.3 ФОП ДО) 

план диагностических и коррекционно-

развивающих мероприятий; 

рабочие программы КРР с обучающимися 

различных целевых групп, имеющих различные ООП и 

стартовые условия освоения Программы. 

методический инструментарий для реализации 

диагностических,         коррекционно-развивающих и 

просветительских задач программы КРР. 

 

2.11.1.Задачи КРР на уровне ДО: 

определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной 

образовательной  программы и социализации в ДОУ; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума 

образовательной организации (далее - ППк); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

 

КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно- 

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 
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определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

 

 

Целевые группы обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 

включения их в программы психолого-педагогического сопровождения. 

 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- 

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

‒ с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

‒ обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной 

заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с 

врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребѐнком в посещении ДОО; 

‒ обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; 

‒ одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

4) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска, 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного 

процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в 

условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих 

групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

 

2.11.2.Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО 
включает следующие блоки: 

Диагностическая работа включает: 

‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

‒ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации 

от специалистов разного профиля; 

‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 
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‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учѐтом особенностей  нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми; 

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся; 

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребѐнка; 

‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности; 

‒ изучение, констатацию в развитии ребѐнка его интересов и склонностей, одаренности; 

‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- педагогических 

проблем в их развитии; 

‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребѐнка; выявление и изучение 

неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

‒ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающихьпрограмм/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии 

с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

‒ организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

‒ коррекцию и развитие высших психических функций; 

‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения; 

‒ развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;  

‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности; 

‒ создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных 

видов деятельности; 

‒ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода/происхождения; 

‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

‒ преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

 

Консультативная работа включает: 
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‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся; 

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам - 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологических 

групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных 

отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию 

нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использования ассистивных 

технологий. 

 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 

длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х 

недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребѐнка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 

помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 

ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 

развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребѐнка появляются 

сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

• снижение тревожности; 

• помощь в разрешении поведенческих проблем; 

• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 
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педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и 

рекомендаций ППк по результатам психологического и педагогического мониторинга. 

 

                    Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными 

обучающимися   включает: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребѐнка, как в ДОУ, так и в условиях семенного воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребѐнку, 

обстановки, формирующей у ребѐнка чувство собственной значимости, поощряющей 

проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим 

собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащѐнной образовательной среды в условиях 

детского сада, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 

педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППк по результатам 

психологического и педагогического мониторинга. 

 

Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ, включает: 

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в 

новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку. 

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется 

организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к детскому саду. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, 

его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППк по 

результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребенка. 

 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие 

проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря 

аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 

выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная 

расторможенность, снижение произвольности внимания). 

 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения 

включает: 
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• коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально- 

волевой сферы; 

• помощь в решении поведенческих проблем; 

• формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

• развитие рефлексивных способностей; 

• совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ППк по результатам психологического мониторинга или по обоснованному запросу 

педагога/родителей (законных представителей. 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В ДОУ организуется психолого-педагогическое сопровождение педагогом-психологом, 

учителем-логопедом, педагогами воспитанников. 

Цель: создание наиболее благоприятных условий для гармоничного развития 

воспитанников в процессе образовательной работы, а также своевременное оказание 

психологической поддержки детям, направленной на обеспечение их 

психоэмоционального благополучия. 

Задачи: 

- раннее выявление и своевременное предупреждение речевых нарушений у воспитанников 

ДОУ; 

- преодоление недостатков в речевом развитии; 

- воспитание артикуляционных навыков звукопроизношения и развитие слухового 

восприятия; 

- создание предпосылок (лингвистических, психологических) к полноценному усвоению 

образовательной программы ДОУ, профилактика психологических трудностей, связанных с 

осознанием речевого дефекта; 

- развитие лексико-грамматического строя, совершенствование связного высказывания в 

процессе работы над фонетико- фонематической стороной речи; 

- развитие психических функций: слухового внимания, зрительного внимания, слуховой 

памяти, зрительной памяти, логического мышления, пространственной ориентировки в системе 

коррекционной работы, направленной на устранение фонетико-фонематического недоразвития 

у детей старшего дошкольного возраста; 

- осуществление преемственности в работе с родителями воспитанников, сотрудниками 

ДОУ и специалистами медицинских учреждений. Обучение родителей эффективным приемам 

воспитания ребенка с нарушениями речи и организации 

коррекционно-развивающей среды в семейных условиях; 

- формирование профессиональной компетентности педагогов в сфере эффективного 

взаимодействия с детьми, имеющими речевые нарушения, а также в сфере профилактики и 

выявления проблем в речевом развитии; 

- укрепление психологического здоровья детей на основе учета возрастных и 

индивидуальных особенностей каждого ребенка и создания оптимальных условий для развития 

личности воспитанников; 

- предупреждение возникновения проблем развития ребенка; 

- оказание помощи воспитанникам в решении актуальных задач развития, социализации; 

- исследование динамики интеллектуального и личностного развития воспитанников на 

основе использования психодиагностического материала; 

- формирование у педагогов и родителей навыков психолого-педагогической 

компетентности в общении с детьми, психологической культуры; 

- расширение знаний педагогического коллектива и родителей о здоровом образе жизни. 
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Особенности развития детей-инвалидов, детей с ограниченными возможностями 

здоровья 

Дети- инвалиды, дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) - это дети, 

имеющие различные отклонения психического или физического плана, которые обусловливают 

нарушения общего развития, не позволяющие детям вести полноценную жизнь. В данную 

группу можно отнести как детей - инвалидов, так и не признанных инвалидами, но при наличии 

ограничений жизнедеятельности. Таким образом, дети с ограниченными возможностями 

здоровья – это 

определенная группа детей, требующая особого внимания и подхода к воспитанию. 

Характеристика детей с ОВЗ зависит от многих показателей, из которых определяющим 

является сам дефект. Ведь именно от него зависит дальнейшая практическая деятельность 

индивидуума. 

 

2.11.3.Образовательная деятельность в ДОУ по коррекционной направленности 

В ДОУ функционирует психолого-педагогический консилиум (далее ППк), созданный на 

основании приказа заведующего. В его состав входят: старший воспитатель, педагог-психолог, 

учитель-логопед. 

ППк является одной из форм методической работы педагогического коллектива и 

взаимодействия специалистов ДОУ, объединяющихся для психолого-педагогического 

сопровождения воспитанников с отклонениями в развитии и/или 

состоянием декомпенсации (возрастные кризисы, психогенные ситуации, соматические 

заболевания, нервные стрессы и переутомление) в условиях  ДОУ. 

Целью деятельности ППк является создания оптимальных условий обучения, развития, 

социализации и адаптации воспитанников посредством психолого-педагогического 

сопровождения. 

Задачами ППк являются: 

- выявление трудностей в освоении образовательных программ, особенностей в развитии, 

социальной адаптации и поведении воспитанников для последующего принятия решений об 

организации психолого-педагогического сопровождения; 

- разработка рекомендаций по организации психолого-педагогического сопровождения 

воспитанников; 

- консультирование участников образовательных отношений по вопросам актуального 

психофизического состояния и возможностей воспитанников; содержания и оказания им 

психолого-педагогической помощи, создания специальных условий получения образования; 

- контроль за выполнением рекомендаций ППк. 

ДОУ специальными условиями не располагает, но на основании рекомендаций 

территориальной ПМПК, педагоги ДОУ, разрабатывают адаптированную образовательную 

программу и/или индивидуальный образовательный маршрут. В целях реализации разработки 

индивидуального образовательного маршрута для ребенка с ОВЗ или ребенка-инвалида 

решаются следующие задачи: 

- определение формы получения дошкольного образования и режима пребывания в 

МБДОУ, соответствующих возможностям и специальным потребностям ребенка; 

- определение объема, содержания основных направлений, форм организации психолого-

педагогического сопровождения ребенка и его семьи; 

- определение стратегии и тактики (форм и содержания) коррекционно-развивающей 

работы с ребенком, организация развивающей предметно - пространственной среды; 

После разработки индивидуального образовательного маршрута и/ или адаптированной 

образовательной программы педагоги осуществляют их реализацию и ведут динамическое 

наблюдение за развитием ребенка. Заседания ППк по уточнению индивидуального 

образовательного маршрута и/ или адаптированной образовательной программы ребенка 

проводятся ежеквартально. 
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Содержание деятельности специалистов ППк 

Заместитель заведующего по УВР обеспечивает организацию образовательного процесса в 

ДОУ в соответствии с Программой, обеспечивает организацию деятельности специалистов, 

осуществляющих психолого-педагогическое сопровождение 

воспитанника, обеспечивает повышение профессиональной компетенции педагогов, а также 

организует взаимодействие с ППк, семьями детей и различными социальными партнерами. 

Педагог – психолог осуществляет психопрофилактическую, диагностическую коррекционно-

развивающую, консультативно-просветительскую работу. Осуществляет анализ и обсуждению 

результатов обследования детей, 

наблюдению за их адаптацией и поведением, участвует в обследовании каждого ребенка, 

осуществляя диагностику для выявления детей, нуждающихся в специальной психологической 

помощи. 

Учитель-логопед проводит процедуры психолого-педагогической и логопедической 

диагностики детей: исследование состояния речевых и неречевых функций ребенка, уточнение 

структуры речевого дефекта, изучение личностных качеств детей, определение наличия и 

степени фиксации на речевом дефекте. Определяет содержание деятельности по реализации 

задач устранения недостатков в речевом развитии, формирование подгрупп для занятий в 

соответствии с уровнем сформированных речевых и неречевых функций. Конструирует 

индивидуальные маршруты преодоления речевого нарушения в соответствии с учетом данных, 

полученных в ходе логопедического исследования. 

  

 

Психолого-педагогическое сопровождение ребенка-инвалида в ДОУ осуществляется на 

основании рекомендаций (мероприятий) индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации ребенка- инвалида (ИПРА), выдаваемой федеральными государственными 

учреждениями медико- социальной экспертизы, а так же рекомендаций ПМПК. 

 

Принципы психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса 

В основу психолого-педагогического сопровождения были положены следующие принципы: 

- научность – использование научно обоснованных и апробированных в педагогической 

практике технологий и методик; 

- системность – организация системы непрерывной работы со всеми участниками 

образовательного процесса на основе коллегиальности и диалогового взаимодействия; 

- комплексность – совместная деятельность различных специалистов, всех участников 

образовательного процесса в решении задач сопровождения; 

- превентивность – обеспечение перехода от принципа «скорой помощи» (реагирование на 

уже возникшие проблемы) к предупреждению возникновения проблемных ситуаций; 

- открытость – последовательное использование ресурсов сетевого взаимодействия и 

социального партнерства, открытость мероприятий для педагогических и руководящих 

работников дошкольной образовательной организации; 

Система работы педагога-психолога 

Психолого-педагогическое сопровождение выступает в детском саду как поддержка и 

помощь в решении задач развития, обучения, воспитания и социализации ребенка. 

Основная цель работы педагога-психолога: сохранение и укрепление психологического 

здоровья детей, содействие их гармоничному развитию в условиях детского сада. 

Задачи, направленные на достижение цели: 

- сохранять психологическое здоровье детей; 

- диагностическое обследование эмоциональной и познавательной сферы для выявления 

воспитанников испытывающих трудности в освоении ОПДО ДОУ; 

- разработать и реализовать индивидуальные и групповые психокоррекционные 
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программы; 

- организовать консультационную работу с родителями и педагогами; 

- разработать и реализовать программы просветительской работы; повышать психолого-

педагогическую культуру взрослых; 

- организовать психологическое сопровождение детей в период адаптации; 

- организовать психологическое сопровождение детей подготовительной к школе группы: 

подготовка к школе, мониторинг развития; 

- участвовать в работе ППк. 

Направления деятельности педагога-психолога в ДОУ: 

Работа с воспитанниками Работа с родителями Работа с педагогами: 

 помощь детям в 

адаптации в детском саду; 

 проведение обследования 

детей и выработка 

рекомендаций по 

коррекции отклонений в 

их развитии; 

 определение готовности 

старших дошкольников к 

обучению в школе; 

 диагностика игровой 

деятельности детей; 

 организация и 

регулирование 

взаимоотношений детей с 

взрослыми; 

 диагностика 

взаимоотношений со 

сверстниками 

(социометрия) 

 ведение КИР  

 психолого-педагогическое 

просвещение родителей 

(консультации, наблюдение 

за ребенком); 

 развитие осознания 

педагогического 

воздействия родителей на 

детей в процессе общения; 

 снижение уровня 

тревожности родителей 

перед поступлением детей в 

школу; 

 обучение родителей 

методам и приемам 

организации занятий с 

детьми старшего 

дошкольного возраста; 

 ознакомление родителей с 

элементами диагностики 

психических процессов 

(внимание, память); 

 обеспечение более высокого 

уровня подготовки детей к 

школе. 

 подготовка и проведение 

медико-педагогического 

консилиума; 

 индивидуальное и 

групповое 

консультирование; 

 подготовка и 

выступление на 

педсовете, 

методическом 

объединении; 

 повышение 

психологической 

компетенции педагогов. 

 

Система работы педагога-психолога в ДОУ 

Направление 

деятельности 
Формы работы 

Психодиагностика 

 Анализ работы педагогов с детьми: при выборе 

инструментария для изучения и оценки деятельности 

педагогов;  

 Посещение занятий педагогов. 

 оставление психолого-педагогических заключений (ПМПк) 

Психопрофилактика 

 

 Построение педагогического процесса с учетом развития 

способностей и состояния здоровья детей при составлении 

учебных планов и видов деятельности 

 Обучение педагогов 

 Организация благоприятного эмоционального климата в 

группе 

 Индивидуальная работа с детьми в процессе адаптации к ДОУ 

 Сопровождение процесса адаптации вновь прибывших детей  
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 Анализ и обобщение результатов экспериментальной 

деятельности через психолого-педагогические заключения, 

через оформление материалов экспериментальной 

деятельности. 

Психокоррекция 

 Разработка и реализация коррекционно-развивающих 

программ работы с детьми или подгруппами 

 Оказание помощи при затруднениях, связанных с 

особенносями развития детей и группы 

 Коррекция деятельности педагогов при разработке плана 

коррекционно- развивающей работы 

 Участие в проектировании образовательных программ и 

проектов предметно-развивающей среды 

Психо- 

консультирование 

 Формирование психологической культуры, осведомленности 

педагогов и родителей при организации групповых 

консультаций для педагогов и родителей, при подготовке и 

проведении педагогических советов, семинаров для педагогов 

 Оказание помощи по вопросам планирования при разработке 

годового плана 

 Оказание психологической помощи 

 Оказание помощи в планировании  

 Информирование по вопросам развития детей 

 Помощь в обобщении психолого-педагогического опыта 

 

Перечень и содержание коррекционных мероприятий педагога-психолога 

№ 

п/п 

Содержание 

коррекционной 

работы 

Виды работы 

Формы 

коррекционной 

работы 

Периодичность 

проведения 

1 

Развитие 

познавательной 

сферы 

Решение образных и 

логических задач, 

дидактические 

упражнения, 

моделирование, 

использование 

методик 

Подгрупповая 

работа 

Индивидуальная 

работа 

в соответствии  

с планом работы 

2 

Развитие 

коммуникативн

ых способностей 

Игры, игры-тренинги, 

подвижные игры,  

арт-терапия 

Подгрупповая 

работа 

Индивидуальная 

работа 

в соответствии  

с планом работы 

3 

Развитие 

регуляторных 

способностей 

Наблюдение, 

упражнения, этюды, 

психогимнастика, 

игровая ситуация, арт-

терапия 

Подгрупповая 

работа 

Индивидуальная 

работа 

в соответствии  

с планом работы 

 

Система работы учителя-логопеда 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ УЧИТЕЛЯ-ЛОГОПЕДА 

         Логопедическая помощь организуется с целью выявления и оказания своевременной 

практической помощи воспитанникам, испытывающим трудности в освоении ОПДО 
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ДОУ, с нарушениями речи. Система логопедической помощи в ДОУ строится на основе 

психолого-педагогического подхода, исходным положением которого является 

рассмотрение речи как деятельности со всеми составляющими ее компонентами: игровой, 

трудовой, учебной, познавательной, творческой и коммуникативной (по Р.Е. Левиной) 

Цель оказания 

логопедическо

й помощи 

создание оптимальных условий для коррекции нарушений в развитии 

речи детей, в освоении ими дошкольных образовательных программ и 

подготовки к успешному освоению программ начального школьного 

обучения 

Основными 

задачами 

оказания 

логопедическо

й помощи 

являются 

 

 

 

 

коррекция нарушений устной речи детей: формирование правильного 

произношения, развитие лексических и грамматических средств языка, 

навыков связной речи 

своевременное предупреждение возникновения нарушений чтения и 

письма 

выявление структуры речевого нарушения и определение 

соответствующей коррекционно-развивающей программы, 

выстраивание индивидуального коррекционно-развивающего маршрута 

активизация познавательной деятельности детей 

выстраивание взаимодействия специалистов образовательного 

учреждения, участвующих в коррекционно-образовательном процессе в 

рамках сопровождения развития ребенка 

пропаганда логопедических знаний среди педагогов, родителей 

(законных представителей) 

привлечение родителей (законных представителей) ребенка к участию в 

коррекционно-образовательном процессе 

Основные 

направления 

деятельности 

 

 

Коррекционное: создание условий, направленных на коррекцию 

речевого развития воспитанников и обеспечивающих достижение 

воспитанниками, имеющими нарушения речи уровня речевого 

развития, соответствующего возрастной норме 

Диагностическое: выявление детей с речевыми нарушениями; 

отслеживание динамики речевого развития детей, их успешности в 

освоении образовательной программы дошкольного образования 

Профилактическое: создание условий, направленных на 

профилактику нарушений в развитии устной и письменной речи 

воспитанников дошкольного возраста; целенаправленная 

систематическая совместная работа учителя-логопеда, педагога- 

психолога, воспитателей 

Просветительское: создание условий, направленных на повышение 

профессиональной компетентности педагогических работников 

Учреждения, педагогической компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и воспитания детей дошкольного 

возраста 

Консультативное: консультирование педагогов и родителей (законных 

представителей) по проблемам обучения и воспитания детей, имеющих 

речевые нарушения. Осуществляется в форме индивидуальных, 

групповых консультаций. 
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2.12.РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий 

для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде (п. 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. 

N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2020, N 31, ст. 5063)). 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности 

российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие 

мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в 

духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России (п. 4 Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, утвержденных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 

2022 г. N 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 46, ст. 7977)). 

- Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

- Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

- Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

- Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

- Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

- Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

- Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.  

 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника 

ДОУ и с традиционными ценностями российского общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 
отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе 
системой дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДОУ. 

Программа воспитания соответствует ФОП п.29 

 

2.12.1.Целевой раздел Программы воспитания 
 

Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребенка с учетом его 
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индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

-формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

-формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

-становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 
Общие задачи воспитания в ДОУ: 

-содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

-способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

-создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

-осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 
Направления воспитания 

 

Патриотическое направление воспитания 

Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребенка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма 

наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

"патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, 

на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 
Духовно-нравственное направление воспитания 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально- ответственному 

поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 
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которого является освоение социокультурного опыта в его культурно- историческом и личностном 

аспектах. 

 
Социальное направление воспитания 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений 

и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность 

за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового 

отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-

взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии 

с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в 

своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

 
Познавательное направление воспитания 

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 
Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 

личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание 

добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 

 
Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами 

безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

 
Трудовое направление воспитания 

 
Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду.

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 
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трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых 

поручений способствует формированию ответственности за свои действия.

 
Эстетическое направление воспитания 

 
Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка 

ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. 

Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и 

взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

2.12.1.1.Целевые ориентиры воспитания 

 
Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. 

Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

"портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.

В соответствии с ФГОС ДО - оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, 

так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и 

не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

 

Направлен

ие 

воспитания 

 
Ценности 

Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 
Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

 
Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что 

такое "хорошо" и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны 

взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. Проявляющий позицию "Я сам!". 

Способный к самостоятельным

 (свободным)

 активным 

действиям в общении 
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Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему 

миру. 

Любознательный, активный в 

поведении и деятельности 

Физическое    , 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок 

в окружающей обстановке. Стремящийся 

помогать старшим в доступных трудовых 
действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и 

других 

видах деятельности (конструирование, 

лепка, художественный труд, детский 

дизайн и другое) 

Эстетическое Культура 

и                                            красота 

Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в окружающем 

мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, 

словесноречевой, театрализованной и 

другое) 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы 

 

Направления 

воспитания 

Ценнос

ти 

Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 
природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям 
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Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности

 семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять

 заботу; 

Самостоятельно различающий

 основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничес

тво 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел 

Познавательное Познание Любознательный,

 наблюдательны

й, испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей 

Физическое и 

оздоровительн

ое 

Здоровье, 
жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. Демонстрирующий 

потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий 
  представление о некоторых видах спорта 

и активного отдыха 
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Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности чувствовать 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности 

 

2.12.2.Содержательный раздел Программы воспитания 

 

2.12.2.1.Уклад образовательной организации 
 

Детский сад №48 ОАО «РЖД» с многолетней историей, и в тоже время современное, динамично 

развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции 

прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному будущему. 

Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ. 

Ценности воспитания, заданные укладом, разделяются всеми субъектами воспитания 

(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОУ). 

Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах, изложенных в 

ФОП ДО: 

-поддержка разнообразия детства; 

-сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека; 

-понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких 

условий; 

-значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период 

подготовки к следующему периоду личностно-развивающий и гуманистический характер 

взаимодействия взрослых, родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников ДОУ и детей; 

-уважение личности ребенка. 

Основные традиции воспитательного процесса в ДОУ 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада 

событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Такие мероприятия 

являются систематическими и проводятся в ДОУ на протяжении многих лет и становятся 

традициями группы и детского сада. Традиции способствуют развитию чувства сопричастности 

сообществу людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать 

дальнейшие действия и события. Поэтому мы считаем необходимым введение традиций в 

жизнедеятельность детского сада. Однако каждая традиция должна решать определенные задачи, 

культурно – нравственной, эстетической, трудовой и патриотической направленности. 

Личное приветствие каждого ребенка и родителей - воспитатель лично встречает родителей и 

каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. 

Говорит ребенку, что его прихода с нетерпением ждут другие дети. 

Утреннее приветствие всех детей группы 

Перед началом дня общей жизни группы воспитатель собирает детей вместе в круг и проводит 
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утренний ритуал приветствия (посредством игры, стихов с действиями), выражая радость от 

встречи с детьми и надежду провести вместе приятный и интересный день. 

Поздравление именинников 

В каждой группе принято поздравлять именинников. Организуются музыкальные поздравления, 

пожелания и подарки от детей. Именинники в ответ готовят угощение. Эта традиция носит 

воспитательный характер: учат детей находить хорошее в каждом человеке. 

Изготовление подарков к празднику 

Выполнение коллективных работ своими руками. Эта традиция помогает осознавать ребенку 

собственную значимость, устанавливает в группе благоприятный климат, развивает творческие 

навыки. В нашем детском саду стало доброй традицией поздравление пожилых людей, мам и 

бабушек и отцов. Наши дети вместе с педагогами выступают с концертными номерами и самыми 

тѐплыми пожеланиями здоровья и долгих лет жизни. Эти встречи оставляют сильные 

впечатления у детей и способствуют воспитанию бережного отношения к людям старшего 

поколения. 

Проведение календарных и народных праздников 

Приобщение детей к народным традициям помогает воспитывать здоровую, гармоничную 

личность, способную преодолевать жизненные препятствия и сохранить бодрым тело и дух до 

глубокой старости. 

При проектировании системы праздничных и других мероприятий на учебный год мы опираемся 

на свой опыт и устоявшиеся традиции, календарь праздничных и памятных дат, народный 

календарь, а также учитываем интересы и возможности участников образовательного процесса. 

Организация традиционных событий, праздников, мероприятий — неотъемлемая часть в 

деятельности нашего дошкольного учреждения. Организация праздников, развлечений, детского 

творчества способствует повышению эффективности воспитательно-образовательного процесса, 

создает условия для формирования личности каждого ребенка. 

  

Основополагающая роль в развитии духовности ребенка, формировании гражданской позиции, 

усвоении социокультурных норм и национальных культурных традиций принадлежит 

дошкольному детству. 

Целью традиционных массовых праздников является наполнение ежедневной жизни детей 

увлекательными и полезными делами, создание атмосферы радости общения, коллективного 

творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

Календарь традиций детского сада 

Тема мероприятий Месяц 

Праздничная программа «День Знаний» Сентябрь 

Выставка рисунков «Осень»  

Октябрь Выставка детского творчества «Дары природы» 

Детский концерт ко Дню пожилого человека, с приглашением 

ветеранов ДОУ. 

Праздники «Осень постучалась в гости к нам» 

Выставка рисунков «Первый снег»  

Ноябрь Выставка рисунков «Мама – солнышко мое» 

Детский концерт ко дню матери 

Выставка рисунков «Зимушка-зима»  

Декабрь Выставка творчества «Зимняя сказка» 

Новогодний карнавал «Здравствуй, Новый год» 

Фотовыставка «Зимние забавы наших детей» Январь 

Спортивное развлечение «Веселые старты»  



64 

 

Выставка детского творчества «Защитники Отечества» Февраль 

Праздник «Юные защитники Отечества» 

Выставка рисунков «Мама и я – лучшие друзья» Март 

Праздничные утренники «Мамин день» 

Выставка совместного творчества «Этот день Победы!» 
Май 

Праздничные утренники «День победы» 

Фотовыставка «Вот, какие мы, большие» 

Выпускные балы «До свидания, детский сад!»  

Праздник ко дню защиты детей Июнь 

Праздник «Правила дорожные детям знать положено» Август 
Выставка рисунков «Я и дорога» 

 
 

2.12.2.2.Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно- содержательной основе 

Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей Программы. Он 

учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен на 

формирование ресурсов Программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе. 

Организация и осуществление образовательного процесса в ДОУ имеет ряд 

особенностей, которые являются значимыми и определяющими для реализации 

социокультурного контекста Программы: 

*Административно - территориальный фактор: детский сад находится в 

экологически благополучном районе. Промышленных объектов вблизи Учреждения нет. 

Ближайшими объектами социального партнѐрства являются: СОШ №13,39,17 филиал 

№11детской  областной библиотеки, парк Прио-Лэнд, жилые дома. 

Состояние здоровья воспитанников: Только здоровый ребенок может усвоить объем 

знаний и умений, необходимый для обучения в школе. Поэтому огромное внимание в ДОУ 

уделяется проблеме формирования у дошкольников основ физической культуры и здоровья, 

которая может быть решена при условии тесного взаимодействия всех сотрудников детского 

сада, а также сотрудничества ДОУ с родителями воспитанников. В сложившейся ситуации 

важной задачей педагогического коллектива дошкольного учреждения является 

систематическая работа в данном направлении. 

Перечисленные факты учтены при организации различных видов детской деятельности в 

группах с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом 

развитии детей. 

 Национально-культурные особенности: содержание образовательного процесса 
спланировано с учетом современной концепции развития личности ребенка, а также 

региональных подходов к образовательному процессу в дошкольном учреждении и 

предполагает включение отдельных элементов народной культуры в процесс развития ребенка, 

т.к. наследие каждого народа содержит ценные идеи и опыт воспитания. 
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В образовательном процессе ДОУ отражена работа по приобщению детей к истокам 

народной культуры, знакомство с обычаями и традициями народов, проживающих на ее 

территории. 

Приобщение к русской культуре строится в объеме, достаточном для нормального 

вхождения в школьную жизнь, обеспечивающем по возможности полноценное пребывание 

ребенка в детском коллективе, где преподавание будет происходить на русском языке. При 

этом было бы ошибкой считать, что задача детского сада и школы заключается в отрыве 

ребенка от семьи и погружении в доминирующую русскую среду. Интересы семьи должны 

быть на первом месте. Уважение к самому себе, своему происхождению, родине предков, 

стремление поддержать и сохранить свой родной язык и культуру не должны вступать в 

противоречие с получением полноценного образования на русском языке. 

 
Образовательный процесс в ДОУ строится в условиях поликультурности. 

Первостепенной задачей для педагогов при работе с детьми является установление 

доброжелательной атмосферы, личного контакта с ребенком и его семьей, а затем создание 

условий, открывающих для детей возможность выражения своих потребностей, чувств, идей. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 

сада событийные мероприятия, которые в свою очередь переросли в традиции дошкольной 

организации. 

 

Праздничные события Задачи 

Праздник - Создание у детей радостного 

настроения, эмоционального 

подъема, формирование праздничной 

культуры. 

Подготовка к празднику - Вызвать у детей интерес к предстоящему 

торжеству, на основе этого интереса 

формировать их моральные и 

нравственные качества, 
художественный вкус. 

Деятельность в предпраздничные дни и в 

момент празднования какого-либо 

события 

- Сплотить детей и взрослых, между 

которыми возникает полезное 

сотрудничество. 

- Способствовать желанию ребят 

участвовать в играх, танцах, 

инсценировках, принимать активное 

участие в процессе оформления зала, 

группы и 

других помещений детского сада. 

- Формировать активную позицию и 

приобщение к 

человеческой культуре, традициям и 

обычаям народов, проживающих на 

территории Тюменской области. 

 
В основу классификации праздников, которые отмечаются в ДОУ, положена 

общепринятая праздничная культура, которая выработалась в нашей стране. 

Количество праздников, развлечений самостоятельно определяется педагогами, в 

зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей, 

по необходимости, праздничный календарь событий может дополняться другими событиями. 
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2.12.2.3.Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда определяется целью и 

задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и 

практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность 

и структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет 

и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым.  

Цели    и   задачи   воспитания реализуются во     всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в ФГОС ДО. 

Все виды детской деятельности опосредованы разными типами активностей: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Коллектив прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей среду, в которой 

будет возможным приблизить учебно-воспитательные ситуации к реалиям детской жизни, 

научить ребенка действовать и общаться в ситуациях приближенных к жизни. 

  Во всех возрастных группах имеются центры патриотического воспитания, в которых 

находится материал по ознакомлению с родным городом, районом, страной, государственной 

символикой, где дети в условиях ежедневного свободного доступа могут пополнять свои 

знания. 

Воспитательный процесс в ДОУ строится на следующих принципах: 

-неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, 

-соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета 

безопасности ребенка; 

-создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без 

которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и педагогических 

работников; 

-системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности. 

Программа воспитания включает в себя вопросы истории и культуры родного города и района, 

природного, социального и рукотворного мира. 

Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных 

традиций семей воспитанников. Дети знакомятся с самобытностью и уникальностью русской и 

других национальных культур, представителями которых являются участники 

образовательного процесса. На этапе дошкольного детства очень важно, чтобы ребенок знал и 

понимал чужую культуру; умел взаимодействовать с представителями других 

национальностей; ценил многообразие мира. 

Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции духовно – 

нравственного развития и воспитания личности гражданина России, включающей в себя: 

 Национальный воспитательный идеал – высшая цель, образования нравственное 

(идеальное        представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие 
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которого направлены усилия основных субъектов национальной жизни: государства, 

семьи, школы, политических партий, религиозных объединений и общественных 

организаций. 

 Базовые национальные ценности – основные моральные ценности, приоритетные 

нравственные установки, существующие в культурных, семейных, социально- 

исторических, религиозных традициях многонационального народа Российской 

Федерации, передаваемые от поколения к поколению и обеспечивающие успешное 

развитие страны в современных условиях: 

-патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение Отечеству; 

-социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам 

государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, достоинство; 

-гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, закон 

и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания; 

 -семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших и 

младших, забота о продолжении рода; 

-труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлѐнность и 

настойчивость; 

-наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

-традиционные российские религии – представления о вере,

 духовности религиозной жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, 

толерантности, формируемые на основе межконфессионального диалога; 

-искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, 

смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие; 

-природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое 

сознание; 

-человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс человечества, 

международное сотрудничество. 

 Духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе социализации 

последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы личности, 

формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе 

традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим 

людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом. 

  Духовно-нравственное воспитание личности гражданина России – педагогически 

организованный процесс усвоения и приятия воспитанниками базовых национальных 

ценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную организацию. Носителями 

этих ценностей являются многонациональный народ Российской Федерации, 

государство, семья, культурно- территориальные сообщества, традиционные российские 

религиозные объединения (христианские, прежде всего в форме русского православия, 

исламские, иудаистские, буддистские), мировое сообщество. 

 

2.12.2.4.Общности образовательной организации 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных видов 

общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, профессиональных). В 

целях эффективности воспитательной деятельности в ДОУ организована работа следующих 

общностей (сообществ): 

  Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками детского сада. 

Участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой 

эффективности общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

К профессиональным общностям в ДОУ относятся: 

-педагогический совет; 
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-творческая группа; 

-психолого-педагогический консилиум. 

Педагоги – участники общности, придерживаются следующих принципов: 

-быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

-мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

-поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

-заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

-содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость 

к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

-воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

-учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

-воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

  Профессионально-родительская общность - в состав данной общности входят 

сотрудники ДОУ и все взрослые члены семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная 

задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в детском учреждении. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно 

выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в ДОУ относятся: 

-общее родительское собрание, 

-родительское собрание группы. 

 

  Детско-взрослая общность. Детско-взрослая общность является источником и 

механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем 

правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и 

отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она обладает своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

 К детско-взрослой общности в ДОУ относится: 

-команда юных помощников инспекторов движения; 

-юные исследователи; 

-команда спортивных семей «Мама, папа, я – спортивная семья». 

 

  Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том 
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или и ном сообществе. 

Поэтому педагоги в ДОУ придают большое значение детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивают у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

 

Культура поведения педагогов в общностях, как значимая составляющая уклада 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Педагог должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

-педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

-улыбка всегда обязательная часть приветствия; 

-педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 

-педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

-тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

-уважительное отношение к личности воспитанника; 

-умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

-умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

-уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 -умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

-умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

-умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

-знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

-соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

Задачи воспитания в образовательных областях. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

1) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально 

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 
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нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной 

позиции. 

- создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; формирование 

способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда 

других 

людей. 

2) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от 

их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно- 

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребѐнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 
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- формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса 

к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

   Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач 

которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правильном поведения в интересах человека, семьи, общества: 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. 

1. Патриотическое направление воспитания 

2. Социальное направление воспитания 

3. Познавательное направление воспитания 

4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

5. Трудовое направление воспитания 

6. Этико-эстетическое направление воспитания 

Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти 

образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 

целостном образовательном процессе. 

В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои подразделы, 

которые тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают интеграцию воспитательной 

деятельности во все образовательные области и во все виды детской деятельности в 

образовательном процессе, согласно ООП детского сада. 

Патриотическое направление воспитания 

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, 

интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 

России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных 

и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к 

своему народу, народу России в целом; 

регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России.  

 Задачи патриотического воспитания: 
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1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим             

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО сосредотачивает свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и 

своего 

                        народа; 

 организации коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной 

деятельности человека. 

             Содержание воспитательной деятельности по Патриотическому направлению 

             

Направление Патриотическое направление воспитания 

Формирование уважительного отношения к 

истории своей страны и любви к Родине 

Подраздел Родная страна 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

- напоминать детям название города, в котором они живут;  

- развивать предпосылки творчества 

3-4 года. 

- формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: 

напоминать детям название города, в котором они живут;побуждать 

рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском 

городке) и пр.; 

-знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской 

инфраструктуры) 

4-5 лет. 

-продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых 

местах родного города, его достопримечательностях; 

-продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, 

вернисажем), их атрибутами, связанными с ними профессиями, правилами поведения; 

-дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках, 

рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину 

(пограничники, 

моряки, летчики) 

5-6 лет. 

- расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, 

культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край. 

-расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 

Марта, 

День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.); 
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-воспитывать любовь к Родине; 

-формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — большая 

многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, 

столица 

нашей Родины; 

-познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна; 

-расширять представления детей о Российской армии; 

-воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в 

годы 

войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

Приглашать 

в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать 

с 

детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой 

6-7 лет 

-развивать интерес к родному краю, расширять представления о малой родине; 

-продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети; 

-продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой родного города; 

-на основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о 

Родине — России; 

-развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная 

многонациональная страна; 

-воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям; 

-расширять представления о Москве — главном городе, столице России, 

-поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство 

гордости 

за ее достижения; -закреплять знания о флаге, гербе и гимне России, 

-расширять знания о государственных и региональных праздниках; 

-рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса; 

-углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, 

к 

памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.) 

Подраздел Наша планета 

Детская деятельность Игровая, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

5-6 лет. 

- формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, 

Средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства 

(живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни 

людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.) 

6-8 лет. 

- формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Земли, 

эволюция растительного и животного мира), месте человека в природном и социальном 

мире, 

происхождении и биологической обоснованности различных рас; 
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-рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; о 

том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и 

традиции; 

-учить пользоваться картой: показывать на карте, на глобусе континенты и страны, 

заинтересовавшие детей; 

-расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о 

детстве 

ребят в других странах, о правах детей в мире(Декларация прав ребенка); 

-формировать элементарные представления о свободе личности как достижении 

человечества 

 

  

Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно 

без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть 

личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий 

взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки к 

обучению в школе как важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ 

поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель выстраивает свою работу с учетом основных 

направлениях воспитательной работы:  

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры 

с правилами, традиционные народные игры и пр.;  

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

 учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных 

видах деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 
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Содержание воспитательной деятельности по Социальному направлению 

Направление Социальное направление воспитания 

Формирование личности ребенка, ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, 

развитии дружелюбия, создания условий для 

реализации в обществе 

Подраздел 

Детская деятельность 

Формирование уважительного отношения к своей 

семье и обществу. 

Семья 

Игровая, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, изобразительная, 

музыкальная 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

-формировать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье; 

- воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям; 

-поощрять умение называть имена членов своей семьи. 

3-4 года. 

продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей 

семье; 

- беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с 

ребенком и пр.); 

- учить заботиться о близких людях, вызывать чувство благодарности к родителям и 

близким за их любовь и заботу 

4-5 лет. 

воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь 

и уважение к родителям; 

-привлекать родителей к участию в совместных с детьми мероприятиях, помогать лучше 

понимать своих детей, способствовать росту уважительного и внимательного отношения 

к детям; 

-углублять представления детей о семье, ее членах; 

-дать первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и 

т.д.); 

-интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, 

помогать накрывать на стол и т. п.). 

5-6 лет. 

- продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей 

семье; 

-углублять представления ребенка о семье и ее истории; 

-учить создавать простейшее генеалогическое древо с опорой на историю семьи; 

-углублять представления о том, где работают родители, как важен для общества их труд; 

-поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников; 

-приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

6-7 лет 

-продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям; 

- уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и 

уважение к родителям; 

-учить проявлять заботу о близких людях, с благодарностью принимать заботу о 

себе; 

-развивать интерес к профессиям родителей и месту их работы; 
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-расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной 

страны (роль каждого поколения в разные периоды истории страны); 

-рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

Подраздел Формирование уважительного 

отношения к своей семье и обществу. 

Детский сад 

Детская деятельность Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

-создавать условия для развития у каждого ребенка чувства принадлежности к 

сообществу детей и взрослых в детском саду; 

-развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с 

домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, 

игрушек, самостоятельности и т. д.); 

-обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много 

в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке 

обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр 

и отдыха;  

-развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке 

3-4 года. 

-формировать у детей положительное отношение к детскому саду; 

-обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, 

раздевалки (светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в 

книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими картинками); знакомить с 

оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, 

удобство; 

-совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке 

детского сада; 

-способствовать формированию чувства принадлежности к сообществу детей и взрослых 

в детском саду; 

-вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и 

порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам 

и пр.; 

-формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада; 

-воспитывать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный 

руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; 

напоминать их имена и отчества. 

4-5 лет. 

-развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду; 

-продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками; 

-совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада; 

-закреплять у детей навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по 

назначению, ставить на место; 

-знакомить с традициями детского сада; 

-закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство 

общности с другими детьми; 

-формировать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского 
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сада (как красиво смотрятся яркие игрушки, рисунки детей и т. п.); 

-привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении группы, к созданию ее 

символики и традиций. 

5-6 лет. 

-продолжать развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в 

детском саду; 

-продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, 

дому, где живут дети, участку детского сада и др.; 

-обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений; 

-развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять 

причины таких изменений; - высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, 

вносить свои предложения о возможных вариантах оформления; 

-подводить детей к оценке окружающей среды; 

-вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее 

произведениями искусства, рисунками; 

-привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам; 

-побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, 

бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.); - расширять представления ребенка о 

себе как о члене коллектива, формировать активную жизненную позицию через участие в 

совместной проектной деятельности, взаимодействие с детьми других возрастных групп, 

посильное участие в жизни дошкольного учреждения; 

6-7 лет. 

-способствовать формированию уважительного отношения и чувства принадлежности к 

сообществу детей и взрослых в детском саду, 

- продолжать воспитывать чувство коллективизма; 

-привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини- 

музеев, выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.); 

-обращать внимание детей на эстетику окружающего пространства (оформление 

помещений, участка детского сада, парка, сквера). Учить выделять радующие глаз 

компоненты 

окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.); 

-формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать 

оценочные суждения, обосновывать свое мнение; 

-формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива: через 

участие в проектной деятельности, охватывающей детей младших возрастных групп и 

родителей; посильном участии в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших 

дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду 

и за его пределами и др. 
Подраздел Образ Я. 
Детская деятельность Игровая, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование 

из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

- формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего 

социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада 

3-4 года. 

- постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся 

непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), 



78 

 

в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о 

происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, 

рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова). 

-закреплять умение называть свое имя и возраст. 

5-6 лет. 

- расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением 

(ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям 

и т. д.). Через символические и образные средства углублять представления ребенка о 

себе в прошлом, настоящем и будущем; 

-расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз); 

-расширять традиционные гендерные представления; 

-воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола; 

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, месяц рождения, 

имена и отчества родителей 

6-7 лет. 

- развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции 

человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый 

работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям); 

-углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем; 

-углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные 

знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, 

познакомиться с учителями и учениками и т. д.); 

-закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в 

мальчиках и девочках качества, свойственные их полу; 

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату 

рождения, домашний адрес, телефон, имена и отчества родителей, их профессии 

Подраздел Нравственное воспитание. 

Детская деятельность Игровая, коммуникативная, восприятие 

художественной литературы и фольклора, 

двигательная, самообслуживание и элементы 

бытового труда 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

- способствовать усвоению детьми общепринятых морально-нравственных норм и 

ценностей; 

-воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; 

-развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться 

успехам, красивым игрушкам и т. п.; -формировать элементарные представления о 

том, что хорошо и что плохо. 

3-4 года. 

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

- продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо; - 

формировать опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

4-5 лет. 

-обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

-способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

-воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и 

смелым; 

- учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок; 
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-учить извиняться перед сверстником за причиненную обиду 

5-6 лет. 

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

- учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее; 

- воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью 

относиться к помощи и знакам внимания; - поощрять стремление радовать старших 

хорошими поступками. 

6-7 лет. 

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

- воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение к 

малышам, 

пожилым людям; учить помогать им; 

- воспитывать стремление в своих поступках следовать положительному примеру 

Подраздел Формирование личности ребенка. 

Детская деятельность Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

- способствовать формированию личности ребенка, проявляя уважительное отношение к 

его интересам, нуждам, желаниям, возможностям; 

- развивать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем 

заботятся; -поощрять первичные проявления самостоятельности (попытки собрать 

пирамидку, сделать куличик, самостоятельно есть ложкой и пр.), целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий. 

3-4 года. 

- создавать условия для формирования личности ребенка; 

- способствовать первичным проявлениям целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

- поощрять стремление детей к самостоятельности («я сам»), развивать умение 

инициативно обращаться к знакомому взрослому или сверстнику (с вопросом, просьбой, 

предложением и т. п.), умение самостоятельно находить себе интересное занятие. 

4-5 лет. 

- способствовать формированию личности ребенка; 

- воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства; 

- продолжать воспитывать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляции 

собственных действий; 

- формировать первичные представления детей об их правах (на игру, доброжелательное 

отношение, новые знания и др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице 

(самостоятельно есть, одеваться, убирать игрушки и др.). 

5-6 лет. 

- способствовать формированию личности ребенка; 

-продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность 

в своих силах и возможностях; 

- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию собственных 
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действий; 

- учить творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций; 

- формировать предпосылки учебной деятельности; воспитывать усидчивость;  

-учить проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного 

результата. 

6-7 лет. 

- способствовать формированию личности ребенка; 

- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, 

уверенность в своих силах и возможностях; 

- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию своих действий; 

- расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой 

к школе; 

- развивать интерес к школе, желание учиться; 

- формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать воспитателя, 

действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои  

действия, выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей 

деятельности). 

Подраздел Формирование личности ребенка. 

Детская деятельность Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

- способствовать формированию личности ребенка, проявляя уважительное 

отношение к его интересам, нуждам, желаниям, возможностям; 

- развивать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о 

нем заботятся; -поощрять первичные проявления самостоятельности (попытки собрать 

пирамидку, сделать куличик, самостоятельно есть ложкой и пр.), целенаправленности 

и саморегуляции собственных действий. 

3-4 года. 

- создавать условия для формирования личности ребенка; 

- способствовать первичным проявлениям целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

- поощрять стремление детей к самостоятельности («я сам»), развивать умение 

инициативно обращаться к знакомому взрослому или сверстнику (с вопросом, 

просьбой, 

предложением и т. п.), умение самостоятельно находить себе интересное занятие. 

4-5 лет. 

- способствовать формированию личности ребенка; 

- воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства; 

- продолжать воспитывать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляции 

собственных действий; 

- формировать первичные представления детей об их правах (на игру, 

доброжелательное 

отношение, новые знания и др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице 

(самостоятельно есть, одеваться, убирать игрушки и др.). 

5-6 лет. 

- способствовать формированию личности ребенка; 

-продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, 
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уверенность в своих силах и возможностях; 

- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию собственных 

действий; 

- учить творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций; 

- формировать предпосылки учебной деятельности; воспитывать усидчивость;  

-учить проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного 

результата. 

6-7 лет. 

- способствовать формированию личности ребенка; 

- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, 

уверенность в своих силах и возможностях; 

- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию своих действий; 

- расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с 

подготовкой к школе; 

- развивать интерес к школе, желание учиться; 

- формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать 

воспитателя, 

действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои  

действия, выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей 

деятельности). 

 

 

Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности 

познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, 

интернет-источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

 просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и 

просмотра книг; 

  организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

  организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, 

  ориентированные на детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы 

для 

экспериментирования. 

 

Содержание воспитательной деятельности по Познавательному направлению 

Направление Первичные представления о сферах 

человеческой деятельности 

(знакомство с профессиями). 
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Подраздел 

Детская деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, 

восприятие художественной литературы и 

фольклора 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

- вызывать интерес к труду близких взрослых; 

-побуждать узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя 

моет посуду, убирает комнату, приносит еду, меняет полотенца и т. д.). 

3-4 года. 

- рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель); 

-расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. 

4-5 лет. 

- дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской 

местности (с опорой на опыт детей); - продолжать знакомить с различными профессиями 

(шофер, почтальон, продавец, врач и т. д.); 

-расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, 

результатах труда. 

5-6 лет. 

- расширять представления о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство, сельское хозяйство); 

-продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их 

атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами 

поведения; 

-обогащать представления детей о профессиях. Рассказывать детям о профессиях 

воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, 

торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда 

используется разнообразная техника. Рассказывать о личностных и деловых качествах 

человека-труженика; 

-знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, 

композиторов, мастеров народного декоративно прикладного искусства; с результатами 

их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства);  

-прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 

6-7 лет 

-расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, 

искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их 

значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 

- через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность 

познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из 

перечисленных областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, 

воздухом, магнитом;  

-создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на 

прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними 

животными); 

-продолжать расширять представления о людях разных профессий; 

-представлять детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, аккуратность, 

добросовестность, ручная умелость помогают создавать разные материальные и 

духовные ценности. 

Подраздел Формирование основ экологического 

сознания. 

Детская деятельность Игровая, коммуникативная, познавательно- 
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исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, изобразительная, 

музыкальная. 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

- воспитывать бережное отношение к животным; учить основам взаимодействия с 

природой (рассматривать растения и животных, ненанося им вред); 

- одеваться по погоде. 

3-4 года. 

- формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение 

росло, нужно его поливать и т.п.) 

-знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не 

ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.); 

-воспитывать любовь к природе, желание беречь ее. 

4-5 лет. 

- формировать эстетическое отношение к миру природы; - воспитывать любовь к 

природе, желание беречь ее; 

-формировать элементарные экологические представления; учить детей замечать 

сезонные изменения в природе 

5-6 лет. 

- формировать элементарные экологические представления; 

-учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой; формировать 

представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и 

защищать ее 

6-7 лет. 

- подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на 

здоровье и жизни человека; формировать понимание того, что человек — часть природы, 

что он должен беречь, охранять и защищать ее, учить самостоятельно, делать 

элементарные выводы об охране окружающей среды; 

- воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой 

природы, наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред). 
Подраздел Формирование основ безопасности. 

Безопасное поведение в природе 
Детская деятельность Игровая, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

-знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить 

к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и 

пр.) 

3-4 года. 

-формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе;  

-знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не 

ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). 

5-6 лет. 

-формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе;  

-формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен 

нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру;  



84 

 

-знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами 

поведения при грозе;  

-знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых. 

6-7 лет. 

-формировать основы экологической культуры; 

-продолжать знакомить с правилами поведения на природе; 

-знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и 

растительного мира, занесенными в нее; -уточнять и расширять представления о таких 

явлениях природы, как гроза, гром, молния, радуга, ураган, знакомить с правилами 

поведения человека в этих условиях 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа 

жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и 

освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: 

выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, 

спорта, 

прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного 

физического и эстетического развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 

  укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

  формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

  воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности педагогов: 

- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

-введение оздоровительных традиций в ДОО. Формирование у дошкольников культурно-

гигиенических навыков является важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель 

формирует у дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды 

отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих 

людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они формируются 

на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него 

привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель обращает внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

- формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 
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- формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков ведется в тесном 

контакте с семьей. 

 

Содержание воспитательной деятельности по Физическому и оздоровительному 

направлению 

 

Направление Безопасность собственной жизнедеятельности 

Подраздел 

Детская деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятия, конструирование из 

различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

-знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами; 

-знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно»; 

-формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой 

(воду не пить, песком не бросаться и т. д.) 

3-4 года. 

-знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.); 

-формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться 

и подниматься по лестнице, держась за перила;открывать и закрывать двери, держась за 

дверную ручку); 

-формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать 

предметы в ухо, нос; не брать их в рот); 

-развивать умение обращаться за помощью к взрослым; 

-формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом. 

4-5 лет. 

-знакомить с правилами безопасного поведения во время игр; 

-рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья; 

-знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми 

электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.); 

-закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами; 

-знакомить с правилами езды на велосипеде; 

-знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми; 

-рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах 

поведения при пожаре 

6-7 лет 

-формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые бытовые 

предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды 

(электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые предметы); 

-закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами; 

-закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в 

водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.); 

-подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, учить 

оценивать свои возможности по преодолению опасности; 

-формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», 

«Заблудился»; 

-формировать умение обращаться за помощью к взрослым; 
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-расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи; 

-уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре; 

-закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам 

«101», «102», «103»; 

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

Подраздел Безопасное поведение на дорогах. 

Детская деятельность Игровая, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, конструирование из 

различного материала, изобразительная, 

двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

-формировать первичные представления о машинах, улице, дороге; 

-знакомить с некоторыми видами транспортных средств. 

3-4 года. 

-расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами 

дорожного движения; 

-учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого 

и красного сигналов светофора; 

-формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить 

дорогу, держась за руку взрослого); -знакомить с работой водителя. 

4-6 лет. 

-уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, 

тротуар), о движении транспорта, о работе светофора; 

-знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут 

дети; 

-знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения 

пешеходов и велосипедистов; 

-продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», 

«Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», 

«Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», 

«Велосипедная дорожка» 

6-7 лет. 

-систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении; 

-знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект»; 

-продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, запрещающими и 

информационно-указательными; 

-подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения; 

-расширять представления детей о работе ГИБДД; 

-воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте; 

-развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности;  

-формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности. 

 

Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 

должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное 

воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду.  

Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 
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1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач педагог выстраивает свою работу по нескольким 

направлениям воспитательной работы: 

- показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать 

его 

возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

- воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, 

воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; связывать развитие трудолюбия с 

формированием общественных мотивов труда, желанием приносить пользу 

людям. 

 

Содержание воспитательной деятельности по Трудовому направлению воспитанию 

 

Направление Трудовое направление воспитания 

Формирование позитивных установок к труду 

и творчеству. Развитие навыков 

самообслуживания. 

Подраздел 

Детская деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, конструирование из различного 

материала, изобразительная, музыкальная, 

двигательная. 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

-способствовать развитию элементарных навыков самообслуживания; поддерживать 

стремление к самостоятельности при овладении навыками самообслуживания; 

-учить самостоятельно, пить из чашки, правильно держать ложку; 

-учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи 

взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на 

липучках); 

в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду; - приучать к опрятности 

3-4 года. 

формировать элементарные навыки самообслуживания; поддерживать стремление к 

самостоятельности при овладении навыками самообслуживания; 

-учить правильно, пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; 

-учить самостоятельно, одеваться и раздеваться в определенной последовательности 

(надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать 

предметы одежды и т.п.); 

-воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его 

при небольшой помощи взрослых. 

4-5 лет. 
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-продолжать развивать навыки самообслуживания; 

-совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться; 

-приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить 

ее в порядок (чистить, просушивать); воспитывать стремление быть аккуратным, 

опрятным; 

-воспитывать привычку самостоятельно умываться, пользоваться индивидуальными 

принадлежностями (расческой, носовым платком и пр.), правильно пользоваться 

столовыми приборами (ложка, вилка); 

-формировать умение самостоятельно заправлять кровать; 

-приучать самостоятельно, готовить свое рабочее место и убирать его после окончания 

занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.). 

5-6 лет 

продолжать развивать навыки самообслуживания: закреплять умение быстро, аккуратно 

одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своемшкафу (раскладывать одежду в 

определенные места), опрятно заправлять постель; 

-формировать умение правильно пользоваться столовыми приборами (ложкой, ножом, 

вилкой); 

-воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и 

пособия к занятию, самостоятельно, раскладывать подготовленные воспитателем 

материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, 

протирать столы 

6-7 лет 

-закреплять умение детей правильно пользоваться столовыми приборами (ножом, 

ложкой, вилкой); 

-самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в 

своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в 

костюме, прическе; 

-закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, 

ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью 

(мыть, протирать, чистить); аккуратно убирать за собой постель после сна;  

-учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без 

напоминания убирать свое рабочее место. 

Подраздел Приобщение к доступной трудовой 

деятельности 

Детская деятельность Игровая, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, 

музыкальная 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

-создавать условия для приобщения детей к доступной трудовой деятельности; 

-привлекать их к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и 

под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и 

пр.; 

-приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять 

игровой материал по местам; -поощрять интерес детей к деятельности взрослых; 

-обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями 

(поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр 

чинит беседку и т. д.), объяснять, зачем он выполняет те или иные действия; -

воспитывать уважительное отношение к труду взрослых. 
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3-4 года. 

пособствовать приобщению детей к доступной трудовой деятельности; 

-побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить 

материалы к 

занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, 

строительный 

материал, книги;  

-приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада; 

-во второй половине года начинать формировать навыки, необходимые для дежурства по 

столовой (раскладывать ложки, расставлять хлебницы, салфетницы и т. п.); 

-способствовать развитию у детей желания помогать взрослым и выполнять 

элементарные трудовые поручения: поливать комнатные растения, сажать лук, сеять 

крупные семена, счищать снег со скамеек, подкармливать зимующих птиц и пр.; 

-воспитывать уважительное, бережное отношение к результатам своего труда, труда и 

творчества сверстников (рисункам, поделкам, постройкам и т. п.); 

-обращать внимание детей на личностные (доброжелательный, чуткий) и деловые 

(трудолюбивый, аккуратный) качества человека, которые помогают ему трудиться; 

-формировать положительное отношение к труду взрослых; 

-воспитывать уважение к людям знакомых профессий; 

-побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к 

результатам их труда 

4-5 лет. 

продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать 

положительное отношение к труду, желание трудиться; 

-формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание 

доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо); 

-воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, понимать 

значение результатов своего труда для других; 

-формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении 

коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания; 

-поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым; 

-приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на 

участке детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; 

-помогать воспитателю подклеивать книги, коробки; 

-учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно 

расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, тарелки, салфетницы, раскладывать столовые 

приборы (ложки, вилки, ножи);  

-формировать позитивное отношение к разным видам труда и творчества; 

-поощрять желание детей ухаживать за комнатными растениями, поливать их; 

-поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы в весенний, летний 

и осенний периоды на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний 

период (расчистка снега, выращивание зелени для корма птицам; подкормка зимующих 

птиц и т. п.); 

-формировать стремление приводить в порядок (очищать, просушивать, относить в 

отведенное место) используемое детьми в трудовой деятельности оборудование; 

-продолжать воспитывать ценностное отношение к собственному труду, 

труду других людей;  

-знакомя детей с профессиями близких людей, подчеркивать значимость их труда; 

-формировать интерес к профессиям родителей 

5-6 лет 

-продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать 

положительное отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения; 
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-разъяснять детям значимость их труда; 

-воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности; 

-формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда и творчества; 

-воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до 

конца; 

-развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда и занятиях 

творчеством; 

-знакомить детей с наиболее экономными приемами работы; 

-воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и 

инструментам; 

-продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать 

игрушки, строительный материал т.п.; 

-формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и очищать 

дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.); 

-приучать добросовестно, выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать 

стол, приводить его в порядок после еды; 

-поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать 

комнатные растения; 

-фиксировать необходимые данные в календаре природы — время года, месяц, день 

недели, время суток, температуру, результаты наблюдений; подбирать книги, 

соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. д.); 

-поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы (осенью — уборка 

овощей на огороде, сбор семян, пересаживание цветущих растений из грунта в уголок 

природы; зимой — сгребание снега к стволам деревьев и кустарникам, выращивание 

зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадка 

корнеплодов, создание фигур и построек из снега; весной — посев семян овощей, цветов, 

высадка рассады; летом — рыхление почвы, поливка грядок и клумб); 

-воспитывать ценностное отношение к собственному труду; -формировать умение 

достигать запланированного результата; 

-учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого); 

-воспитывать уважение к результатам труда и творчества сверстников; 

-расширять представления детей о труде взрослых, результатах их труда, его 

общественной значимости; 

-формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека; 

-прививать детям чувство благодарности к людям за их труд 

6-7 лет. 

развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных видах 

труда и творчества; 

-продолжать формировать осознанное отношение и интерес к трудовой деятельности, 

умение достигать запланированного результата; 

-продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие; 

-поощрять стремление детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь 

материалы и предметы, убирать их на место после работы; 

-воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со 

всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного 

труда; 

-развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, оказывать 

друг другу помощь; 

-закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые 

материалы, делать несложные заготовки; 

-поощрять детей за желание поддерживать порядок в группе и на участке детского сада; 

- поддерживать инициативу детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по 
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столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды; -поощрять желание 

выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения; 

фиксировать необходимые данные в календаре природы - время года, месяц, день недели, 

время суток, температуру, результаты наблюдений) 

-подбирать книги, соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. д.); 

прививать интерес к труду в природе, привлекать к посильному участию: осенью — к 

уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, 

перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; 

зимой — к сгребанию снега стволам деревьев и кустарникам, посадке корнеплодов, 

выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; весной — к перекапыванию 

земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады; летом 

- к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и клумб; 

-расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества. 

Воспитывать уважение к людям труда. 

 

Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений.  

Можно выделить основные задачи этико- эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

5)развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Для формирования у детей культуры поведения, воспитатель ДОО должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

-учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

-воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

-воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, 

книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к предстоящей 

деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в 

порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою 

одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие. 

Мотивы поведения, формируемые в воспитании, закрепляются главным образом в 

процессе личного опыта, который приобретает дошкольник в повседневной жизни и деятельности, 

во взаимоотношениях со сверстниками и взрослыми. Чем более устойчивы и нравственно ценны 

мотивы, тем более устойчивыми и ценными оказываются чувства, привычки поведения и 
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представления дошкольника, степень их осознанности эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющей внутреннего 

мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

-выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

-уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОО; 

-организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

 

-формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

-реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

 

Содержание воспитательной деятельности по Этико- эстетическому направлению 

 

Направление Этико-эстетическое направление воспитания. 

Развитие социального и эмоционального 

интеллекта 

Подраздел 

Детская деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

- воспитывать эмоциональную отзывчивость; 

- обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище; 

- поощрять умение пожалеть, посочувствовать. 

3-4 года. 

-продолжать воспитывать эмоциональную отзывчивость, поощрять попытки пожалеть 

сверстника, обнять его, помочь; -создавать игровые ситуации, способствующие 

формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим 

4-5 лет. 

-способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и 

нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с 

действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по 

просьбе сверстника, поделился игрушками и пр. 

5-6 лет 

создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей; 

- формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость; 

- формировать умение справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников; 

- развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно 

находить для этого различные речевые средства; 

- побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.); - 

показать значение родного языка в формировании основ нравственности 

6-7 лет 

-создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей, 
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развивать стремление и умение справедливо оценивать свои поступки и поступки 

сверстников; 

- поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, 

скромность. 

Подраздел Развитие общения. 

Детская деятельность Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, музыкальная 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

-формировать у детей опыт поведения в среде сверстников; 

- воспитывать чувство симпатии к ним; 

- способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений. 

3-4 года. 

- формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, 

учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу 

4-5 лет. 

-продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений 

между детьми, обращать внимание детей на хорошие поступки друг друга; 

- учить коллективным играм, соблюдению игровых правил, формировать навыки добрых 

взаимоотношений в игре 

5-6 лет 

- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, 

трудиться, заниматься; 

-умение самостоятельно находить общие интересные занятия, развивать желание 

помогать 

друг другу; -воспитывать уважительное отношение к окружающим 

6-7 лет. 

-воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение 

самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься самостоятельно 

выбранным делом, договариваться, помогать друг другу; 

-формировать умение слушать собеседника, не перебивать без надобности, умение 

спокойно отстаивать свое мнение. 

Подраздел Усвоение общепринятых норм поведения 

Детская деятельность Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

- формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не 

бегать, выполнять просьбы взрослого; 

- приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение 

подождать, если взрослый занят. - воспитывать элементарные навыки вежливого 

обращения: здороваться, прощаться, обращаться с просьбой спокойно, употребляя 

слова «спасибо» и «пожалуйста». 

3-4 года. 

-закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице; 

- приучать детей общаться спокойно, без крика; 
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- продолжать приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить 

за помощь) 

4-5 лет. 

-расширять представления о правилах поведения в общественных местах; 

- продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого общения; 

напоминать o необходимости здороваться, прощаться, называть работников 

дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, 

вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услуг. 

5-6 лет 

-расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе детского сада, дома;  

- обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, 

извините, спасибо и т. д.). 

6-7 лет. 

- воспитывать организованность, дисциплинированность; развивать волевые качества 

умение ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения; 

- продолжать формировать основы культуры поведения и вежливого обращения; 

напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрослыми формулы словесной 

вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

 

 

Формы совместной деятельности в процессе реализации Программы             воспитания 

 

1) Работа с родителями (законными представителями). 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 
социокультурного окружения ДОО. 

Разработчиками рабочей программы воспитания должны быть учтены и описаны виды и 
формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 
представителей), используемые в ДОО в процессе воспитательной работы (указываются 
конкретные позиции, имеющиеся в общеобразовательной организации или запланированные): 

родительское собрание; педагогические лектории; родительские конференции; круглые 
столы; 

родительские клубы, клубы выходного дня; мастер-классы; 
иные формы взаимодействия, существующие в ДОО. 
Указанные формы взаимодействия с родителями (законными представителями) являются 

примерными. Разработчики могут указать любые иные актуальные для ДОО формы. 
2) События образовательной организации. 
Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребѐнком собственного опыта переживания той или иной 
ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 
возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 
индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 
работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 
педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребѐнком. 

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребѐнка по освоению ООП ДО, в рамках 
которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 
пребывания ребѐнка в ДОО. 
Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать основные виды 
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организации совместной деятельности и отметить как воспитательный потенциал. 
К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 
ДОО можно отнести (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или 
запланированные): 
ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 
рассказов из личного опыта; 
чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 
рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 
разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 
рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 
презентаций, мультфильмов; 
организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 
поделок и тому подобное), 
экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 
другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 
приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 
поощряющий взгляд). 

 

Работа с родителями (законными представителями) в процессе реализации Программы 

воспитания 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строиться 

на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОО. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 
субъектов социокультурного окружения ОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ОО, в котором строится воспитательная работа. 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель взаимодействия с родителями (законными представителями): - создание 

необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями 

воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы 

социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права 

родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Родители и воспитатели преодолевают субординацию, монологизм в отношениях друг с 

другом, отказываются от привычки критиковать друг друга, учатся видеть друг в друге не 

средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников. 

 
Работа строится по 3 направлениям: 

 
 

Направления работы Содержание 
работы 
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Информирование 

родителей о ходе 

образовательного 

процесса 

- Дни открытых дверей; 
- индивидуальные и групповые консультации; 

 

- родительские собрания; 

- оформление информационных стендов; 

- организация выставок детского творчества; 

-приглашение родителей на детские концерты и 

праздники; 

- создание памяток, интернет-журналов, 

переписка по  электронной почте. 

Образование 

родителей: 

- «Школы для родителей» (лекции, семинары, 

семинары- практикумы), проведение мастер-классов, 

тренингов, 

создание библиотеки (медиатеки) 

Совместная 

деятельность: 

Привлечение родителей к организации: 
- вечеров музыки и поэзии; 

- творческих гостинных; 

- конкурсов; 

- концертов; 

- маршрутов выходного дня (в театр, музей, библиотеку 

и пр.); 

- семейных объединений (клуб, студия, секция); 

- семейных праздников, прогулок, экскурсий; 

- семейного театра; 

- к участию в детской исследовательской и 

проектной деятельности. 

 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги- 

родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений 

и потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых организована в разнообразных 

традиционных и инновационных формах. Прекрасную возможность для обоюдного познания 

воспитательного потенциала дают: специально организуемая социально- педагогическая 

диагностика с использованием бесед, анкетирования, посещение педагогами семей 

воспитанников; организация дней открытых дверей в детском саду; разнообразные собрания-

встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих 

детей сторон. Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов 

с семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. 

На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая (годичная) и 

оперативная информация. К стратегической относятся: 

сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю 

перспективу; 

сведения о реализуемой образовательной программе, об инновационных проектах 

дошкольного учреждения; 

информация о дополнительных образовательных услугах. К тактической информации 

относятся: 

сведения о педагогах и графиках их работы; 

информация о режиме дня, о задачах и содержании образовательной работы в группе на 

год. 

Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для 

воспитывающих взрослых, включает: 
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сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском саду): 

акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, экскурсиях 

выходного дня и т.д. 

Основными формами просвещения выступают: 

родительские конференции (в том числе и онлайн-конференции); родительские 

собрания (общие, групповые); 

педагогические лектории; круглые столы; родительские клубы; мастер-классы. 

Родителям предоставляется право выбора форм и содержания взаимодействия с 

педагогами, обеспечивающими образование детей (воспитателем, узким специалистом, 

педагогом-психологом, учителем – логопедом, старшим воспитателем, группой родителей и 

пр.). 

Все большую актуальность приобретает такая форма совместной деятельности, как 

проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в управлении детским садом, в 

развитии партнерских отношений, помогают им научиться работать в «команде», овладеть 

способами коллективной мыслительной деятельности; освоить алгоритм создания проекта, 

отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь позитивной открытости по отношению к 

коллегам, воспитанникам и родителям, к своей личности; объединить усилия педагогов, 

родителей и детей с целью реализации проекта. Идеями для проектирования становятся 

любые предложения, направленные на улучшение отношений педагогов, детей и родителей, 

на развитие ответственности, инициативности, создание сетевого интернет-сообщества 

воспитывающих взрослых и др. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Организация образовательного процесса в детском саду №48 ОАО «РЖД» строится с 

учетом национально-культурных, демографических, климатических особенностей. 

В процессе организации различных видов детской деятельности дети получают 

информацию о климатических особенностях Рязанской области, об особенностях 

растительного и животного мира, знакомятся с традициями и обычаями народов, историей 

родного края. 

Малая Родина начинается с того места, где родился и вырос человек, с его 

окружающей природой, людьми, нравами, бытом. Для нас и наших детей этой Родиной 

является г. Рязань и Рязанская область. 

Г. Рязань и Рязанская область  — край живописнейшей природы, самобытной культуры 

и богатых духовных традиций. Рязанская область славится большим количеством памятников 

истории и культуры, а также природными заповедниками, многие из которых имеют статус 

памятников природы федерального и областного значения. 

На территории Рязанской области насчитывается 832 памятника истории и культуры, 8 

городов области занесены в список исторических населенных мест России. Особый пласт 

памятников составляют памятники археологии, которых на территории региона 2333. 

Брэндовым объектом региона по праву считается Государственный музей-заповедник, 

расположенный в живописном месте на берегу реки Оки в старинном русском селе 

Константиново, где родился великий поэт . 

Ведущими народно-художественными промыслами, представляющими лицо области в 

других регионах, являются: Михайловское кружево, Скопинская художественная керамика, 

Кадомский вениз, Шиловская лоза. 

У каждого из промыслов свой исторический путь, свои художественные особенности. 

Много выдающихся представителей народа, деятелей культуры, внесшие вклад в 

развитие страны, проживающие (проживавшие) на территории региона. 

С учетом данного регионального компонента и строится краеведческая деятельность в 

Детском саду №48 ОАО «РЖД» цель которой: формирование гражданско-патриотических 

ценностей, экологической культуры и бережного отношения к историческому и 

культурному наследию малой Родины. 

Значимые партнеры ДОУ в воспитательной работе: Детская школа искусств №8,  
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Муниципальный культурный центр г. Рязани, филиал детской областной библиотеки №11 

Г.Рязани. 

Знакомя дошкольников с городом целесообразно, сначала привлечь внимание 

дошкольников к тому, что они часто видят, с чем встречаются постоянно, но порой не 

замечают. Это позволяет раскрыть интерес дошкольников к истории и культуре родного 

города, открывает уникальные возможности для первоначальной ориентации ребѐнка в мире 

культуры, становления его творческой индивидуальности Задача педагога подготовить 

ребѐнка к этой встрече с чудом, при этом обязательно необходимо очень тесное 

сотрудничество с родителями. Формирование патриотических чувств проходит эффективнее, 

если детский сад устанавливает тесную связь с семьѐй. При внимательном отношении 

родителей к вопросам патриотического воспитания к своему городу 

каждая прогулка может стать средством формирования возвышенных чувств ребѐнка. 

Таким образом, задача образовательного учреждения заключается в обеспечении 

формирования у воспитанников: 

• нравственной и гражданской позиции по отношению к г. Рязани и Рязанской области 

и России; 

• толерантности по отношению к ценностям различных культур; 

Все аспекты воспитательного потенциала становятся реальными ресурсами в 

воспитательной деятельности. Таким образом, систематическая целенаправленная 

образовательная деятельность по ознакомлению дошкольников с историей и культурой г. 

Рязани оказывает эффективную помощь в реализации задач воспитания детей дошкольного 

возраста. 

 

2.12.2.5.События образовательной организации 

 
Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. 

Воспитательное событие в учреждении – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

События может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

 
Дата Мероприятие Направления 

воспитательной 

работы 

Целевая 

аудитория 

4-я неделя августа – 1 неделя сентября  «День знаний» 

1 сентября – День 

знаний 

Праздник - квест ко Дню 

знаний 

«Сундук знаний» 

Физическое и 

оздоровительное 

Социальное 

Познавательное 

старший 

дошкольный 

возраст 

Фото презентация  

«Где я был  летом»                                                   

Социальное 

Познавательное 

Патриотическое 

все возрастные 

группы 

Выставка рисунков «Краски 

лета» 

Этико - эстетическое все возрастные 

группы 
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2-я неделя – 4 неделя сентября «Осень золотая» 

18 сентября – 

Всероссийский День 

бега 

День бега «Кросс нации» Физическое и 

оздоровительное 

Социальное 

Патриотическое 

средние, 

старшие, 

подготовите

льные к 

школе 

группы 

 

27 сентября – 

День 

Дошкольного 

работника 

 

 

27 сентября - 

Международн
ый день 

туризма 

Конкурсная 

программа «Мой 

воспитатель – лучше 

всех!» 

Социальное 

Этико – эстетическое 

средние, 

старшая, 

подготовите

льная к 

школе 

группы 

Игровая программа 

«Осенняя  полянка» 

Физическое и 

оздоровительное 

Социальное 

Трудовое 

все возрастные 

группы 

Выставка поделок из 

природного материала 

«Дары осени» 

Патриотическое  

Этико - эстетическое 
все возрастные 

группы 

Экскурсия на экологическую 

тропу 

Трудовое 

Социальное 

средние, 

старшая, 

подготовительная  

 

1 неделя – 3 неделя октября - «Моя родная Рязань» 

1 октября – 

Международный день     
пожилых людей 

Концертная программа 

«Бабушка и  дедушка - самые 

родные» 

Поздравительная газета 

«Нам года – не беда!» 

Социальное 

Познавательное 

Патриотическое 

Этико - эстетическое 

старший 

дошкольный 

возраст 

Международный 

день музыки     
Круглый стол «Как поет 

Родина» 

Социальное 

Этико - эстетическое 

педагогический 

состав                                                            ,  

родительская 

общественность 

14 октября – Покров 

день 

Фольклорный праздник 

«Покровская ярмарка» 

Социальное 

Познавательное 

Патриотическое 

старший 

дошкольный 

возраст 

16 октября – день 

отца в России 

Физкультурно-

оздоровительное 

Этико - эстетическое все возрастные 

группы 

3-я неделя октября 4-я неделя ноября «День народного единства» 

24 октября - 

международный день 

школьных библиотек 

Экскурсия в 

детскую 

библиотеку 

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

старший 

дошкольный 

возраст 

4 ноября – День 

народного единства 

Праздничное мероприятие 

ко Дню народного единства 

«Традициями славятся 

народы» 

Патриотическое 

Физическое и 

оздоровительное 

Социальное 

старший 

дошкольный 

возраст 
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12 ноября – День 

синички 
Акция «Синичкин день» Социальное  

Трудовое 

все возрастные 

группы 

 

27 ноября – 

День матери в 

России 

Праздничные мероприятия 

ко Дню Матери 

Патриотическое 

Социальное 

Этико - эстетическое 

средние, старшая, 

подготовительная 

к школе 

30 ноября – 

День 

Государственног

о герба 

Российской 

Федерации 

Геокешинг «День 

Государственного герба» 

Патриотическое 

Социальное 

Физическое и 

оздоровительное 

подготовитель

ная к школе 

1-я неделя – 4-я неделя декабря «Новый год» 

3 декабря – День 

неизвестного солдата 

Экскурсия на мемориальный 

комплекс «Аллея героев» 

Патриотическое 

Социальное 

старший 

дошкольный 

возраст 

3 декабря - 

Международный 

день 

инвалидов 

Акция «Три П» ко дню 

инвалидов 

Социальное все возрастные 

группы 

10 декабря – 

Всемирны

й день 

футбола 

Физкультурный 

досуг «Юные 

футболисты» 

Встреча со спортсменами 

Физическое и 

оздоровительное 

старшая группа 

12 декабря - День 

конституции 

Российской 

Федерации 

Тематический день 

«Сказочное 

путешествие по 

страницам 

Конституции» 

Патриотическое 

Познавательное 

подготовит

ельная к 

школе 

группа 

31 декабря - Новый 

год 

Новогодний карнавал 

«А у нас Новый год! 

Елка в гости зовет!» 

Выставка рисунков «Зимняя 

сказка» 

Этико – эстетическое 

Познавательное 
все возрастные 

группы 

2-я – 4 –я неделя января «Зима» 

13 января – день 

российской печати 

Экскурсия в библиотеку Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

подготовительная 

к школе группа 

15 января – 

Всероссийский день 

зимующих птиц 

Акция «Покормите птиц 

зимой» 

Социальное Трудовое все возрастные 

группы 

27 января – День 

полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады 

Экскурсия-возложение цветов 

к памятнику воинов 

Великой 

Отечественной 

Войны 

Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

старший 

дошкольный 

возраст 

1-я – 4-я неделя февраля «День защитника Отечества» 
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2 февраля - 80 лет 

со Дня Победы 

вооруженных сил 

СССР над армией 

гитлеровской 

Германии в 1943 году 

в Сталинградской                          

битве 

Проект «Февраль, февраль, 

солдатский месяц» 

Патриотическое 

Познавательное 

старший 

дошкольный 

возраст 

7 февраля – 

международный день 

зимних видов спорта 

Зимняя спортивная олимпиада Физическое и 

оздоровительное 

средняя, 

старшая, 

подготовительная 

к школе группы 

8 

февраля 

– День 

российск

ой науки 

Конкурс «Юный 

исследователь» 

Познавательное средняя, 

старшая, 

подготовительная 

к школе группы 

20 – 24 февраля - 

Масленица 

Народные гуляния «А, мы 

масленицу ждали» 
Художественно-

эстетическое 

Патриотическое 

Познавательное 

все возрастные 

группы 

1-я – 2-я неделя марта «Международный женский день» 

8 марта – 

Международный 

женский день 

Конкурс красоты 

«Маленькая мисс детского 

сада» 

Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

средняя, 

старшая, 

подготовительна

я к школе группы 

3-я – 4-я неделя марта «Народная культура и традиции» 

18 марта – День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

Конкурс творческий работ 

«Дружба народов» 

Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

средняя, старшая, 

подготовительная 

к школе группы 

27 марта – всемирный 

день театра 

Конкурс на 

лучшую 

театрализованну

ю постановку 

«Литературный калейдоскоп» 

Социальное 

Этико – эстетическое 

средняя, 

старшая, 

подготов

ительная 

к 

школе группы 

30 марта – день 

защиты    Земли 

Экологический день 

«Эта Земля — твоя и 

моя» 

Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

все возрастные 

группы 

1-я – 2-я неделя апреля «Весна» 

7 апреля – Всемирный 

день здоровья 

Квест игра «Где прячется 

здоровье?» 

Физическое и 

оздоровительное 

все возрастные 

группы 

Благовещение Праздничное представление 

«Встречаем весну, 

празднуем 

Физическое и 

оздоровительное 

Патриотическое 

все возрастные 

группы 

https://www.maam.ru/detskijsad/fototchet-provedenija-yekologicheskogo-dnja-yeta-zemlja-tvoja-i-moja-v-mezhdunarodnyi-den-zaschity-zemli.html
https://www.maam.ru/detskijsad/fototchet-provedenija-yekologicheskogo-dnja-yeta-zemlja-tvoja-i-moja-v-mezhdunarodnyi-den-zaschity-zemli.html
https://www.maam.ru/detskijsad/fototchet-provedenija-yekologicheskogo-dnja-yeta-zemlja-tvoja-i-moja-v-mezhdunarodnyi-den-zaschity-zemli.html
https://www.maam.ru/detskijsad/fototchet-provedenija-yekologicheskogo-dnja-yeta-zemlja-tvoja-i-moja-v-mezhdunarodnyi-den-zaschity-zemli.html


102 

 

Благовещение!» Познавательное 

12 апреля – День 

космонавтики 

Командные 

соревнования «Юные 

космонавты» 

(инструктор по 

физическому воспитанию) 

Физическое и 

оздоровительное 

Патриотическое 

Познавательное 

старший 

дошкольный 

возраст 

3-я неделя апреля – 1-я неделя мая «День Победы» 

18 апреля – 

Международный 

день памятников и 

исторических 

мест 

Экскурсия «Памятник Победы» Патриотическое 

Познавательное 

старший 

дошкольный 

возраст 

30 апреля – День 

пожарной охраны 

Экскурсия в пожарную часть Социальное 

Познавательное 

подготовительная 

к 

школе группа 

1 мая – Праздник 

Весны и Труда 

Акция «Огород на 

подоконнике» Трудовой 

десант «Очистим нашу 

площадку» 

Социальное 

Познавательное 

Трудовое 

все возрастные 

группы 

5 мая – Пасха Праздник Пасхи – «Светлое 

Христово Воскресенье» 

Конкурс поделок 

«Пасхальный 

сувенир» 

Этико – эстетическое все возрастные 

группы 

9 мая – День 

Победы 

Праздничная программа 

«Мы - Наследники Победы» 

Акция «Чтим и помним», 

«Окна Победы»     

Патриотическое 

Познавательное  

Социальное 

старший 

дошкольный 

возраст 

3-я - 4-я неделя мая «Лето» 

15 мая – 

Международный 

день семьи 

Спортивный праздник 

«Семейная спартакиада» 

Физическое и 

оздоровительное  

Социальное 

средняя, 

старшая, 

подготовительная 

к 

школе группы 

30 мая Выпускной бал « До свиданья 

детский сад» 
Этико – эстетическое подготовительна

я к школе группа 

1-я – 4 – я неделя июня «Лето» 

1 июня – День 

Защиты детей 

БФДИ – большой 

фестиваль детской игры 

Физическое и 

оздоровительное 

Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

все возрастные 

группы 

4 июня - Троица Фольклорно-игровая 

программа на Троицу «У 

летних ворот — игровой 

хоровод» 

Экскурсия в храм 

Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

все возрастные 

группы 
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6 июня - 225-летие 

со дня рождения 

великого 

писателя и поэта А. 

С. Пушкина 

Литературная 

гостиная «Там по 

неведомым 

дорожкам…», 

посвященная 

произведениям А.С. 

Пушкина 

Познавательное средняя, 

старшая, 

подготови

тельная к 

школе 

группы 

12 июня – День 

России 

Конкурс художественного 

слова 

«Россия – Родина моя!» 

Патриотическое средняя, 

старшая, 

подготовит

ельная к 

школе группы 

22 июня – День 

памят

и и 

скорб

и 

Беседа «Страничка истории. 

Никто не забыт» 

Выставка рисунков «Я 

помню! Я горжусь!» 

Экскурсия на мемориал 

«Солдатам, не вернувшимся с 

полей» 

Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

старший 

дошкольный 

возраст 

27 июня – День 

молодежи 

Детская игровая дискотека Социальное все возрастные 

группы 

1-я – 4 – я неделя июля «Лето» 

8 июля – День 

семьи, 

любви и верности 

Конкурс детского творчества 

«Герб 

моей семьи» 

Патриотическое 

Социальное 

все возрастные 

группы 

20 июля - 

Междунаро

дный день 

шахмат 

Тематический день, 

посвященный 

Международному дню 

шахмат 

Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

старший 

дошкольный 

возраст 

30 июля – День 

Военно- 

морского флота 

Экскурсия к памятнику 

воинской 

славы войск ВМФ РФ 

Патриотическое 

Социальное 

старший 

дошкольный 

возраст 

1-я – 4 – я неделя августа «Лето» 

12 

августа 

– День 

физкул

ьтурник

а 

Совместный с родителями 

флешмоб 

«Физкульт – Ура!» 

Физическое и 

оздоровительное 

Познавательное 

средняя, 

старшая, 

подготовите

льная к 

школе 

группы 

22 августа – 

День 

государственног

о флага 

Российской 

Федерации 

Выставка детского творчества 

«Российский флаг» 

Акция «Под флагом России» 

Патриотическое Этико – 

эстетическое 
все возрастные 

группы 



104 

 

23 августа - 80 лет со 

дня победы советских 

войск над немецкой 

армией в битве под 

Курском в 1943 г. 

Велопробег «Курская дуга – 

2024» 

Физическое и 

оздоровительное 

Патриотическое 

Социальное 

все возрастные 

группы 

 

 

 

Основные понятия, используемые в Программе 

Воспитание–деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде; 

Образовательная ситуация – точка пересечения образовательного процесса и 

педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют свои 

программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. 

Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. Воспитательные события 

являются разновидностью образовательных ситуаций. 

Образовательная среда–социокультурное содержание образования, объединяет в себе 

цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной социокультурной 

ситуации, определяет состав становящихся способностей и качеств. Потенциал 

образовательной среды для решения целей воспитания личности позволяет говорить о 

воспитывающей среде. 

Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая единые 

ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. Общность – это 

качественная характеристика любого объединения людей, определяющая степень их единства и 

совместности (детско-взрослая,детская,профессиональная,профессионально-родительская). 

Портрет ребенка – это совокупность характеристик личностных результатов и 

достижений ребенка на определенном возрастном этапе. 

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие 

отношение человека к окружающей действительности и детерминирующие основные модели 

социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и 

деятельности. 

Субъектность–социальный, деятельно- преобразующий способ жизни человека. 

Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как способность ребенка к 

инициативе в игре, познании, коммуникации, продуктивных видах деятельности, как 

способность совершать нравственный поступок, размышлять о своих действиях и их 

последствиях. 

Уклад–общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся 

на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру 

поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельность и 

социокультурный контекст. 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов 

и средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях, 

соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетом 

многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий 

реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и интересов 

детей, запросов родителей (законных представителей). 

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для достижения  
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планируемых результатов, описанных в Стандарте в форме целевых ориентиров Программы, 

и развития в пяти образовательных областях необходимо учитывать общие характеристики 

возрастного развития детей и задачи развития для каждого возрастного периода. 

Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и 

реализовывается в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно- 

исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка)  

Для детей дошкольного возраста (3 года – 7 лет) - это ряд видов деятельности, таких как: 

-игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры; 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними); 

- восприятие художественной литературы и фольклора; самообслуживание и элементарный 

бытовой труд (в помещении и на улице); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный 

и иной материал; 

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение,  

- музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

- двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

 

Характеристика видов детской деятельности. 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры 

общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). Коммуникативная деятельность включается вовсе виды детской 

деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах 

деятельности. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. 

В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для 

интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшем и 

среднем дошкольном возрасте игровая деятельность является основой решения всех 

образовательных задач. Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в 

разнообразных формах — это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, 

подвижные игры, игры- путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, 

игры-этюды. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира(мира взрослых и 

детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, 

страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания 

(моделирования, экспериментирования), сенсорное и тематическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный 

на развитие читательских интересов детей, способности восприятия литературного текста и 

общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно 

чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 

художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. 

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный 

опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 



106 

 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем в специально оборудованном помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, плаванием, 

требования к проведению которых согласуются дошкольной организацией с положениями 

действующего СанПиН. 

Форма непосредственно образовательной деятельности с воспитанниками представляет 

собой единицы дидактического цикла. Форма определяет характер и ориентацию деятельности, 

является совокупностью последовательно применяемых методов, рассчитанных на 

определѐнный временной промежуток. В основе формы может лежать ведущий метод и 

специфический сюжетообразующий компонент. 

Метод в дошкольной педагогике - вариант совместной деятельности педагога с детьми 

или воздействия на детей с целью решения образовательных задач (воспитание, обучение, 

развитие, социализация). 

Способ – вариация применения отдельного метода, зависящая от образовательных задач, 

а также особенностей становления ведущей деятельности, особых образовательных 

потребностей и (или) индивидуального состояния ребѐнка (группы детей). 

Приѐм – это составная часть или отдельная сторона метода. Отдельные приемы могут 

входить в состав различных методов.  

Средство - вспомогательный элемент в реализации определенных форм реализации 

Программы, методов, способов действия. 

Образовательный процесс, непосредственно осуществляемый с детьми дошкольного 

возраста, охватывает весь период пребывания воспитанников в ДОО и условно делится на три 

основополагающих аспекта: 

Непосредственно образовательная деятельность. 

Свободная (нерегламентированная) деятельность воспитанников. 

 Каждый из трѐх указанных аспектов имеет свои формы, методы, способы реализации. 

Формы непосредственно образовательной деятельности классифицировать в 

зависимости от: 

- количества воспитанников (индивидуальные, подгрупповые, индивидуально-

подгрупповые, 

фронтальные); 

- степени интеграции (интегрированные, с доминирующей образовательной областью 

(занятие по развитию речи, по ознакомлению с окружающим, по рисованию и др.); 

- ведущего метода и/или совокупности методов в целом (ознакомительное, комплексное, 

экспериментирование, формирование определѐнных навыков, драматизация); 

сюжетообразующего компонента (композиция). 

Формы непрерывной образовательной деятельности см. стр. 341- 343 

 

2.12.2.6 Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребѐнка по освоению ООП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребѐнка в ДОО. К основным видам организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в ДОО относятся: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 
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- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

-организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

-игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

-демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

- Совместная игра воспитателя и детей; 

- Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям 

дошкольного возраста в решении которой они принимают непосредственное участие; 

- Творческая мастерская; 

- Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия); 

- Сенсорный и интеллектуальный тренинг; 

- Детский досуг; 

- Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность; 

- Организация проектов. 

Перечень конкретных видов организации совместной деятельности соответствует 

ФОП стр.187 п.29.3.5 
 

2.12.2.7. Организация предметно-пространственной среды. 
 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по еѐ созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе: 
-знаков и символов государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

-компонентов среды, отражающие региональные, этнографические и другие; 

-особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

-компонентов среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

-компонентов среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и  совместной  

деятельности; 

-компонентов среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

-компонентов среды, обеспечивающие ребѐнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

-компонентов среды, обеспечивающие ребѐнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

-компонентов среды, обеспечивающие ребѐнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

-компонентов среды, предоставляющие ребѐнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

Вся среда ДОО гармонично и эстетически привлекательна.  

При выборе материалов и игрушек для ППС участники программы ориентируются на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и 
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имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Перечень позиций организации предметно-пространственной среды соответствует 

ФОП стр.187 п.29.3.6 
 

2.12.2.8 Социальное партнерство 
 

Дошкольное учреждение - современное, динамично развивающееся образовательное 

учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к 

современному и инновационному будущему. 

Основные традиции воспитательного процесса в ДОО являются: 

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 

сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное 

взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение 

младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для формирования 

дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это 

дает больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами в ДОО в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в 

соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

3. Воспитатели и специалисты ориентированы на организацию разнообразных форм 

детских сообществ. Это кружки, секции, творческие студии, лаборатории, детско-взрослые 

сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 

существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим 

коллегам в организации воспитательных мероприятий. 

5. В детском саду создана система методического сопровождения педагогических 

инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена 

опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. Именно 

педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с ними, показателем 

качества воспитательной работы. 

6. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и 

культуре своей Отчизны и своего родного края является мини-музей, организованный в холле 

детского сада. Мини-музей рассматривается нами как ценность, обладающая исторической и 

художественной значимостью. Воспитательный процесс в ООД 

выстраивается с учетом концепции духовно - нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России, включающей в себя: 

- национальный воспитательный идеал – высшая цель, образования нравственное 

(идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого направлены 

усилия основных субъектов национальной жизни: государства, семьи, школы, политических 

партий, религиозных объединений и общественных организаций; 

- базовые национальные ценности – основные моральные ценности,  приоритетные 

нравственные установки, существующие в культурных, семейных, социально-исторических, 

религиозных традициях многонационального народа Российской Федерации, передаваемые от 

поколения к поколению и обеспечивающие успешное развитие в современных условиях: 

-патриотизм - любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение 

Отечеству; 

-социальная солидарность - свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам 

государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, достоинство; 

-гражданственность - служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, 
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закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания; 

-семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших и 

младших, забота о продолжении рода; 

-труд и творчество - уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлѐнность и 

настойчивость; 

-наука - ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

-традиционные российские религии – представления о вере, духовности религиозной 

жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, формируемые 

на основе межконфессионального диалога; 

-искусство и литература - красота, гармония, духовный мир человека, нравственный 

выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие; 

-природа - эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля; 

-человечество - мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс человечества, 

международное сотрудничество; 

-духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе социализации 

последовательное расширение и укрепление ценностно- смысловой сферы личности, 

формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе 

традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, 

обществу, государству, Отечеству, миру в целом; 

-духовно-нравственное воспитание личности гражданина России педагогически 

организованный процесс усвоения и приятия воспитанниками базовых национальных ценностей, 

имеющих иерархическую структуру и сложную организацию. 

Носителями этих ценностей являются многонациональный народ Российской Федерации, 

государство, семья, культурно-территориальные сообщества, традиционные российские 

религиозные объединения, мировое сообщество. 

Детский сад взаимодействует с объектами социального окружения на основе взаимных 

договоров и планов работы через разные формы и виды совместной деятельности. 

ДОО сотрудничает с организациями, участвуя в конкурсном движении, мероприятиях на 

договорной основе. Это оказывает благотворное влияние на формирование будущих поколений, 

ведь оно возможно только в благоприятных эстетических условиях. 

Перечень позиций социального партнерства соответствует ФОП стр.187 п.29.3.7. 

 

 

 

2.12.3 Организационный раздел Программы воспитания 

 

2.12.3.1.Кадровое обеспечение 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 
воспитанников в ДОУ; 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 
пребывания воспитанников в Учреждении (каждая группа непрерывно сопровождается одним 
учебно-вспомогательным работником); 

3) иными педагогическими работниками, 

Соответствующие должности иных педагогических работников устанавливаются Организацией 

самостоятельно в зависимости от содержания Программы. 

Реализация Программы сопровождается в Учреждении осуществлением управления, 

ведением бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельностью, 

организацией необходимого медицинского обслуживания. Для решения этих задач 

руководитель Учреждения вправе заключать договора гражданско-правового характера и 

совершать иные действия в рамках своих полномочий. 
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При организации инклюзивного образования: 

– при включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, имеющих 

специальные образовательные потребности, в том числе находящихся в трудной жизненной 

ситуации, может быть предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение. Категории таких 

детей и особенности их кадрового сопровождения устанавливаются органами власти субъектов 

Российской Федерации. 

В целях эффективной реализации Программы Учреждение создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе их 

дополнительного профессионального образования. Программой предусмотрены различные 

формы и программы дополнительного профессионального образования, 

в том числе учитывающие особенности реализуемой основной образовательной 
программы. 

Учреждение самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров 

обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по 

вопросам образования детей, в том числе реализации 

программам дополнительного образования, адаптивных коррекционно-развивающих программ 

и программ инклюзивного образования дошкольников. Учреждение осуществляет 

организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы. 

* Кадровый потенциал: ДОУ полностью укомплектовано кадрами. 

Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, посещают 

семинары, направленные на самосовершенствование профессиональных знаний и умений. 

Педагоги повышают свой профессиональную компетентность, посещая районные методические 

объединения, проходя процедуру аттестации, самообразовываясь, участвуя в конкурсах 

различного уровня, что положительно влияет на развитие ДОУ. 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая 

такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, 

совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться 

всеми участниками образовательных отношений в Бюджетном учреждении . 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с 

ОВЗ; событийная воспитывающая среда обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются 

на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает 

активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ,праздников и общих дел с учетом 

специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна 

обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 
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образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1)Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и дошкольного 

возраста), обогащение(амплификация)детского развития; 

2)Построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3)Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом)образовательных отношений; 

4)Формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 

деятельности; 

5)Активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной 

организации являются: 

1)формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и 

ответственности; 

2)формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений; 

3)обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4)обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в 

целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5)расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 

6)взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7)охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

8)объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

9) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

10) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, 

втом числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в 

освоении Программы, их разностороннее развитие с учѐтом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно- развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития.  

КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя- логопеды и другие 

квалифицированные специалисты. 

Детский сад №48 ОАО «РЖД» имеет право и возможность разработать программу КРР в 
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соответствии с ФГОС ДО, которая может включать: 

- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

- методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 

развивающих и просветительских задач программы КРР. 

Задачи КРР на уровне ДО: 

- определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной 

программы и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учѐтом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии или психолого- педагогического консилиума 

образовательной организации (далее - ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного воз 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

КРР в Детском саду №48 ОАО «РЖД»» реализуется в форме групповых и (или) 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы 

коррекционно- развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и 

технологий реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей 

и ООП обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учѐтом его ООП на основе 

рекомендаций ПМПК, ППк Детского сада №48 ОАО «РЖД». 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учѐтом его ООП на основе 

рекомендаций ППК ДОО. 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации: 

К основным категориям с ОВЗ относятся: 

-дети с нарушением слуха (глухие, слабослышащие, позднооглохшие) 

-дети с нарушением зрения (слепые, слабовидящие) 

-дети с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) 

-дети с нарушением опорно-двигательного аппарата; 

-дети с умственной отсталостью; 

-дети с задержкой психического развития; 

-дети с РАС (расстройства аутистического спектра); 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной 
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заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребѐнком в 

посещении ДОО; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в Детском саду № 48 ОАО «РЖД» осуществляется 

в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих 

групповых (индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей соответствует ФОП стр 165-172 п.27-28. 

 

В настоящее время в детском саду выделяется следующая категория детей с 

нарушениями развития: 

дети с тяжелыми нарушениями речи (заключение областной ПМПК) 

дети, имеющие небольшие отклонения в развитии психических процессов 

(направление от ППк детского сада с согласия родителей). 

В детском саду функционируют две логопедические группы и логопункт. Оборудованы 

логопедический кабинет и логопункт. В штате детского сада 3 учителя-логопеда. Работа в 

логопедической группе строится по адаптированной основной образовательной программе 

дошкольного образования. Разработаны программы коррекционной работы с воспитанниками. 

Имеется кабинет  психолога, где с детьми ведѐтся работа по коррекции нарушений в 

развитии психических процессов. 

Перечень программ и технологий 

1. «Коррекция нарушений речи. Программа логопедической работы по преодолению 

общего недоразвития речи у детей». Т.Б.Филичева, Г.В. Чиркина, Москва, Просвещение 2008 г. 

2. «От диагностики к развитию» С.Д. Забрамная, Москва, «Новая школа», 1998 г. 

3. «Игротерапия общения», М.А. Панфилова, Москва, 2001 г. 

4. Тесты для детей «Готов ли ваш ребѐнок к школе?», М.Н. Ильина, Л.Г. Парамонова, 

Изд. «Дельта», 1999 г. 

5. «Коррекционно – развивающие занятия», В.Л. Шарохина, Москва, 2002 г. 

6. Программа психологического сопровождения дошкольника при подготовке к 

школьному обучению, Т.В. Ананьева, Москва, 2013 г. 

7. Азбука общения, Л.М. Шипицина, А.П. Воронова 

8. «Давайте поиграем!», «Давайте познакомимся», И.А. Пазухина 

 

 

Циклограмма психолого-педагогического 

сопровождения развития ребенка в ДОУ 
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Содержание 

работы 

Формы работы Срок

и 

Ответственный 

Выявление 

индивидуаль

ных 

психолого- 

педагогичес

ких 
особенностей ребенка 
. 

- Наблюдение 

за ребенком в 

период 

адаптации. 

- Первичное 
обследование 

В течение 

первого 

месяца 

посещения 

Ребенком 

ДОУ. 

 

Сентябрь -Октябрь 

- Воспитатели 

группы, педагог-
психолог. 

- Воспитатели 
группы, педагог-

психолог, 
учитель- логопед. 

Определение 

индивидуаль

ного 

педагогическ

ого 

маршрута 

- Определение 

программы 

коррекционной 

работы; 

- Определение 

условий 

воспитания и 

обручения ребенка; 

Определение 

режима проведения  

коррекционных 

мероприятий; 

- Определение 

коррекционных 

мероприятий. 

Октябрь Педагог - 

психолог, 

учитель- 

логопед 

Коррекционная 
работа по 

показаниям. 

По циклограмме 

проведения 

коррекционной 

работы 
(см. далее) 

Сроки 

определяются 

индивидуально 

для 
каждого ребенка 

Педагог-

психолог, 

учитель-

логопед, 

воспитатели 

Консультативная 
работа с 

родителями 

Индивидуальны

е с показом 

приемов работы 

с ребенком.. 

В 
течен

ие 

года; 

По 

договоренности 

с педагогами 

группы. 

Зам зав по УВР 

Оценка 

динамики и 

эффективности 

коррекционной 

работы. 

Наблюдение, 

Форматизирова

нная 

диагностика; 

Отзывы 
родителей 

Апрель-май 
Воспитатели, 

педагог-

психолог, 

учитель-

логопед.. 

 

Содержание коррекционной работы с детьми. 

Направления Содержан

ие 

Сроки 
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Логопедическое 

сопровождение 

Формирование и развитие: 

 понимание обращенной речи, 

 самостоятельной активной и 

пассивной речи через 

подражание речевой 

деятельности педагога 

(повторение слов, фраз 

педагога), диалог с педагогом, 

 словаря, 

 грамматического 
строя речи, 

 слоговой структуры и 

звуконаполняемости 

слов, 

 связной речи, 

 правильного звукопроизношения, 

 речевого дыхания и 
просодики речи, 

 психологической базы речи, 

 слухового 
внимания, 
фонематического 
слуха, 

 темпо-

ритмической 

организации речи. 

ОНР – 2 года 
или с согласия 

родителей (законных 

представителей) ребенка 

перевод по 

заключению 

городской 

ПМПК в специальную 

(коррекционную) 

группу. Заикание – 1-2 

года или с согласия 

родителей (законных 

представителей) 

ребенка  перевод по 
заключению 
городской   ПМПК в 

специальную 

(коррекционную) 

группу. 

Психологическое 

сопровождение 

Направления работы: 

 Сопровождение 
ребенка и семьи в период 
адаптации (сентябрь). 

 коррекция 

особенностей развития 

эмоционально- волевой 

сферы ребенка; 

 коррекция развития 

межличностных 

отношений, 

коммуникативных 

навыков; 

 коррекция 

формирования и развитие 

психологической 

готовности ребенка к 

обучению в школе; 

 коррекция психических процессов 

 

 Адаптация - не 

менее 1 месяца; 

 

 Коррекционные 

занятия по 

направлениям – цикл 

из не менее 8 занятий; 

 Формирование и 
развитие 
психологической 

готовности к школе – 

не более 6 месяцев. 

 Сроки 

определяются 

индивидуально. 

Социальное Направления работы:  
Сроки определяются 

сопровождение  Изучение и коррекция индивидуально. 
 запросов, трудностей  

 взаимопонимания  

 родителей и детей.  
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  Помощь детям, попавшим в  

 сложную жизненную  

 ситуацию, их социальное  

 сопровождение (по мере  

 выявления по  

 индивидуальному плану).  

  Вооружение родителей  

 правовыми знаниями.  

  Координация усилий ДОУ  

 и учреждений соцзащиты в  

 оказании помощи  

 конкретному ребенку,  

 конкретной семье.  

 Воспитание у детей основ  

 гражданственности,  

 патриотизма на основе их  

 ознакомления с историей,  

 культурой и традициями страны,  

 города, ДОУ, семьи.  

Педагогическое Индивидуальная работа с Сроки определяются 
сопровождение детьми: индивидуально. 
  по развитию моторных  

 функций, основных  

 движений и движений  

 мелкой моторики;  

  по освоению содержания  

 образовательных областей  

 по программе;  

  по формированию и  

 развитию различных видов  

 детской деятельности.  

 

Формы работы с детьми по осуществлению коррекционной работы. 

Возраст 1 половина дня 2 половина дня 

Ранний 

возраст 

Игры-занятия с 
воспитателями, игры 
имитационного характера 

Игры-занятия с воспитателями, 

игры имитационного характера 

Младший 

дошкольный 

возраст 

Специальные занятия с 

воспитателями, хороводные 

лого- ритмические, 

пальчиковые, 

дидактические игры. 

Специальные занятия с 

воспитателями, дидактические 

игры, упражнения. 

Средний 

дошкольный 

возраст 

Специальные занятия с 

узкими специалистами и/или 

воспитателями, 

дидактические игры, беседы, 

пересказ, рассказывание по 

картинке, рассматривание 

картин, 
экспериментирование. 

Специальные занятия с узкими 

специалистами и/или 

воспитателями, дидактические 

игры, упражнения. 
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Старший 

дошкольн

ый возраст 

Специальные занятия с 

узкими специалистами и/или 

воспитателями, 

дидактические игры, беседы, 

пересказ, рассказывание по 

картинке, рассматривание 

картин, 

экспериментирование, 
развивающие игры и упражнения. 

Специальные занятия с 

узкими специалистами 

и/или воспитателями, 

дидактические игры, беседы, 

пересказ, рассказывание по 

картинке, рассматривание 

картин, 

экспериментирование, 

развивающие игры и 

упражнения. 

 

 

Структура коррекционной работы 

Содержан
ие 

Ответственные 

Индивидуальные и групповые занятия с 
детьми по коррекции речевых нарушений 

Учитель – логопед 
Педагоги логопедической 

группы 

Включение в организованную 

образовательную деятельность по 

физическому развитию коррекционных 

упражнений на коррекцию и 

профилактику нарушений ОДА 

Врач 

Инструктор по физической 

культуре 

Включение коррекционных упражнений в 
режимные моменты 

Педагоги всех групп 

Индивидуальные и групповые занятия с 
детьми по коррекции психических процессов. 

Педагог – психолог 

Распространение информации о данной 
проблеме. 

Старший воспитатель 

 

Методы реализации коррекционной работы 

Мероприятия Результаты 

Изучение состояния проблемы в 
научно- 

методической литературе 

Привлечение сотрудников НДОУ к 
коррекционной работе. 

Сбор информации в поликлиниках Создание банка данных детей, 
имеющих различные речевые нарушения, 
нарушения в развитии психических 
процессов 

Подбор диагностических методик
 и 

проведение сравнительной

 диагностики речевого 

развития и психических процессов 

Модификация и адаптация диагностик с 

учетом нарушений детей 4 – 7 лет. 

Медико-педагогическое  совещание 
Работа медицинского персонала  
с инструкторами по ФК 

Разработка режима двигательной 
активности для детей дошкольного возраста. 

Анкетирование родителей Разработанные анкеты. Выявление уровня 
знаний родителей 
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Родительские собрания Рекомендации для родителей для 

использования элементов адаптивной 

физкультуры в домашних условиях с 

детьми, 
имеющими нарушения в развитии 

Открытые занятия Показ сформированных умений и навыков 

Внедрение опыта работы в систему 

общей коррекционно-развивающей 

деятельности ДОУ 

Повышение уровня речевого и 

психического развития детей, детей с 

нарушением опорно- двигательного аппарата 

Разработка методические рекомендации 

для педагогических работников и 

специалистов ДОУ по проблемам воспитания 

и оздоровления детей с нарушениями речи, 

психических процессов и ОДА 

Методические рекомендации 

для  работников ДОУ 

Пропаганда физкультурно-оздоровительной 

работы. 

СМИ 

 

Специфика сопровождения ребенка в ДОУ такова, что весь коллектив сотрудников (не 

только педагогический) участвует в создании условий для благоприятного развития 

воспитанников. Работая во взаимодействии, каждый специалист выполняет свои четко 

определенные цели и задачи в области своей предметной деятельности. 

 

Особенности логопедической работы 

Работа по коррекции речевых нарушений ведется в логопедической группе и в 

логопункте. Разработана коррекционная программа по преодолению общего недоразвития речи 

у дошкольников». 

Модернизация образования вызывает необходимость разработки современных 

коррекционно- образовательных технологий, обновления содержания работы групп для детей с 

ОНР в дошкольных образовательных учреждениях. 

  

На сегодняшний день актуальна проблема сочетаемости коррекционной и 

общеразвивающей программы с целью построения комплексной коррекционно- развивающей 

модели, в которой определено взаимодействие всех участников образовательного процесса в 

достижении целей и задач образовательной программы детского сада. Решение данной 

проблемы возможно через разработку коррекционной программы, интегрирующей содержание 

общеобразовательной и логопедических программ. 

Настоящая программа носит коррекционно-развивающий характер. Она предназначена 

для обучения и воспитания детей 5-7 лет с III уровнем речевого развития, принятых в 

дошкольное учреждение на два года. 

Программа позволит наиболее рационально организовать работу группы для детей с 

ОНР. Основной базой программы являются: 

-образовательная программа детского сада 

-комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет»» Нищевой Н.В. 

Цель программы: 

обеспечение системы средств и условий для устранения речевых недостатков у детей 

старшего дошкольного возраста с ОНР и осуществления своевременного и полноценного 
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личностного развития, обеспечения эмоционального благополучия посредством интеграции 

содержания образования и организации взаимодействия субъектов образовательного процесса. 

Предупреждение возможных трудностей в усвоении программы массовой школы, 

обусловленных недоразвитием речевой стстемы старших дошкольников. 

Основные задачи коррекционного обучения: 

1. Устранение дефектов звукопроизношения (воспитание артикуляционных навыков, 

звукопроизношения, слоговой структуры) и развитие фонематического слуха, способность 

осуществлять операции различения и узнавания фонем, составляющих звуковую оболочку 

слова). 

2. Развитие навыков звукового анализа (специальные умственные действия по 

дифференциации фонем и установлению звуковой структуры слова) 

3. Уточнение, расширение и обогащение лексического запаса у старших 

дошкольников. 4.Формирование грамматического строя речи. 

5. Развитие связной речи старших дошкольников.  

6.Развитие коммуникативности, успешности в общении.  

 

Основные принципы программы: 

Содержание программы определено с учетом дидактических принципов, которые для 

детей с ОНР приобретают особую значимость: 

- от простого к сложному 

- систематичность 

- доступность и повторяемость материала 

- принципы гуманизации, дифференциации и индивидуализации 

Планируемые результаты освоения программы 

В итоге логопедической работы дети должны научиться: 

- понимать обращенную речь в соответствии с параметрами возрастной нормы; 

- фонетически правильно оформлять звуковую сторону речи; 

- правильно передавать слоговую структуру слов, используемых в самостоятельной 

речи; 

- пользоваться в самостоятельной речи простыми распространенными

 и сложными предложениями, владеть навыками объединения их в рассказ; 

- владеть элементарными навыками пересказа; 

- владеть навыками диалогической речи; 

- владеть навыками словообразования; продуцировать названия существительных от 

глаголов, уменьшительно-ласкательных и увеличительных форм существительных и проч.; 

 - грамматически правильно оформлять самостоятельную речь в соответствии с 

нормами языка. Падежные, родовидовые окончания слов должны проговариваться четко; 

простые и почти все сложные предлоги употребляться адекватно; 

-использовать в спонтанном общении слова различных лексико-грамматических 

категорий (существительных, глаголов, наречий, прилагательных, местоимений….); 

-владеть элементами грамоты; навыками чтения и печатания некоторых букв, слогов, 

слов, коротких предложений в пределах программы. 

Содержание работы и календарно – тематический план представлены в рабочих 

программах учителей – логопедов. 

 

Основные направления деятельности педагога-психолога: 

1. Диагностика уровня психического развития детей с последующей организацией 

коррекционной работы 

2. Оптимизация консультативной работы для родителей, воспитанников и педагогов 

3. Оптимизация детско – родительских отношений 

4. Помощь заведующему в организации благоприятного психологического климата в 

коллективе педагогов и сотрудников 
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Педагогом психологом разработана коррекционно – развивающая программа «Развитие 

познавательных процессов у детей дошкольного возраста» 

Настоящая программа носит коррекционно-развивающий характер. Она предназначена 

для обучения и воспитания детей 4-7  лет 

Программа позволит наиболее рационально организовать работу по

 развитию познавательных процессов дошкольников, подготовить их к школе. 

Цель программы: развитие познавательных способностей на основе системы 

коррекционно- развивающих занятий. 

Задачи: 

Основные задачи курса: 

1) развивать зрительное восприятие; 

2) развитие наглядно- образного, логического мышление детей через игровую 

деятельность; 

3) развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной 

деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации; 

4) развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, 

внимания, зрительного восприятия, воображения через игровую деятельность; 

5) развитие языковой культуры и формирование речевых умений; 

6) формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе 

изучения школьных дисциплин и в практической деятельности; 

7) развивать умение согласовывать свои действия с действиями сверстника. 

Программа основана на следующих принципах: 

1. Принцип единства диагностики и коррекции. 

2. Принцип системности коррекционных, профилактических и развивающих задач. 

3. Деятельностный принцип коррекции. 

4. Принцип учета возрастно-психологических и индивидуальных особенностей детей. 

5. Принцип комплексности методов психологического воздействия. 

6. Принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к участию в 

программе. 

7. Принцип возрастания сложности. 

8. Принцип учета объема и степени разнообразия материала. 

9. Принцип учета эмоционального состояния детей. 

10. Принцип наглядности 

Предполагаемые результаты 

  

Развивая с помощью игры у детей дошкольного возраста память, внимание, 

воображение, мы, взрослые, способствуем лучшей адаптации ребенка в детском коллективе и 

обстановке. Игры и игровые упражнения в данной Программе помогут развитию ребенка. Под 

этим развитием подразумевается и уверенность в себе, и способность управлять эмоциями, и 

быстрота реакции, и повышение коммуникабельности. Научить ребят использовать имеющиеся 

знания в мыслительных операциях: находить характерные признаки в предметах и явлениях 

окружающего мира; сравнивать, группировать, классифицировать предметы по определенным 

признакам, делать правильные выводы, обобщения. Научить оценивать свои поступки и 

поступки своих товарищей, контролировать свои действия в игре. Любая игра помогает 

дошкольникам в развитии речи: пополняется и активизируется словарь, формируется 

правильное звукопроизношение. 

Педагог-психолог, учитель-логопед, музыкальные руководители, инструкторы по 

физической культуре, воспитатели проводят ежегодные плановые и (или) по запросу родителей 

(законных представителей) обследования воспитанников Бюджетного учреждения.  

КРР включает: 

• выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ 

(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 
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(индивидуальными) образовательными потребностями; 

• организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных

 и подгрупповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации; 

• коррекцию и развитие высших психических функций; 

• развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося

 и психологическую коррекцию его поведения; 

• развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального

 интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности; 

• коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

• создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности; 

• создание насыщенной PППC для разных видов деятельности; 

• формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

• оказание поддержки ребѐнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

• преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

• помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребѐнка 

 

Специальные методические пособия и дидактические материалы 

1. Коррекционно-развивающие   занятия   для детей старшего дошкольного

 возраста Е.А.Алябьева 

2. Система коррекционно-развивающих занятий по подготовке

 к школе автор- составитель Ю.В. Останкова 

3. Как   развить внимание и память вашего ребѐнка   Составители Матюгин И.Ю., 

  

Аскоченская Т.Ю., Бонк И.А. 

4. Помоги принцу найти Золушку: Занимательные дидактические заданиядля детей ст. 

дошкольного возраста.-М.: «Просвещение», 1994 

5. Развивающие игры Воскобовича «Фиолетовый лес» развивающая предметно- 

пространственная среда для детей 3-7 лет, Санкт-Петербург, 2016 

6. Настольные игры для развития мелкой моторики пальцев рук. 

7. Пособия для развития артикуляционной моторики. 

8. Пособия для развития мелкой моторики рук. 

9. Комплект наглядно-дидактических пособий «Грамматика в картинках» (5 частей) 

10. Многофункциональная настольно-печатная игра «Волшебные рамки» И.Н. 

Ананьева 

11. Многофункциональная настольно-печатная игра (логопедическое лото) 

12. «Подбери и назови» 

13. Комплект пособий «Картинный материал для усвоения слоговой структуры слова» 

Н.П. Кочугова 

14. Пособие для развития фонематических процессов «Как звучат слова» С.В.Гаврина, 

Н.Л.Кутявина. 

15. Игровой комплект с мнемосхемами по речевому развитию «Овощи, фрукты» 
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О.Г.Ульянова 

16. Игровой комплект с мнемосхемами по речевому

 развитию «Грибы, ягоды» О.Г.Ульянова 

17. Пособие для развития связной речи «Научиться пересказывать? Это просто!» 

Л.Е.Белоусова 

18. Картотека заданий по автоматизации звука [Л]. Составитель: Е.А. Мордвинова 

19. Картотека заданий по автоматизации звука [Р]. Составитель: Е.А. Мордвинова 

20. Картотека заданий по автоматизации звуков [С, З, Ц, Ж, Ш, Щ, Л, Р]. Составитель: 

Е.А. Мордвинова 

21. Картотека заданий, игр, упражнений для развития фонематических процессов. 

Составитель: Мордвинова Е.А. 

22. Наглядно-дидактическое пособие «Развитие связной речи дошкольников» 

23. Картотека «Стихи для развития лексико-грамматического строя

 речи детей дошкольного возраста» Составитель: И.Ю. Гришина 

24. Картотека «Игры, упражнения, приемы для развития словаря» Составитель: И.Ю. 

Гришина 

25. Картотека «Игры, упражнения, приемы для развития грамматического строя речи» 

Составитель: И.Ю. Гришина 

26. Демонстрационный дидактический материал для развития лексического строя речи 

дошкольников «Словастик» Автор: И.Ю. Гришина 

27. Пособие «Уроки логопеда. Исправление нарушений речи» Н.С. Жукова 

28. Альбом по развитию речи для детей дошкольного возраста. Автор:В.С.Володина 

29. Методическое пособие «Методика развития речи дошкольника»

 Авторы: А.С.Герасимова, О. С. Жукова, В.Г.Кузнецова. 

30. Методическое пособие «Произносим звуки правильно» И.Ю.Кондратенко. 

31. Комплект домашних логопедических тетрадей для детей 5-7 лет. «Учим звуки» 

Авторы: Е.А.Азова, О.О.Чернова 

32. Комплект многофункциональных методических пособий «Занимательные 

упражнения по развитию речи дошкольников. Думай-говори» (вчетырех частях). Авторы: 

Л.Н.Зуева, Н.Ю.Костылева, О.П.Солошенко. 

33. Наглядно-дидактическое пособие для развития связной речи «Логопедические 

занятия в детском саду. Подготовительная к школе группа».Авторы: Т.Ю. Бардышева, 

Е.Н.Моносова. 

34. Тематические папки с предметными и сюжетными картинками для 

индивидуальной и подгрупповой работы с детьми (в соответствии слексическими темами) 

35. Звуковые линейки (для звукового анализа слов) 

 

Профилактика артикуляционного аппарата 

1. Альбом по развитию речи. Володина В.С. 

2. Дидактическое пособие «Составляем рассказ по серии сюжетных картинок» 

Воробьѐва Т.А. 

3. Комплект пособий «Автоматизация звуков в игровых упражнениях» Комарова Л.А. 

4. Комплект альбомов «Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР». 

Теремкова Н.Э. 

5. Комплект альбомов «Фонетические рассказы с картинками» на разные звуки 

Ткаченко Т.А. 

6. Комплект схем для составления дошкольниками описательных и сравнительных 

рассказов. Ткаченко Т.А. 

7. Дидактическое пособие «Кто где живет» Новикова Н.А. 

8. Дидактическое пособие «Большие и маленькие» 

9. Дидактическое пособие «Птицы и насекомые» 
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Консультативная работа включает: 

-разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; В Бюджетном учреждении в ходе консультаций с участием педагога-психолога, 

учителя- логопеда и других специалистов родители (законные представители) получают 

определенные методические рекомендации по организации самостоятельной, игровой 

деятельности с детьми, чтобы как можно скорее преодолеть трудности детей как в речевом, 

познавательном, эмоционально- личностном, физическом, психомоторном развитии. 

Рекомендации специалистов подскажут родителям, в какое время лучше организовать 

совместную игровую деятельность с ребенком, во что и как следует играть с ребенком дома. 

Они предоставят ребенку возможность занять активную позицию, вступить в диалог с 

окружающим миром, найти ответы на многие вопросы с помощью взрослого. Так, родители 

смогут предложить ребенку поиграть в различные подвижные игры, проведут пальчиковую 

гимнастику, прочитают и стихи, помогут научиться лепить и рисовать, составлять рассказы и 

отгадывать загадки. Выполняя с ребенком предложенные задания, наблюдая, рассматривая, 

играя, взрослые разовьют его речь, зрительное и слуховое внимание, память и мышление, что 

станет залогом успешного обучения ребенка в школе. 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания 

и приемов КРР с ребѐнком. 

 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), 

их родителям(законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого- педагогического сопровождения обучающихся, в том 

числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально- типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении 

и социализации. 

В Детском саду №48 ОАО «РЖД» информационно-просветительская работа 

осуществляется в рамках непрерывности специального сопровождения по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения с целью оптимизации 

взаимодействия участников образовательного процесса. Включение родителей в совместную 

деятельность со специалистами, педагогами предполагает поэтапное обучение родителей 

педагогическим технологиям, так как они выступают основными заказчиками образовательных 

услуг для своих детей. 

Вопросам взаимосвязи детского сада с семьей в последнее время уделяется все большее 

внимание, так как личность ребенка формируется прежде всего в семье и семейных 

отношениях. В детском саду к образовательно-воспитательному процессу привлекаются 

родители, которые участвуют в организованной образовательной деятельности, 

интегрированных занятиях, спортивных праздниках, викторинах, экскурсиях и т.д. Педагоги 

работают над созданием единого сообщества, объединяющего взрослых и детей. Для родителей 

проводятся: 

тематические родительские собрания и круглые столы;  

семинары; 

мастер-классы; групповые консультации 

Цель таких встреч: знакомство и обучение родителей формам оказания психолого- 

педагогической помощи со стороны семьи детям с проблемами в развитии. Здесь педагоги 
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обсуждают с родителями задачи, содержание и формы работы, сообщают о формах и 

содержании работы с детьми в семье. 

Так же практикуются индивидуальные формы работы с родителями: 

анкетирование и опросы с целью сбора необходимой информации о ребенке и его семье, 

определения запросов родителей о дополнительном образовании детей, оценки родителями 

эффективности работы специалистов и воспитателей. 

индивидуальные беседы и консультации специалистов. Проводятся по запросам 

родителей и по плану индивидуальной работы с родителями. На консультациях оказывается 

индивидуальная помощь родителям по вопросам коррекции, образования и воспитания, 

индивидуальная помощь в форме домашних заданий. 

В Детском саду используются формы наглядного информационного обеспечения: 

информационные стенды и тематические выставки; 

выставки детских работ с целью ознакомления родителей с формами продуктивной 

деятельности детей; 

привлечение и активизация интереса родителей к продуктивной деятельности своего 

ребенка. 

открытые занятия специалистов и воспитателей. Задания и методы работы подбираются 

в форме, доступной для понимания родителями. На них проводится наглядное обучение 

родителей методам и формам дополнительной работы с детьми в домашних условиях. В 

реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты и воспитатели 

специального детского сада. 

размещение консультаций на сайте Бюджетного учреждения. Родители могут 

своевременно и быстро получить различную информацию: презентации, методическую 

литературу, задания по интересующим вопросам. 

  

Для каждой возрастной группы учтены особенности развития детей данного возраста. 

Кроме того, родителям предлагаются материалы для « родительских уголков» в групповой 

раздевалке. Материалы родительских уголков помогают родителям организовать развивающее 

общение с ребенком и дома, и на прогулке, содержат описание опытов, подвижных игр, 

художественные произведения для чтения и заучивания. 

Взаимодействие с педагогами дошкольного учреждения осуществляется посредством 

психолого-педагогического просвещения по вопросам развития, обучения и воспитания 

ребенка с ООП. Благоприятный психологический климат в группе - одно из специальных 

условий обучения и воспитания детей с ООП Доброжелательная атмосфера поддержки, 

уверенности в успехе складывается из отношения воспитателей к этому «особому» ребѐнку и 

отношения к нему сверстников. 

В каждой группе дошкольного учреждения имеются развивающие центры спортивные 

уголки, зоны психологического комфорта, где находятся комплекты пособий и материалов для 

индивидуальных развивающих занятий воспитателей с детьми по развитию разных сторон 

речи, физическому воспитанию дошкольников, уголки уединения, материалы для обучения 

агрессивных детей способам выражения гнева в приемлемой форме, умению владеть собой в 

различных ситуациях, приѐмам саморегуляции, игры для снижения эмоционального 

напряжения, тревожности, агрессивности. Для индивидуальной работы воспитателей с детьми с 

ОВЗ в рамках реализации ФАОП для данной категории детей, специалистами учреждения были 

разработаны картотеки игр, упражнений, заданий, способствующих познавательному, 

речевому, эмоционально-личностному, физическому развитию воспитанников с ОВЗ. В 

картотеку игр по развитию речи детей с 3-7 лет входят: комплекс упражнений по развитию 

артикуляционной моторики, физиологического и речевого дыхания, развитию фонематического 

слуха, лексико-грамматического строя речи, коррекции слоговой структуры, развитию связной 

речи, а также развития ручной умелости. В картотеку игр и упражнений по эмоционально-

личностному развитию входят: игры на развитие навыков общения, развивающие волевую 

регуляцию, повышающие самооценку, настрои для релаксации, игры для работы с тревожными 
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детьми. Картотека игр и упражнений по развитию познавательных процессов у детей 3-7 лет 

включает: игры, развивающие восприятие, внимание, память, мышление, воображение, мелкой 

моторики. В картотеку игр по физическому развитию входят игры на развитие равновесия, 

упражнения направленные на формирование прыгучести, игры с мячом для умения бросать и 

ловить мяч, метать. 

В дошкольном учреждении функционирует педагогическая гостиная «Мы Вместе», где 

учитель-логопед, педагог-психолог проводят совместные мероприятия: мастер-классы, 

семинары, тренинги для педагогов. Это помогает повысить компетентность воспитателей в 

рамках сопровождения детей с ОВЗ и стать его активными участниками. Это позволило 

педагогам приобрести основы психолого- педагогических знаний по воспитанию ребенка с ОВЗ 

и освоить навыки работы в системе комплексного сопровождения детей с ОВЗ с учетом 

специфики их нарушений. Для обеспечения информационной поддержки педагогов и создания 

информационного ресурса данная гостиная создана и в виртуальной форме. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ, согласно нозологическим группам 

осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования. 

КРР с обучающимися с ОВЗ должна предусматривать предупреждение вторичных 

биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и 

социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития 

средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у 

обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в 

том числе с использованием ассистивныхтехнологий. 

  

Психологическая коррекция развития и поведения дошкольников с ОВЗ, испытывающих 

трудности в освоении ФАОП, развитии и социальной адаптации осуществляется на 

индивидуальных и (или) подгрупповых занятиях, которые проводятся 1-2 раза в неделю. 

Продолжительность индивидуальных занятий зависит от возраста и психофизических 

особенностей ребенка и составляет от 15мин.(3-4 г.). 20 мин(4-5лет), 25 мин.(5-6 лет), 30 

минут(6-7 лет). Длительность подгрупповых занятий составляет 15-30 минут в соответствии с 

нормативами САНПИН 2.4.3648-20 от 28.09. 2020г и возрастными особенностями 

воспитанников. Подгрупповые занятия организуются с детьми одного возраста, имеющими 

сходные по характеру и степени выраженности нарушения в интеллектуальной и личностной 

сферах. Состав подгрупп может меняться в течение года в зависимости от этапа обучения. 

 

  Задачи психологических занятий: 

- Формирование, коррекция и развитие коммуникативных и социальных компетенций 

- Развитие познавательных процессов: наглядно-образного мышления, памяти, 

произвольного целенаправленного внимания, мелкой моторики, пространственных 

представлений; 

- Формирование способности к волевым усилиям, произвольной регуляции 

поведения; 

- Обучение способам снятия мышечного и эмоционального напряжения, поощрение 

успехов. 

Логопедическая помощь в Детском саду №48 ОАО «РЖД» осуществляется на 

индивидуальных и/или подгрупповых занятиях в соответствии с речевым нарушением, которые 

проводятся 2-3 раза в неделю. Продолжительность логопедических занятий не превышает 30 

минут в соответствии с нормативами САНПИН 2.4.3648-20 от 28.09. 2020г., а также зависит от 

возраста и психофизических особенностей ребенка. Подгрупповые занятия организуются с 

детьми одного возраста, имеющими сходные по характеру и степени выраженности речевые 

нарушения. Состав подгрупп может меняться в течение года в зависимости от этапа обучения. 

Основная цель индивидуальных занятий: подбор комплексных упражнений, 

направленных на устранение специфических нарушений звуковой стороны речи. На 
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индивидуальные занятия выносятся те задачи, которые сориентированы на конкретного 

ребенка в соответствии с разработанной индивидуальной программой развития. 

 

Задачи и содержание индивидуальных логопедических занятий: 

-развитие артикуляционного праксиса; 

-фонационные упражнения; 

-уточнение артикуляции правильно произносимых звуков в различных звукослоговых 

сочетаниях; 

-вызывание и постановка отсутствующих звуков или коррекция искаженных звуков; 

-первоначальный этап их автоматизации в облегченных фонетических условиях. 

-развитие просодических компонентов речи; 

-развитие познавательных процессов. 

Основная цель подгрупповых занятий: воспитание навыков коллективной работы, 

умения слушать и слышать логопеда, выполнять в заданном темпе упражнения по развитию 

силы голоса, изменению модуляции (хором, выборочно); адекватно оценивать качество речевой 

продукции детей. 

 

Задачи и содержание подгрупповых логопедических занятий: 

-закрепление навыков произношения изученных звуков; 

-отработка навыков восприятия и воспроизведения сложных слоговых структур, 

состоящих из правильно произносимых звуков; 

 -воспитание готовности к звуковому анализу и синтезу слов, состоящих из правильно 

произносимых звуков; 

-расширение лексического запаса в процессе закрепления поставленных ранее звуков; 

-закрепление доступных возрасту грамматических категорий с учѐтом исправленных на 

индивидуальных занятиях звуков; 

-развитие умения употреблять в самостоятельной речи простые  и сложные  

предложения, усложняя их однородными членами предложения и т. д.; 

-развитие умения свободно составлять рассказы, пересказы; владеть навыками 

творческого рассказывания; 

-преодоление вербализма в речи ребенка. 

До зачисления детей на логопедические занятия развивающую работу с воспитанниками 

с ОВЗ в рамках реализации ФАОП для детей данной категории осуществляют воспитатели. 

Учителем-логопедом оказывается консультационная помощь родителям (законным 

представителям), педагогам. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 

длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х 

недель), специфические особенности   межличностного взаимодействия и

 деятельности (ограниченность круга общения больного ребѐнка, объективная зависимость 

от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно 

получать от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в 

отношении ведущего  вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что

 оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В 

итоге у ребѐнка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

-коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; снижение тревожности; 

-помощь в разрешении поведенческих проблем; 
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-создание условий для успешной социализации, оптимизация

 межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ПМПК, ППк по результатам психологической и 

педагогической диагностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образования: 

-определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребѐнка, как в  учреждении, так и в условиях семенного воспитания; 

 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребѐнку, 

обстановки, формирующей у ребѐнка чувство собственной значимости, поощряющей 

проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим 

собой; 

 - формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащѐнной образовательной среды в условиях 

учреждения, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение одаренного ребѐнка в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ППк, по результатам психологической и педагогической диагностики. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Организация образовательного процесса в ДОУ строится с учетом национально-

культурных, демографических, климатических особенностей. В процессе организации 

различных видов детской деятельности дети получают информацию о климатических

 особенностях  Рязанского региона, об особенностях растительного и животного мира, 

знакомятся с традициями и обычаями народов, историей родного края. Малая Родина 

начинается с того места, где родился и вырос человек, с его окружающей природой, людьми, 

нравами, бытом. Для нас и наших детей этой Родиной является г. Рязань – город с удивительно 

красивой природой. Природные условия нашего региона, национально-культурные 

особенности оказывают влияние на содержание образования.. На основании этого 

сформулированы следующие задачи: 

1. Сформировать представления о географическом расположении родного города.  

2.Расширять представления о родном городе, крае (его истории, символике, 

достопримечательностях, труде и быте , традициях, обычаях жителей ). 

3. Развивать творческие и интеллектуальные способности детей через ознакомление с 

родным краем.  

4.Воспитывать у детей чувство любви к родному городу и его истории. 

Материал, предлагаемый детям, строится на принципах доступности, системности, с 

учетом возрастных особенностей детей, поэтапно, при создании определенных условий в 

группах. 

Формы организации работы: 

- Самостоятельная деятельность с детьми; 

- Взаимодействие с семьями воспитанников по реализации задач национально- 

культурного компонента; 

- Создание предметно-развивающей среды для реализации задач. 
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На первом этапе – закрепление знаний о ближайшем окружении (семья, детский сад, 

дом, природа на участке детского сада, улицы, транспорт, магазины). 

На втором этапе – общие сведения о природе родного города, края (географическое 

положение, леса, реки, горы, река Ока , флора, фауна, полезные ископаемые, климат). 

На третьем этапе – расширение элементарных сведений об истории Рязани, о труде 

родителей, ведущих предприятиях. 

На четвертом этапе – знакомство с произведениями устного фольклора (сказки, 

пословицы и поговорки, загадки, считалки и т.п.), передающие особенности жизни народов 

родного края, а также с произведениями декоративно-прикладного искусства и изделиями 

народного творчества. 

Для реализации поставленных задач региональный компонент комплексно- 

тематического планирования детей 5-7 лет представлен следующими темами: 

 

- приобщение  к истории возникновения родного города ; 

- знакомство со знаменитыми земляками и людьми, прославившим Рязань; 

-формирование представлений о достопримечательностях родного города, его 

государственных символах;  

-воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду; 

-формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и миру ремѐсел; 

-формирование представлений о животном и растительном мире родного края, о Красной Книге 

Рязанской области. 

 

 

Планируемые итоговые результаты освоения детьми регионального компонента: 

- имеют первичные представления о своей семье, родном крае, природе Рязанской области; 

- проявляют заботу о своей семье; 

- имеют первичные представления об истории родного края; 

- знают государственную символику Рязанской области, почетных гражданах ; 

- проявляют интерес к народному творчеству; 

-знают представителей растительного и животного мира Рязанской области. 

 

 

Сложившиеся традиции Организации или группы. (ФОП стр.233-235 п.36.4) 
 

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл 

мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию Программы в 

основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной 

кампании. 

Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный инструмент 

развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для детей, чтобы он стал 

захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. Традиционно в 

детском саду проводятся различные праздники и мероприятия. Любой праздник для ребенка 

должен быть противопоставлен обыденной жизни, должен быть эмоционально значимым 

событием, которое ассоциируется с радостью и весельем, должен быть коллективным 

действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов. 

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих областей: 

 исторические и общественно значимые события; 

 сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой природы; 

 национальные праздники, традиции; 

 тематические недели. 
 



129 

 

 
Месяц Форма проведения Тематика 

Сентябрь Праздник День знаний 

Октябрь Праздник Здравствуй, Осень золотая! 

Ноябрь Досуг День пожилого человека. 

Декабрь Праздник Новый год! 

 Выставка 

новогодних 

поделок и 

рисунков 

Новогодние чудеса. 

Январь Зимний спортивный 
праздник 

Зимние забавы 

Февраль Досуг Эх, Масленица! 

Развлечение Защитники Отечества! 

Март Праздник 8 Марта! 

 Выставка рисунков Милой мамочке моей! 

Апрель Досуг по группам День Космонавтики! 

Май Тематическая неделя Неделя 
безопасности. 

 Тематический праздник День Победы! 

Выпускной вечер До свидания, 

детский 

сад! 

Июнь Тематический досуг Дружат дети всей 

  Земли! 

Летний спортивный 
праздник 

Здравствуй, лето! 

Июль Развлечение День семьи, любви 

и верности! 

Август Викторина по 
ФИЗО 

Малые Олимпийские игры 
! 

 
 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно) 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской 

битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 
15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21февраля:Международныйденьродногоязыка; 23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с   Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 
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27 марта: Всемирный день театра.  

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 9 мая: День Победы; 

19мая:ДеньдетскихобщественныхорганизацийРоссии; 24 мая: День славянской письменности и 
культуры. 

 Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 6июня:Деньрусскогоязыка; 12 июня: ДеньРоссии; 22 июня: День 
памяти и скорби. 

Июль: 

8июля: День семьи, любви и верности.  

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22августа:ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации; 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 4 октября: 
День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 
Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 
8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных  обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России; Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 
5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 8 декабря: Международный день 

художника; 9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 31 декабря: Новый год. 

План воспитательной работы соответствует (ФОП стр.233-235 п.36.4) 

 

Особенности образовательной деятельности разных видов. 

Возра

ст 

Взаимодействие детей Действия педагога 

В свободной деятельности В 
деятельности, 
организованн

ой 
педагогом 
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2-4 

года 

Вначале — игра рядом. 

Дети участвуют в 

совместных шалостях. К 

концу — способны 

привлечь другого ребенка 

для игры. Объединяются 

для нее по 2—3 человека. 

Но еще не распределяют 

роли, нет взаимодействия 

персонажей,

 

не 

учитываются

 игров

ые 

желания

 друго

го. Подражают действиям 

с игрушкой партнеров. 

Речь ребенка состоит из 

простых предложений. 

Дети беседуют, но не 

всегда отвечают друг 

другу. Может происходить 

и 

«коллективный монолог. 

Проявления интереса 

к предметным 

 действиям 

партнера, 

 подражан

ие им.

 Способнос

ть пригласить партнера 

к выполнению 

совместной работы. 

  

 Попытки 

наладить 

сотрудничество. 

Характерно развитие 

индивидуальных действий. 

Стремление к предметной 

деятельности и общению со 

взрослым на занятиях является более 

предпочтительным, чем контакты со 

сверстниками. На занятиях, так же 

как и в игре, малыш интересуется 

предметными

 манипуляция

ми находящихся рядом детей. Но 

если сверстник предлагает свою 

помощь, ребенок чаще всего ее 

отвергает («Не трогай. Я сам»). Дети 

также любят подражать действиям 

друг друга. 

В течение года детям можно 

предлагать выполнение несложных 

совместных аппликаций по образцу. 

Побывав несколько раз в ситуации 

сотрудничества с разными детьми, к 

концу младшей группы сверстник 

становится более предпочитаемым 
партнером для ребенка, чем взрослый. 

4-5 
лет 

Игровые
 объединен
ия состоят 

из 2—5    

 детей. 

Увеличивается 

продолжительность 

игрового  

 взаимодействия

. Распределяют      

 роли. 

Согласовывают  

 игровые 

действия  по  ходу  

 игры. 

Появляется     

 ролевое 

общение. При 

конфликтах оказывают   

 давление   на 

партнеров,     но     

 чаще пытаются 

      объяснить 

партнеру   

 правомерность 

своих притязаний. 

Речь ребенка состоит

 из 

сложных предложений. 
В беседе дети адресуют 

Способность (с помощью 

взрослого) разделить 

материал и 

распределить 

обязанности

 п

ри 

выполнении работы. 

Усиление взаимного 

контроля за 

действиями 

сверстника. 

Стремление  к 

получению 

 конечного 

результата. 

 Интересен не

 только   

 процесс работы,  но     и  ее результат — получение конечного    продукта. Много общаются по 

делу, дают советы и могут прислушиваться к 

Уровень развития сотрудничество 
можно оценить, создав детям 
условия для совместной
 продуктивной деятельности. 
Перед ними ставится цель — сделать 
общую аппликацию, рисунок или 
постройку, а процесс изготовления 
разбивается на отдельные, но 
зависящие друг от друга операции. 
Выполняя эти операции, ребенок 
попадает в такую ситуацию, когда 
ему необходимо вступать в 
отношения сотрудничества, чтобы 
получить конечный продукт. 

Особое внимание обратить на тех 

детей, которых сверстники почти 

никогда не выбирают для 

совместной 

работы. Чаще такие дети или очень 
агрессивны, или,
 наоборот, 
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свои 

4-5 
лет 

Игровые
 объединен
ия состоят 

из 2—5    

 детей. 

Увеличивается 

продолжительность 

игрового  

 взаимодействия

. Распределяют      

 роли. 

Согласовывают  

 игровые 

действия  по  ходу  

 игры. 

Появляется     

 ролевое 

общение. При 

конфликтах оказывают   

 давление   на 

партнеров,     но     

 чаще пытаются 

      объяснить 

партнеру   

 правомерность 

своих притязаний. 

Речь ребенка состоит

 из 

сложных предложений. 
В беседе дети адресуют 

свои высказывания друг 
другу. 

Способность (с помощью 

взрослого) разделить 

материал и 

распределить 

обязанности

 п

ри 

выполнении работы. 

Усиление взаимного 

контроля за 

действиями 

сверстника. 

Стремление  к 

получению 

 конечного 

результата. 

 Интересен не

 только   

 процесс работы,  но     и  ее результат — получение конечного    продукта. Много общаются по 

делу, дают советы и могут прислушиваться к мнениям других, хотя часто настаивают на своем, пытаясь доказать 
собственную правоту. 

Уровень развития сотрудничество 
можно оценить, создав детям 
условия для совместной
 продуктивной деятельности. 
Перед ними ставится цель — сделать 
общую аппликацию, рисунок или 
постройку, а процесс изготовления 
разбивается на отдельные, но 
зависящие друг от друга операции. 
Выполняя эти операции, ребенок 
попадает в такую ситуацию, когда 
ему необходимо вступать в 
отношения сотрудничества, чтобы 
получить конечный продукт. 

Особое внимание обратить на тех 

детей, которых сверстники почти 

никогда не выбирают для 

совместной 

работы. Чаще такие дети или очень 
агрессивны, или,
 наоборот, 
стеснительны, замкнуты. 
Неизбежно возникающие конфликты, 
как правило, гасятся внутри группы, 

но иногда необходима помощь 
взрослого. 
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5-6 
лет 

Возрастает 

избирательность и

 устойчивос

ть взаимодействия.

 При 

планировании 

 игры 

основное внимание 

уделяют согласованию ее 

правил. Появляются

 попыт

ки совместного 

распределения ролей. При 

конфликтах объясняют 

партнеру свои действия и 

критику действий 

другого, ссылаясь на 

правила. 

Сообщения детей 

относятся не только к 

настоящей ситуации, но 

содержат информацию о 

прошедших событиях. 

 Дети 

внимательно слушают 

друг друга.

 Эмоциональ

но 

переживают
 расс
каз другого. 

Способность 
предложить
 груп
пе 

сверстников

 пл

ан совместной работы. 

Самостоятельн

ое распределение 

обязанностей  

 внутри 

группы. Учет 

 мнений 

членов 

 группы. 

Развит

ие 

чувств

а 

сопричастности 

общему делу. 

Внимание воспитателя должно быть 

обращено не только на детей, 

отказывающихся участвовать в играх 

сверстников, отвергаемых ими, но и 

на детей, которые во взаимодействии 

и общении

 придерживаю

тся исключительно своих желаний, 

не умеют или не хотят согласовывать 

их с мнениями других детей. 

Требуют помощи взрослого те дети, 

которые не могут договориться со 

сверстниками и найти свое место в 

общем деле. Часто, чтобы как-то 

обратить на себя внимание, они 

начинают ломать постройки детей, 

кричать, зовя то одного ребенка, то 

другого, предлагая им побегать и 

порезвиться. 

6-7 
лет 

Предварительн

ое совместное 

планирование
 игр
ы, 
распределение 

 ролей. 

Ролевое

 взаимодейств

ие свертывается.  

 Могут оказать  помощь    и поддержку   друзьям. Во взаимодействии ориентируются    на социальные    нормы   и правила. 

Пытаются дать 

собеседнику как можно 

более полную и точную

 информаци

ю. Уточняют 

 сообщения 
другого. 

Дальнейшее 

расширение и 

усложнение
 фор
м 
совместной

 рабо

ты 

(интегрирован

на 

я деятельность). 
Возможность 

сотрудничества  в непродуктивных видах деятельности. 

Коллективное

 создан

ие 

 

замысла. 
Доброжелательное 

внимание к 

партнерам. 

К этому возрасту взаимодействие 

детей, 

способы разрешения конфликтов все 

больше приобретают социально 

одобряемые формы (что связано с 

процессом овладения ими нормами 

взаимодействия между людьми). 

Поэтому воспитатель помимо 

указанных выше случаев должен 

обратить внимание на тех детей, чье 

поведение отличается излишней 

импульсивностью и 

непосредственностью. 

 

[Источник: 

http://psychlib.ru/mgppu/DD

v- 1999/MRV-106.HTM 

 

Особенности детской деятельности разных видов и культурных практик 

http://psychlib.ru/mgppu/DDv-1999/MRV-106.HTM
http://psychlib.ru/mgppu/DDv-1999/MRV-106.HTM
http://psychlib.ru/mgppu/DDv-1999/MRV-106.HTM
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Периоды 

дошкольног

о   возраста 

Особенности 

деятельности 

ребенка 

Характерные 

особенности 

развития игры 

ребенка 

Культурные 

практики 

ребенка  

(виды 

самостоятельной 
деятельности) 

Особенности 

образовательнойдеяте

льности разных видов 

Деятельнос
ть с 
помощью 
предметной 
манипуляци
и 
Ранний 
возраст (от 
2 года до 3 
лет) 

На этом этапе 

своего 

развития 

ребенок 

усваивает 

различные 

действия, 

операции с  

разными 

окружающими 

предметами. 

Через умение 

манипулироват

ь 

определенным

и предметами 

ребенок 

начинает 

познавать 

окружающую 

действительнос

ть,  осваиваться 

в окружающей 

реальности. 

Ознакомительная 
игра многократно 
повторяют одни и те 
же действия с 
одними и теми же 
предметами, 
воспроизводя 
реальные действия 
взрослых. 

Игровой сюжет, так 

же как и игровая 

роль, чаще всего не 

планируется 

ребенком младшего 

дошкольного 

возраста, а 

возникает в 

зависимости от того, 

какой предмет 

попадает ему в руки. 

Отобразительная 
игра,  в        которой 
отдельные 
предметно- 
специфические 
операции переходят 

в ранг действии, 

направленных на 

выявление 

специфических 

свойств предмета и 

на достижение с 

помощью данного 

предмета 

определѐнного 

эффекта. 

Самостоятельная  

деятельность 

репродуктивного 

характера 

Педагоги создают 

предметно- игровую 

развивающую 

ситуацию, побуждая 

детей приводить 

предметы оперирования 

(или                      их

 части)  в  

определенные 

пространственные 

взаимоотношения. Это, 

например, складывание 

пирамидок  из колец, 

использование 

всяческих сборно- 

разборных игрушек, 

закрывание коробок 

крышками. 

Заполнение емкостей 

предметами и др. 
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Игровая 
деятельнос

ть от 3 до 4 

лет 

Используя 
игровую 

деятельнос

ть, ребенок 

моделирует 

жизненные 

сценарии, 

усваивая 

социальные 

нормы и 

правила, с 

которыми ему 

придется 

сталкиваться в 

дальнейшем. 

Здесь 

впервые 

закладывают

ся навыки 

реагирования 

в 

определенны

х ситуациях, 

а так же 

возможность 

изменения 

или 

подтвержден

ия развития 

жизненных 

ситуаций. 

Меняется и
 ее 
психологическое 

содержание: 

действия ребенка, 

оставаясь 

предметно 

опосредованными, 

имитируют в 

условной форме 

использование 

предмета по 

назначению. Так 

постепенно 

зарождаются 

предпосылки 

сюжетно-ролевой 

игры 

Ближе   к трем 
годам 

жизни 

начинают 

складываться 

новые 

продуктивные 

виды 

деятельности 

(рисование, 

лепка, 

конструирование

). 

Педагог побуждает 
ребенка 

на основе 

объединения 

репродуктивных 

действий 

формировать 

элементарный 

сюжет: 

«покормить куклу и 

положить ее спать» при 

игре «в дочки - 

матери», 

«сварит обед и 

пригласить всех к 

столу» при игре «в 
столовую» и т.д. 

Игровая 

деятельнос

ть от 4 до 5 

лет 

На данном этапе 

развития игры слово 

и дело смыкаются, а 

ролевое поведение 

становится моделью 

осмысленных 

детьми отношений

 между 

людьми. 

Наступает 

этап 

собственно- 

Самостоятельная 

деятельность (как 

игровая, так и 

продуктивная) 

приобретает 

элементы 

творчества при 

неуклонном 

повышении роли 

детского сознания, 

самоконтроля 

и самооценки в 

осуществлении 

Педагог 

поддерживает 

Творческой 

инициативы, 

самостоятельность в 

выборе игры и способа 

реализации 

задуманного. Это 

могут быть игры 

детей с 
дидактическими 
материалами, 
развивающие и 
обучающие игры, 

Игровая 

деятельнос

ть от 5 до 6 

лет 

  Интерес 

переносится на 

результат 

деятельности 

(например, 

готовый рисунок). 

Индивидуальная и 

совместная 

экспериментально

- поисковая 

деятельность 

активно и 

органично 

вписывается в 

сюжет 

Педагог во 

взаимодействии с 

детьми, использует 

методы и приемы, 

стимулирующие 

проявление 

самостоятельности 
,смекалку , 

(элементами 

соревнования, 

поручения, 

проблемные ситуации, 

экспериментирование 

и др.) 



136 

 

Игровая 

деятельнос

ть от 6-7 

лет 

На этом этапе 

ребенок 

получает 

навыки и 

знания 

предыдущих 

поколений 

человечества, 

осваивая и 

присваивая 

(ассимилируя)

, таким 

образом, 

жизненный 

опыт. 

Внутри

 игров

ой деятельности 

начинает 

складываться и 

учебная 

деятельность 

Продуктивная 

Деятельность 

постепенно 

освобождается 

от влияния 

игры. 

Активное 

формирование 

самостоятельной 

познавательной, 

проектной, 
экспериментально-  
поисковой 
деятельности. 

Педагог создает 
учебно- 

игровую ситуацию 

 

 

III Организационный раздел 

3.1. Обязательная часть 

3.1.1 Описание материально – технического обеспечения Программы , обеспеченности 

методическими материалами и средствами воспитания и обучения. 

1. В ДОО созданы материально-технические условия (в соответствии с ФОП стр.193- 195 

п.32), обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Федеральной программы; 

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648- 20, СанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно- 

эпидемиологическиетребованиякорганизации общественного питания населения», 

утверждѐнных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020г.№32(зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации11ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее- СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и 

вентиляции; водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому 

обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; организации 

режима дня; организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников 

ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей- 

инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

2. При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО учитывает 

особенности их физического и психического развития. 

3. ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

4. ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 
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общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребѐнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

содержанием Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

5. ДОО использует обновляемые образовательные ресурсы, в том числе методическую 

литературу, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в том 

числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

6. При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОО 

руководствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 

выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

7. Описание материально – технического обеспечения Программы, обеспечение 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

 

Методическое обеспечение 

«Физическое развитие» 

1. Образовательная область «Физическая культура», С-П, «Д-П», 2012 г. 

2. «Обучение плаванию в детском саду» , Т.И. Сорокина, М, П,2000г. 

3. «Физкультурно – оздоровительная работа в ДОУ», О.Н.Моргунова, Воронеж, 2007 г. 

4. «Играйте на здоровье», М.Н. Волошина, Москва,2004 г. 

5. «Подвижные игры и игровые упражнения детей 3-5 лет», Владос, 200г. 

6. «Физкультурно – оздоровительные занятия с детьми 3 – 5 лет», Е.Н.Вареник, Москва, 

2009г. 

7. Оздоровление детей в условиях детского сада», Л.В.Кочеткова, Москва,2008 г. 

8. «Тело человека», Эмили Боман, Москва, 2012 г. 

9. «Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного возраста», Л.И. Пензулаева, 

Москва, 2001 г. 

10. Образовательная область «Здоровье», , С-П, «Д-П», 2012 г. 

11. Программа «Статус», 2011г. 

12. «Лечебная физкультура и массаж – методики оздоровления детей дошкольного 

возраста», Москва, 2005 г. 

13. «Организация оздоровительной работы в дошкольном образовательном учреждении», 

Ростов – на –Дону, 2005 г. 

14. «Здоровьесберегающие технологии в ДОУ, Л.В.Гаврюгина, Москва, 2008г. 

15. «Быть здоровыми хотим», М.Ю.Картушина, Москва, 2004 г. 

16. «Планирование и конспекты занятий по обучению детей

 регуляции дыхания», С.Н.Зинатулин, Москва, 2007г. 

17. «Нейройога», С. Кузнечикова, С-П 2010 г. 

18. «Дыхательная гимнастика для детей», Н.М.Попова, 2004г. 

19. «Закаливание дошкольника», Л.Г.Голубева, Москва, 2007г. 

20. «Су Джок для всех», Пак Чже Ву,М,Су Джок Академия, 1996г. 

21. Методика С.Сиволапова «Расскажи стихи руками», 1999г. 
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«Социально-коммуникативное развитие» 

1. «Образовательная область «Социализация. Игра», О.В.Акулова, О.В.Солнцева, С-П, «Д-

П», 2012 г. 

2. Образовательная область «Социализация», Т.И. Бабаева, Т.А.Березина, С-П, «Д-П», 2012 

г. 

3. «Современный   этикет и   воспитание   культуры поведения у дошкольников», 

И.Н.Курочкина, Москва, 2001 г. 

4. «Патриотическое воспитание дошкольников средствами краеведо – туристской 

деятельности», Москва, 2003 г. 

5. «Уроки гражданственности и патриотизма в детском саду», Москва. 2007 г. 

6. «Я и мир», Л.Л.Мосалова, С-П Д-П, 2011 г. 

7. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры», О.Л.Князева, М.Д. 

Миханѐва, , С-П, 2002 г. 

8. «Занятия по ознакомлению с окружающим миром», О.В.Дыбина, Мозаика Синтез, 2011 

г. 

9. «Социально – нравственное воспитание детей от 2 до 5 лет», Н.В.Микляева, Москва, 

2009 г. 

10. «Социально – нравственное воспитание детей от 5 до 7 лет», Н.В.Микляева, Москва, 

2009 г. 

11. «Мы живѐм в России», Н.П.Зеленова, Москва, 2010 г. 

12. «Дошкольник и экономика», А.Д.Шатова, Москва, 2910 г. 

Наглядно-дидактические пособия 

1. Демонстрационный материал «Наш детский сад» (выпуск №1, №2), Н.В. Нищева, С- П, 

«Д-П», 2012 г. 

2. Демонстрационный материал «А как поступишь ты?» - дошкольникам об этикете Н.Н. 

ищева 

3. Демонстрационный материал «Как поступают друзья?» - дошкольникам об этикете Н.Н. 

ищева 

4. Демонстрационный материал «Навстречу Дню Победы», Л.Е. Белоусова 

5. Беседы с детьми о ВОВ – серия демонстрационных картин, художник Кабанин 

6. Демонстрационный материал «Россия – Родина моя», ТА.Круглова 

7. Картотека предметных картинок «Защитники Отечества, Покорители космоса» - выпуск 

№11 

8. Картотека предметных картинок «Традиционный костюм» (2 части) – выпуск №20 

9. Картотека предметных картинок «Бытовая техника» - выпуск 27 

10. Картотека предметных картинок «Две столицы» - выпуск №19 

11. Серия демонстрационных картин «Россия – родина моя» 

12. Картотека предметных картинок «Виды спорта» 

«Труд» 

1. Образовательная область «Труд», М.В. Крулехт, С-П, «Д-П», 2012 г. 

2. «Конструирование и художественный труд в детском саду», Л.В.Куцакова, Москва, 2008 

г. 

3. «Беседы о профессиях с детьми 4 – 7 лет, Т.В.Потапова, Москва, 2008г. 

4. «Рукотворный мир», О.В.Дыбина, Москва, 2002 г. 

5. «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной

 действительностью», Алѐшина, 2007 г. 

Наглядно-дидактические пособия 

1. Серия демонстрационных картинок «Все работы хороши», Н.В.Нищева 

2. Демонстрационный материал «Кем быть?» 

3. Демонстрационный материал «Мамы всякие нужны» (Профессии) 

4. Картотека предметных картинок «Профессии» - выпуск №13 

5. Картотека предметных картинок «Орудия труда» - выпуск №15 
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«Безопасность» 

1. Образовательная область «Безопасность», С-П, Д-П, 2012 г. 

2. «Безопасность», И.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Москва, 2004 г. 

3. «ОБЖ для младших дошкольников», Н.С.Голицина, Москва, 2012 г. 

4. «Как научиь ребѐнка быть внимательным и терпимым к людям», Москва, 2010г. 

«Беседы о хорошем и плохом поведении», Т.А.Шорыгина, Москва, 2012 г. 

5. «Занятия по ОБЖ с младшими школьниками» Н.Р.Максиняева, Сфера, 2002 

Наглядно-дидактические пособия 

1. «Безопасность» - рабочая тетрадь для детей старшего дошкольного возраста, Н.Н. 

Авдеева, О.Л. Князева (№1, №2), С-П, Д-П, 2007 

2.  Комплект плакатов №5 «Первая медицинская помощь в чрезвычайных 

ситуациях», 2008 г. 

3. Комплект плакатов «Детям о правилах дорожного движения», 2007 г. 

4. Комплект плакатов «Детям о пожарной безопасности» 

5. Тематический словарь в картинках «Я и моѐ тело» (Органы чувств человека, внутренние 

органы человека, тело человека), С.А.Козлова, С-П, Д-П, 2005 г 

6. Серия картинок «Правила – наши помощники»С.В.Горская 

«Познавательное развитие» 

1. Образовательная область «Познание», З.А. Михайлова, С-П, «Д-П», 2012 г. 

2. «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет», Е.В. Колесникова, М, 2001г., 

3. «Я начинаю читать», Е.В.Колесникова, Москва, 2001 г. 

4. «Математика для детей 3-4-лет», Е.В. Колесникова, М, 2009г. 

5. Рабочая тетрадь «Я начинаю считать», Е.В. Колесникова, Е.В. Колесникова, М, 2009г 

6. «Математика для детей 4-5 лет», Е.В. Колесникова, М, 2009г. 

7. Рабочая тетрадь «Я считаю до 5», Е.В. Колесникова, Е.В. Колесникова, М, 2009г 

8. «Математика для детей 5-6 лет», Е.В. Колесникова, М, 2009г. 

9. Рабочая тетрадь «Я считаю до 10», Е.В. Колесникова, Е.В. Колесникова, М, 2009г 

10. «Математика для детей 6 -7 лет», Е.В. Колесникова, М, 2009г. 

11. Рабочая тетрадь «Я считаю до 20», Е.В. Колесникова, Е.В. Колесникова, М, 2009г 

12. «Ребѐнок изучает математику», М. П. 2006г. 

13. «Добро пожаловать в экологию», О.А.Воронкевич, С-П, «Д-П», 2006г.\ 

14. «Комплексные занятия во 2 младшей группе», Т.М. Бондаренко, ТЦ «Учитель», 2002 г. 

15. «Комплексные занятия в старшей группе», О.Ф.Горбатенко, ТЦ «Учитель», 2004 г. 

16. «Комплексные занятия в средней группе», Т.М. Бондаренко, ТЦ «Учитель», 2007 г. 

17. «Удивительные истории», Л.Е.Белоусова, С-П, «Д-П», 2003 г. 

18. «Конспекты занятий по формированию у дошкольников 

естественнонаучных представлений в разных возрастных группах», Н.В. Нищеева, С-П, «Д-

П»,2012 г. 

19. Н.С. Жукова «Букварь» (пособие) 

Наглядно-дидактические пособия 

1. Демонстрационный материал «В мире животных», Н.В. Нищева 

2. Демонстрационный материал «Добро пожаловать в экологию» для детей 5-6 лет 

3. Демонстрационный материал «Раз планета, два комета», Н.В.Нищева 

4. Серия демонстрационных картин «Круглый год» 

5. Картотеки предметных картинок 

«Фрукты – овощи» - выпуск №1 

«Деревья, кустарники, грибы» - выпуск №2 

«Животные» - выпуск №4 

«Животные жарких и северных стран» - выпуск №5 

«Садовые и лесные ягоды, комнатные растения» - выпуск №6 

«Первоцветы, полевые, луговые, садовые цветы» - выпуск №7 

«Домашние, перелѐтные, зимующие птицы» - выпуск №9 
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«Аквариумные и пресноводные рыбы» - выпуск №10 

«Играйка №10», Считайка, Н.В. Нищева 

«Играйка №11», игры для формирования представлений о времени, Н.В.Нищева 

«Играйка №12», дидактические игры, Н.В. Нищева 

«Играйка №13», Игры для развития математических способностей, Н.В.Нищева 

«Речевое развитие» 

1.«Развитие речи детей 5 – 7 лет» О.С. Ушакова, Москва, 2012 г. 

2. «Развитие речи детей 3-4 лет» О.С. Ушакова, Москва, 2006 г. 

3.«Речь и речевое общение», А.Г.Арушанова, Москва, 2004 г. 

4.«Логоритмические занятия в детском саду» М.Ю.Картушина, Москва, 2004 г. 

5.«Удивительные истории : конспекты занятий по развитию речи с использованием 

элементов ТРИЗ для детей старшего дошкольного возраста», Е.Л. Белоусова, С-П, «Д- 

П», 2002г. 

6.Образовательная область «Коммуникация», О.Н. Сомкова, С-П, «Д-П», 2012 г. 

7.Игры и занятия по развитию речи дошкольников», Т.И. Петрова, Москва, 2007 г. 

Наглядно-дидактические пособия 

1.Картотеки предметных картинок 

«Транспорт» - выпуск №3 

«Орудия труда. Инструменты» - выпуск №15 

«Мебель, посуда» - выпуск №16 

«Игрушки. Школьные принадлежности» - выпуск №17 

«Одежда. Обувь. Головные уборы» - выпуск №18 

«Азбука в картинках» - выпуск №26 

«Бытовая техника» - выпуск №27 

«Образный строй речи» - выпуск №29 

2.Предметные картинки «Мы едем, едем, едем. Виды транспорта» 

 3.Демонстрационный материал «Мир природы» - обучение

 дошкольников рассказыванию 

«Чтение худ. литературы» 

1.«Знакомим дошкольника с литературой», О.С. Ушакова, Н.В. Гавриш, М, 2005г. 

2.«Приобщение детей к истокам русской народной культуры», О.Л. Князева, М.Д. 

Миханѐва, 

, С-П, 2002г. 

3.Образовательная область «Чтение художественной литературы», Н.В. Гавриш,, С-П, 

«Д-П», 2012 г 

4.«Сказка как источник творчества детей», М.М.Безруких, Владос, 2011 г. 

Наглядно-дидактические пособия 

1.Картотека предметных картинок «Портреты детских писателей» (2 части) – выпуск 

№25 

2.Хрестоматия для дошкольников 4-5 лет, В.В. Гербова, АСТ, 2000г. 

3.Хрестоматия для дошкольников 5-6 лет, В.В. Гербова, АСТ, 2000 г. 

4.Хрестоматия для дошкольников 6-7 лет, В.В. Гербова, АСТ, 2000г. 

 

«Художественно-эстетическое развитие» 

«Художественное творчество» 

1.«Приобщение детей к истокам русской народной культуры», О.Л. Князева, М.Д. 

Миханѐва, , С-П, 2002г. 

2.«Занятия по изобразительной деятельности в д/с», Т.С. Швайко, М, «Владос», 2000г. 

3.«Дети и пейзажная живопись. Времена года», С-П, «Д-П», 2003г. 

4.«Конспекты занятий», В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова, Воронеж, ТЦ «Учитель», 2004г. 

5.«Рисование с детьми дошкольного возраста (нетрадиционная техника),М, Р.Г. 

Казакова, М, 2004г. 



141 

 

6.Образовательная область «Художественное творчество», С-П, «Д-П», 2012 г. 

7.«Развитие творческих способностей дошкольников», Е.В.Котова, Москва, 2010 г. 

8.«Аппликация в детском саду», А.Н.Малышева, Академия Развития, 2001г. 

Наглядно-дидактические пособия 

1.Демонстрационный материал «Знакомство с натюрмортом», Н.А. Курочкина 

2.Демонстрационный материал «Знакомство с портретной живописью», Н.А. 

Курочкина 

«Музыка» 

1.«Ритмика и хореография старших дошкольников», Громова С.Ю., 2012г.г. 

2.Образовательная область «Музыка», А.Г.Гогобидзе, С-П, «Д-П», 2012г. 

3.«Музыкальные шедевры», О.Радынова, 2000 г. 

4.«Топ – топ малш», Т.Садко, 2004 г. 

5.«Музыкальное воспитание в детском саду», Москва, 2005 г. 

6.«Слушаем музыку», О. Радынова 

7. «Музыкальные занятия», Т.А. Лунева, Волгоград, 2008 г. 

Наглядно-дидактические пособия 

1.Картотека предметных картинок «Портреты детских композиторов» - выпуск №23 

2.Серия демонстрационных картин «Мир музыкальных образов» С.В. Конкеви 

 

3.1.2 Перечень художественной литературы, музыкальных произведений для разных 

возрастных групп (в соответствии с ФОП стр.195-218, п.33) 

Примерный перечень художественной литературы. От 2 до 3лет. 

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком...», 

«Большие ноги», «Водичка,водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно лить...», 

«Заяц Егорка...», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор...», «Катя, Катя...», «Кисонька-

мурысонька...», 

«Наша Маша маленька ...», 

«Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик... », «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на 

дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на Торжок ... 

»,«Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка...», «Чики, чики, кички...». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обраб. О.Капицы), «Как коза избушку 

построила» (обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской), «Лиса и 

заяц» (обраб. В. Даля), «Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» 

(обраб. А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и обраб. 

С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел... », пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. 

В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай...», пер. с 

молд. И. Токмаковой; «У солнышка   в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. 

Могилевской и Л.Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А., Барто 

П. 

«Девочка-рѐвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», 

«Мишка, мишка, лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь 

Г.Р. «Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец ... » (из стихотворения «Казачья 

колыбельная»); Маршак С.Я.«Сказка о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в 

сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кошка шар...»; Плещеев 

А.Н. «Травка зеленеет...»; Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. 

«Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И.«Путаница». 

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги «Летом»), «Про 

жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1- 2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. 

«Земляничка»; Симбирская Ю.С.«По тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», 
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«Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» (рассказы по выбору); 

Толстой Л.Н. «Три медведя»,«Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», 

«Петушок с семьей», «Уточки» (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. «В лесу» (1-3 рассказа по 

выбору), «Волчишко»; Чуковский К.И.«Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. 

Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все 

спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения 

маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. 

«Очень голодная гусеница». 

От3 до 4лет. 

Малые формы фольклора. «Ай,   качи-качи-качи...»,   «Божья   коровка...», «Волчок- волчок, 

шерстяной бочок...», «Дождик,дождик,пуще...», 

«Еду-еду к бабе, к деду... », «Жили у бабуси... », «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; 

«Как без дудки, без дуды... », «Как у нашего кота...», 

«Кисонька-мурысенька...», «Курочка- рябушечка...», «На улице три курицы...», «Ночь 

пришла...», «Пальчик-мальчик...»,«Привяжу я козлика», 

«Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», «Сорока, сорока...», «Тень, тень, потетень...», 

«Тили-бом! Тили-бом!..»,«Травка-муравка...», «Чики- чики-чикалочки...». 

Русские народные сказки. «Бычок - черный бочок, белые копытца» (обраб. М. Булатова); 

«Волк и козлята» (обраб. А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской); «Лиса 

и заяц» (обраб. В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обраб. М. Булатова); «У страха глаза велики» 

(обраб. М.Серовой). 

  

Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три 

зверолова» англ., обр.С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С. Маршака; «Купите 

лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!» 

пер. с чеш. С. Маршака. Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и 

В.Важдаева; «Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. со словац. 

С.МогилевскойиЛ.Зориной;«Храбрец-молодец»,пер.сболг.Л.Грибовой;«Пых», белорус. обр. 

Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. 

Л.Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; ГородецкийС.М. «Кто это?»; 

Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из 

стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»;Майков А.Н. «Колыбельная песня»; 

Маршак С.Я. «Детки в клетке» (стихотворения из цикла по выбору), «Тихая сказка», «Сказка 

об умном мышонке»;Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. 

«Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! 

Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский 

К.И. «Мойдодыр», «Муха- цокотуха», «Ёжики смеются», «Ёлка», Айболит», «Чудо-дерево», 

«Черепаха» (повыбору). 

Проза. Бианки В.В.«Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег идет»); 

Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. 

«Что я видел» (1-2 рассказа по выбору); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и 

Вареника»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка», «Сказка про 

грубое слово «Уходи»», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки», по 

выбору); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала 

буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла весна...» (1-2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. 

«Петушок с семьей», «Уточки»,«Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); 

Хармс Д.И. «Храбрый ѐж». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; ВоронькоП.«Хитрый ѐжик», пер. с 
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укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. 

«Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. «Кто скорее допьет", пер. с арм. 

Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как 

я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. 

«Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М.Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д.«Лягушка в 

зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. 

с англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу» (из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. 

чешек. Г. Лукина. 

От 4 до 5лет. 

Малые формы фольклора. «Барашеньки... », «Гуси, вы гуси... », «Дождик- дождик, веселей», 

«Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», 

«Зайчишка- трусишка... », «Идет лисичка по мосту... », «Иди весна, иди, красна... », «Кот на 

печку пошел... », «Наш козел... », «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять 

- вышел зайчик погулять», «Сегодня день целый... », «Сидит, сидит зайка... », 

«Солнышко- ведрышко... », 

«Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень». 

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» (обраб. И. 

Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); 

«Зимовье» (обраб. И. Соколова-Микитова); «Коза-дереза» (обраб. М.А. Булатова); «Петушок 

ибобовое зернышко» (обраб. О. Капицы); «Лиса- лапотница» (обраб. В.Даля); «Лисичка- 

  

сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обраб. М.А. Булатова); 

«Снегурочка» (обраб. М.А.Булатова). 

Фольклор народов мира. Песенки. «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; 

«Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; «Песня моряка» норвежек. нар. песенка (обраб. 

Ю.Вронского); «Барабек», англ. (обраб. К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обраб. 

С.Маршака). 

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под 

ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. 

Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); «Красная Шапочка», из 

сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т.Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия.   Аким   Я.Л. «Первый    снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый дождик» 

(по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо придумать» 

(по выбору); Берестов В.Д. «Искалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, дождик... », 

«Посидим в тишине» (по выбору); Брюсов В.Я. «Колыбельная»; Бунин И.А. 

«Листопад» (отрывок); Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. 

«Очень-очень вкусный пирог»; Есенин С.А. «Поет зима - аукает... »; Заходер Б.В. «Волчок», 

«Кискино горе» (по выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», 

Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый- 

полосатый», «Пограничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет превращаться»; 

Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?», 

«Рисунок»,   «Дядя Степа - милиционер» (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», 

«Дом гнома, гном 

- дома!», «Огромный собачий секрет» (1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до 

вечера»; Орлова А. «Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц... » 

(из «Сказки о мертвой царевне... »), «У лукоморья ... » (из вступления к поэме «Руслан и 

Людмила»), «Уж небо осенью дышало... » (из романа «Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир 

Г.В.«Садовник»; Серова Е.«Похвалили»; Сеф Р.С.«На свете все на все похоже...», «Чудо» (по 

выбору); Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» (по выбору); Толстой 

А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ѐлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет 
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А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка... »; Хармс Д.И. «Очень страшная история», 

«Игра» (по выбору); Черный С. «Приставалка»; Чуковский К.И. «Путаница»,  «Закаляка», 

«Радость», «Тараканище» (по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); Берестов В.Д. 

«Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис имышонок», «Первая охота», «Лесной 

колобок-колючий бок» (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. 

«Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный 

денек»); Дмитриев Ю.«Синий шалашик»;Драгунский В.Ю.«Он живой и светится...»,«Тайное 

становится явным» (по выбору); Зощенко М.М. «Показательный ребѐнок», «Глупая история» 

(по выбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. «Необыкновенная весна», «Такое 

дерево» (по выбору); Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М. «Ребята и утята», 

«Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?»; Сладков 

Н.И.«Неслух»;Сутеев В.Г.«Мышонок и карандаш»;Тайц Я.М.«По пояс», «Все здесь» (по 

выбору); Толстой Л.Н. «Собака шла по дощечке... », «Хотела галка пить... », «Правда всего 

дороже», «Какая бывает роса на траве», «Отец приказал сыновьям ... » (1-2 по выбору); 

Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М-. «В медвежачий час»; Чарушин Е.И. 

«Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про Комара 

Комаровича Длинный Нос и про Мохнатого Мишу- Короткий Хвост»; Москвина М.Л. «Что 

случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких человечках»; 

  

Чуковский К.И.«Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей» (1-2 

рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. 

Солоновича;   Квитко   Л.М.   «Бабушкины   руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. 

«Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; 

«Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с польск. С. 

Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по выбору), 

пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», 

«Хочу к маме» (пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е. 

Байбиковой); Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули. Истории из 

жизни удивительной кошки» (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер. В. 

Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. 

Д. Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. «Собака, 

которая не умела лаять» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал.И. 

Константиновой; Хогарт Э. 

«Мафии и его веселые друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и 

Н. Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

От 5 до 6лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. Русские народные сказки. «Жил-был 

карась...» (докучная сказка); «Жили-были два братца...» (докучная сказка); «Заяц- 

хвастун (обраб. О.И. Капицы/ пересказ А.Н. Толстого); «Крылатый, мохнатый да 

масляный» (обраб. И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обраб. О.И. Капицы); 

«Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» (обраб. А.Н. Толстого); «Сестрица 

Алѐнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обраб. М.А. 

Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна- лягушка» (обраб. А.Н. 

Толстого/ обраб. М.Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией 

С.Я.   Маршака,   из   сказок   братьев   Гримм;   «Жѐлтый   аист»,   пер.   с   кит.   Ф.   Ярлина; 
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«Златовласка», пер. с чешек. К.Г.Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; 

«Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обраб. И.Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верѐвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие 

мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. 

«Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»;   Волкова Н. «Воздушные замки»; Городецкий 

С.М. «Котѐнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берѐза»; Заходер Б.В. «Моя 

Вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. 

«Какие бывают подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья 

дуб зелѐный » (отрывок 

из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растѐт перед дворцом....» (отрывок из «Сказки о царе 

Салтане » (по выбору); Сеф Р.С. 

«Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов В.А. «Родные 

просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», 

«Зима» (отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится. »; 

Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; Фет А.А. «Мама, глянь-ка из 

окошка....»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чѐрный С. «Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов 

М.Д. 

«Мирная считалка», «Жила-была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга» (по выбору). 

  

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; БаруздинС.А. «Берегите свои 

косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. «Лесная газета» (2-3 рассказа по 

выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» (по выбору); Голявкин   В.В. «И мы помогали», 

«Язык», «Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по выбору); 

Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (1-2 рассказа по 

выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке» (по 

выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка 

про Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток молока», «Беличья память», 

«Курица на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. «Лапин»; Сладков Н.И. «Серьѐзная птица», 

«Карлуха» (по выбору); Снегирѐв Г.Я. «Про пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой 

Л.Н. «Косточка», «Котѐнок» (по выбору); Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. 

«Фрося - ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля» (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И.«Домовѐнок Кузька»; БажовП.П. «Серебряное 

копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой спешил», «Синичкин календарь», 

«Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поѐт?», «Лесные 

домишки», 

«Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки по выбору); Даль В.И. 

«Старик-годовик»; Ершов П.П.«Конѐк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая Звѐздочка»; Катаев 

В.П. «Цветик- семицветик»,   «Дудочка   и   кувшинчик»   (по   выбору);    Мамин-Сибиряк 

Д.Н. «Алѐнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов 

Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слѐзы"; Пушкин А.С. 

«Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и 

о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мѐртвой царевне и о семи богатырях» (по выбору); 

Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»; Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая 

лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа Х.Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. 

«Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. 

«Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. 

«Мирная считалка» (пер. с франц. 

В.Д.Берестова);СиххадА.«Сад»(пер.сазербайдж.А.Ахундовой);СмитУ.Д.«Про летающую 

корову» (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. 
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«Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с 

англ. Р.С.Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 

«Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. 

с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утѐнок» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и 

А. Любарской), 

«Новое платье короля» (пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дикие 

лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонѐнке» 

(пер. с англ.К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, 

стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. «Пиноккио. История деревянной куклы» 

(пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлѐф С. «Чудесное путешествие Нильса с   дикими гусями»    

(в    пересказе     3.     Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живѐт на 

крыше, опять прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. 

«Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); Мили А.А. 

«Винни-Пух и все, все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба- 

яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое привидение» (пер. с нем.Ю. Коринца); Родари Д. 

«Приключения Чипполино» (пер. с итал. 3. Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. с 

итал. И.Г. Константиновой). 

  

От 6 до 7лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. Русские народные сказки. 

«Василиса Прекрасная» (из  сборника А.Н. Афанасьева); «Вежливый Кот-

воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обраб. А.Н. Толстого); 

«Зимовье зверей» (обраб. А.Н.Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. 

Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов семь 

работников»  (обраб. И.В. Карнауховой);  «Солдатская загадка»

 (из сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики» (обраб. О.И. Капицы); 

«Хвосты» (обраб. О.И.Капицы). Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. 

Рыбникова); «Добрыня и Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья 

Муромец и  Соловей- Разбойник» (обраб.   А.Ф.

 Гильфердинга/   пересказ   И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», нем. 

из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на свете», пер. с 

япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обраб. А. Александровой и М. 

Туберовского; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с 

франц.И.С. Тургенева), «Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерѐва), «Золушка» 

(пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А. 

«Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка»(по выбору); Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров 

Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козловского), 

Городецкий С.М. 

«Весенняя     песенка»; Есенин С.А. «Поѐт зима, аукает....», «Пороша»; Жуковский В.А. 

«Жаворонок»; Левин В.А. «Зелѐная история»; Маршак С.Я. 

«Рассказ о неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; 

Моравская М. 

«Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; 

Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. 

«Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» 

(«Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», 

«Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всѐ наоборот» (по выбору); Серова Е.В. 
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«Новогоднее»; Соловьѐва П.С.«Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы 

Родиной зовѐм?»; Токмакова И.П.«Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); 

Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою... », «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чѐрный 

С. «На коньках», 

«Волшебник» (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; Воробьѐв 

Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был маленьким»; 

Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. «Рассказы о Лѐле и 

Миньке» (1-2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И.«Русачок-травник», «Стожок», «Алый» (по 

выбору); Куприн А.И. 

«Слон»; Мартынова К., Василиади    О. «Ёлка, кот и Новый    год»; Носов Н.Н. «Заплатка», 

«Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. «Мешок  овсянки»; Погодин Р.П. 

«Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб», «Изобретатель» (по 

выбору); Ракитина Е. 

«Приключения новогодних игрушек», «Серѐжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был 

маленьким» (1-2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. 

  

«Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий» (по выбору); 

Соколов-МикитовИ.С. 

«Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка»,

 «Прыжок»,«Акула», 

«Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева  О. «Мне  письмо!»; Чаплина В.В. 

«Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише- Кибальчише и его 

твѐрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка- путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ёжик с 

Медвежонком звѐзды протирали»; Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. 

«Тѐплый хлеб», «Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», «Хлебный 

голос»; СкребицкийГ.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. «Как 

сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с англ. Г. 

Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. 

«Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. «Оле- 

Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), 

«Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 

сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. 

Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, 

которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского/И. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в 

стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в 

пер.С.Я.Маршака,Д.Орловской,О.Седаковой);ЛиндгренА.«Три повести о Малыше и 

Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. 

«История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про 

Джемайму Нырни в лужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие Голубой 

Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. 

Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); ЯнссонТ. «lllляпа волшебника» 

(пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

Примерный перечень музыкальных произведений. 

 

От 2 до 3лет. 



148 

 

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», «Осенью», 

муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», 

«Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), 

муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С.Полонского; 

«Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; 

«Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. 

Прокофьевой. 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. М. 

Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В.Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; 

«Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера,с. Н. 

Комиссаровой; «Цыплята», муз.    А.     Филиппенко, сл.     Т.   Волгиной;   «Колокольчик», 

муз. И. Арсеева, сл. И.Черницкой. 

Музыкально-ритмические    движения.     «Дождик»,     муз.     и     сл.     Е.     Макшанцевой; 

«Воробушки»,«Погремушка,        попляши»,     «Колокольчик», 

  

«Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Н.Френкель. Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; 

«Праздничная прогулка», муз. А. Александрова. Игры с пением. «Играс мишкой», муз. Г. 

Финаровского; «Кто у нас хороший?.», рус. нар. песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

«Неваляшки», муз. З.Левиной; Компанейца. 

От 3 до 4лет. 

Слушание.   «Осенью»,   муз.   С.    Майкапара;   «Ласковая    песенка»,    муз.    М. 

Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; 

«Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л.Лядовой; 

«Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик и радуга», 

муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю. 

Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная;«Я иду с 

цветами», муз. Е. Тиличеевой, ел. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. 

З. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. 

Народные. 

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; 

«Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. 

Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. 

Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т.Волгиной. 

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как тебя 

зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; 

придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш и бег» А. Александрова; «Скачут 

лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», 

муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку 

Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р.Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. 

Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; 

«Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», муз. 
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Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. Александрова;«Заинька, выходи», муз. Е. 

Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. 

Н.Метлова. 

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и ел. В. Антоновой; «Пальчики и ручки», 

рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую 

мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», 

муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; «Помирились», 

муз. Т.Вилькорейской. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Танец 

зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В.Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. 

Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В.Агафонникова; «Волшебные 

платочки»,рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 

  

Развитие звуко-высотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки»,«Три медведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко - тихо», «Узнай свой инструмент»; 

«Колокольчики». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой 

песню по картинке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

От 4 лет до 5лет. 

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар.   песня;   «Осенняя   песенка»,   муз. Д. Васильева- 

Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из 

«Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», 

муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. 

нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. 

С.Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К.

 Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и 

«Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна

 поет!» и 

«Жаворонушки, прилетите!». Песни. «Осень», муз. И. Кишко, ел. Т. Волгиной; «Санки», муз. 

М. Красева, сл. О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; 

«Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. 

Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н.Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. 

Беркович; «Веселые мячики»      (подпрыгивание      и       бег), муз. М. Сатулиной; лиса и 

зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; 

«Полька», муз. М. Глинки; 

«Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. 

Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; 

«Упражнения с цветами» под муз.«Вальса»А.Жилина. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. 

Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевскогои С. Левидова; 

«Считалка», «Катилось    яблоко», муз. В.Агафонникова. 

Хороводы      и         пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, ел. Е. Каргановой; 

«Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального 

руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под 
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«Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; 

«Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; 

«Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М.Магиденко; «Найди себе пару», муз. 

Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко. 

Игры с     пением.     «Огородная-хороводная», муз.    Б.     Можжевелова,     сл.     А. Пассовой; 

«Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. 

Филиппенко, сл. Н.Кукловской. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка 

простая»,муз.А.Александрова,сл.М.Ивенсен;«Курочка- рябушечка»,муз. Г. Лобачева, 

сл.Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. Потоловского; «Зайчики», 

«Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. 

  

мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М. 

Красева, сл. Н.Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые 

дудочки»; «Сыграй, как я». Развитие тембрового и  динамического слуха. «Громко-тихо», 

«Узнай свой инструмент»; «Угадай, на чем играю». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по 

картинке», «Музыкальный магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей-воробей», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. 

Попатенко. 

От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла 

«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова- Компанейца, сл. 3. Петровой; 

«Моя Россия», муз. Г. Струве, чл. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глинки; 

«Жаворонок», муз. М. Глинки; 

«Мотылек», муз. С.Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на  развитие слуха  и голоса. «Ворон», рус. нар.песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

«Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; 

«Бубенчики», «Гармошка», муз. Е.Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Н.Найденовой. 

Песни.«К нам гости пришли», муз. А.Александрова, сл. М.Ивенсен; «Огородная-хороводная», 

муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. 

Клоковой; Гуси-гусенята», муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. 

М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! Бом! 

Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. 

попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения.«Шаг и бег»,муз. Н.Надененко; «Плавные руки», муз.Р.Глиэра («Вальс», 

фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. 

Бургмюллера. Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса(«Полька»); «Приглашение», рус. нар. 

мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. 
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Разоренова. 

Характерные   танцы. «Матрешки», муз. Б.   Мокроусова;   «Пляска   Петрушек»,

 «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы.«Урожайная»,муз. А.Филиппенко, сл.О.Волгиной; «Новогодняя хороводная», муз. 

С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. «Не   выпустим», муз. Т.   Ломовой;   «Будь   ловким!», муз.   Н.Ладухина;

 «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. 

Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар.песня, обраб. А. Рубца. 

  

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама 

и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», «Учись 

танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный 

домик». Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Буратино», 

«Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». Инсценировки и музыкальные 

спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обраб. М. Иорданского;«Моя любимая 

кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» (музыкальная игра сказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества «Я   полю, полю лук», муз.     Е.      Тиличеевой; 

«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. 

Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т.Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; 

«Гори,гори   ясно!», рус.   нар.   мелодия; «Часики», муз. С. Вольфензона. 

От 6 лет до 7лет. 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А.Вивальди); 

«Октябрь» (из цикла «Временагода» П.Чайковского); 

«Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова(из оперы 

«Сказка о царе Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», 

муз. А. Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); 

«Рассвет на Москве- реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е.Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя- 

коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В.Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. 

Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; «Ёлка», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл.3.Петровой; «Самая хорошая», муз. В.Иванникова, 

сл.О.Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний 

хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», 

муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский 

сад»,муз. Ю. Слонова,с. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник 

Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г.Свиридова. 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; «Плясовая», муз. 

Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто 

лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В.Золотарева; поднимай и скрещивай 

флажки(«Этюд»,муз.К.Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. 

мелодия, обраб. Т.Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. Д. 
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Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); 

«Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; «Вальс», 

муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Прялица», рус. нар. 

мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю.Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», муз. М. 

Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

  

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-то 

калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. Музыкальные игры. 

Игры. "Кот и мыши",муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М.Шварца; «Игра с 

погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. песня, 

обраб. В.Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай по 

голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала я 

ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, 

обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус. нар.песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные 

бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». 

Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», 

«Рассказ музыкального инструмента», «Музыкальныйдомик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена года», «Наши 

любимые произведения». Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай 

песню», «Повтори мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. 

Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. нар. 

мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. 

Коренева, «Муха- цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М.Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по улице», 

рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Вальс», 

муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С.Разоренова; «Вышли 

куклы танцевать», муз.В.Витлина;«Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; 

«Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К.Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского «На зеленом лугу», 

«Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы 

«Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза 

стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. 

А.Александрова;«Вальс»,муз.Е.Тиличеевой. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. От 2 до 3лет. 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок и Утенок»; 

Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок». 

От 3 до 4лет. 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А. Васнецов к книге Л.Н. 

Толстого «Три медведя». 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский «Клубника», «Сирень в корзине»; 

К.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; Н.Н. Жуков «Ёлка в нашей гостиной»; М.И. 

Климентов «Курица с цыплятами». 

От 4 до 5лет. 
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Иллюстрации, репродукции   картин:   И.Е.Репин   «Яблоки   и   листья»;   В.М.   Васнецов 

«Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А.И.Бортников «Весна пришла»; А.Н. 

Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»; И.И. Машков «Рябинка»,«Малинка». 

Иллюстрации к книгам: В.В.Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый- полосатый». 

От 5 до 6лет. 

 Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А.Васильев «Перед дождем»; И.Е. Репин «Осенний 

букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э.Грабарь 

«Февральская лазурь»; Б.М. Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; 

И.И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев 

«Девочка с ягодами»; И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет 

цветов, бабочка и птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер-самолет». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка», «Царевна- 

лягушка», «Василиса Прекрасная». 

От 6 до 7лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. 

Сокольники»,   «Стога»,   «Март»,   «Весна.   Большая   вода»;   В.М.Васнецов   «Аленушка», 

«Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем»; 

В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; И.И. Шишкин, К.А. 

Савицкий «Утро в сосновом лесу», И.И.Шишкин «Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая роща»; 

А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За 

завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; А.С.Степанов«Катание на Масленицу»; 

И.Э.Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.К. Саврасов «Грачи 

прилетели», «Ранняя весна»; К.Ф. Юон «Мартовское солнце»; К.С. Петров - Водкин 

«Утренний натюрморт»; К.Е.Маковский «Дети, бегущие от грозы»,«Портрет детей 

художника»; И.И.Ершов «Ксения читает сказки куклам»; М.А. Врубель «Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревню>, «Сказка о царе Салтане», «Сказке о 

рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н.Толстой «Приключения Буратино, или 

Золотой ключик»; 

3.1.3 Примерный перечень анимационных произведений (в соответствии с ФОП стр.195-

218 п.33) 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед 

и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребѐнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 

окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и 

не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребѐнком 

цифрового и медиа контента регулируется родителями (законными представителями) и 

соответствует его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения 

требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребѐнка и не рекомендуются к 

просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребѐнка. Ряд фильмов содержат серию 

образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного 

экранного времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

осуществляется в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Россиийскои Федерации. 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, О. 

Мусин, А. Бахурин и другие,2015. Фильм«Паровозик из Ромашкова», студия 

Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И. 
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Ковалевская, 1974. Фильм «Мама для     мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер 

О. Чуркин,1981. 

  

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр И. Ковалевская,1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Бордзиловский,1974., Фильм 

«Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. Фильм «Котенок 

по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. Фильм «Маугли», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик,1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия«Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. Фильм 

«Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов,1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Попов, В. 

Пекарь, 1969,1970. Фильм «Умка на ѐлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия«Союзмультфильм», режиссер Р. 

Качанов, 1969-1983. Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», 

режиссер И.У фимцев, 1976-91. 

Цикл фильмов          «Винни-Пух», студия          «Союзмультфильм», режиссер Ф. 

Хитрук,1969-1972. Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, 

В. Полковников,1948. Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 

1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 1972. Фильм 

«Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский,1977. Фильм 

«Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев,1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов- Вано, А. Снежко- 

Блоцкая,1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973. 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7лет). 

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев,1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссеры В. Котеночкин, 

А. Трусов, 1965. Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 

1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкая, 

В.Полковников,1955. Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. 

Атаманов,1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия«Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская,1969. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, М. 

Ботов,1956. Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 

Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В. Попов. 1975. 

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия 

«Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. Сериал «Смешарики», студии 

«Петербург»,«Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. 

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив
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 авторов,2015. Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 

2000-2002. 

 Сериал «Ну,   погоди!»,   студия   «Союзмультфильм»,   режиссер   В.   Котеночкин,   Сериал 

«Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 

Сериал «Оранжевая корова» (1сезон), студия Союзмультфильм, режиссерЕ. Ернова. Сериал 

«Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин. 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссѐры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. 

Сулейманов идругие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, А. 

Борисова, М. Куликов, А. Золотарева,2020. 

Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8лет). 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия «Союзмультфильм», 

режиссѐр Л. Атаманов, 1957. Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», 

студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане»,студия «Союзмультфильм», 

режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. Полнометражный анимационный фильм «Белка 

и Стрелка. Звѐздные собаки», киностудия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ- 

Анима, режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), студия 

«Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. Полнометражный анимационный фильм 

«Бемби», студия WaltDisney, режиссер Д. Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия WaltDisney, режиссер Р. 

Аллерс, 1994, США. Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия 

«GhiЫi», режиссер Х. Миядзаки,1988. Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо 

на утесе», студия «GhiЫi», режиссер Х. Миядзаки, 2008. 

 

 

3.1.1 Психолого-педагогические и кадровые условия реализации программы (в 

соответствии с ФОП стр.189-191 п.30, 218-219 п.34) 

3.1.2  
 Психолого-педагогические условия реализации программы. 

Успешная реализация программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими 

условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребѐнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации 

в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных 

(фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса 

в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на 

опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 
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образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться); 

4) учѐт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребѐнка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально- личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребѐнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребѐнок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребѐнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребѐнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики(мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 
родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 

родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, 

охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого- 

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации программы в ДОО, обеспечение вариативности его 

содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 

физкультуры и спорта, другими социально- воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально- значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 

средства развития личности, совершенствования процесса еѐ социализации; 

16) предоставление информации о программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих еѐ реализацию, в том числе в информационной среде. 

 

Кадровые условия реализации программы. 

1) Реализация программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 
должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 
работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утверждѐнной постановлением 
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Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст.1341)  

2) Программа непрерывно сопровождается педагогическими и учебно-вспомогательными 
работниками в течение всего времени еѐ реализации в ДОО или в дошкольной группе. 

3) ДОО применяет сетевые формы реализации программы, в связи с чем задействован 

кадровый состав других организаций, квалификация которого отвечает указанным выше 

требованиям. 

4) Реализация образовательной программы ДОО обеспечено руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными 

работниками, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. В ДОО установлено штатное расписание, организация 

осуществляет прием на работу работников, заключает и расторгает с ними трудовые 

договора, распределяет должностные обязанности, создает условия и организует 

методическое и психологическое сопровождение педагогов. Руководитель организации 

заключает договора гражданско-правового характера и совершает иные действия в 

рамках своих полномочий. 

5) В целях эффективной реализации программы ДОО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализацию права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

 

 

3.1.3 Режим дня воспитанников (в соответствии с ФОП стр.219-233 п.34) 

1) Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребѐнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

2) Режим и распорядок дня установлен с учѐтом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 

3) Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные 

периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

4) Режим дня обладает гибкостью, однако неизменными оставются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, 

время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 
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5) При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребѐнка в течение дня, 

обеспечивает сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной 

деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные 

по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, 

максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с 

музыкальной и физической активностью. 

6) Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и сп2.4.3648-20. 

7) Режим дня строится с учѐтом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха 

ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 

лет сокращают. При осуществлении режимных моментов учитывается также индивидуальные 

особенности ребѐнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности 

и так далее). 

8) Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН2.3/2.4.3590-20. 

9) Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 

- построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом 

деятельности для них является игра; 

- решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 

детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со 

спецификой дошкольного образования. 

10) Организация режима дня. 

При проведении режимных процессов Бюджетное учреждение придерживается следующих 
правил: 

- Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, 
питании). 

- Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 

- Формирование культурно-гигиенических навыков. 

- Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

- Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

- Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, 

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их 

нервной системы. 

11) Основные принципы построения режима дня: 
- Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в Бюджетном 

учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность. 

- Соответствие правильности построения режима дня возрастным 
психофизиологическим особенностям дошкольник. 

12) Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 
режима дня В ДОО соблюдаются следующие требования: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учѐтом возрастных 
особенностей и состояния здоровья; 



159 

 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств 

обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учѐтом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие 

медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных 

бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий(температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой проводятся в зале. 

 

Режим дня, календарный учебный график, учебный план представлены в Приложении 1 
 

3.1.4 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл 

мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию Программы в 

основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной 

кампании. 

Правильно организованные праздники в Бюджетном учреждении — это эффективный 

инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для детей, 

чтобы он стал захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 

Традиционно в детском саду проводятся различные праздники и мероприятия. 

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих областей: 

исторические и общественно значимые события; 

сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой природы; 
национальные праздники, традиции; 

тематические недели. 

 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных 

дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО 

(в соответствии с ФОП стр.233-235) 

Январь: 
27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 
крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) 

- День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 
дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 
2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской 

битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 
15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21февраля:Международный день родногоязыка; 

23 февраля: День защитникаОтечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 
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18 марта: День воссоединения Крыма с   Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 9 мая: День Победы; 

19мая: День детских общественных организаций России; 24 мая: День славянской 

письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 6 июня: День русского языка; 12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 
8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22августа: День Государственного флага Российской Федерации; 27 августа: День 
российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 
Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 4октября: 

День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 
8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных  обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России; Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 
Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 
включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 8 декабря: Международный день 

художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 31 декабря: Новый год. 

Праздники являются эффективным инструментом развития и воспитания детей. Первое 

условие, по мнению авторов инновационной программы, разнообразие форматов: Концерт, 

Квест, Проект, Образовательное событие. 

Образовательные мероприятия на 2023 -2024 год 
 

Месяц 1 младшая 
группа 

(2-3 

года) 

младшая 
группа 

(3-4 

года) 

Средняя 
группа 
(4-5 лет) 

старшая 
группа 
(5-6 лет) 

подготовитель

ная группа(6-7 

лет) 

Сентябрь День знаний День знаний День знаний День знаний День знаний 
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Октябрь Здравствуй, 
Осень 

Здравствуй, 
Осень 

Здравствуй, 
Осень 

Здравствуй, 
Осень 

Здравствуй, 
Осень золотая»! 
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 золотая»! золотая»! золотая»! золотая»!  

Ноябрь  День 

пожило
го 
человека 

День 

пожило
го 
человека 

День 

пожило
го 
человека 

День

 пожило
го человека 

Декабрь Новый год Новый год Новый год Новый год Новый год 

Январь Развлечен
ие Зимние 
забавы 

Развлечен
ие Зимние 
забавы 

Зимний 
спортивн
ый 
праздник 

Зимний 
спортивн
ый 
праздник 

Зимний 
спортивн
ый 
праздник 

Февраль  «Здравств

уй, 

Маслениц

а» 23 

февраля 

«Здравств

уй, 

Маслениц

а» 23 

февраля 

«Здра 

вствуй, 

Маслениц

а» 
23 февраля 

«Здравствуй, 

Масленица» 

23 февраля 

Март 8 Марта 8 Марта 8 Марта 8 Марта 8 Марта 

Апрель    День 
космонавтик
и 

День 
космонавтики 

Май  9 мая 9 мая 9 мая 9 мая 

Июнь   День России День России День России 

Июль День семьи День семьи День семьи День семьи День семьи 

Август  Развлечение 
«Мы 

сильные и 

ловкие» 

Развлечение 
«Мы 

сильные и 

ловкие» 

Малые 
олимпийск

ие игры 

Малые 
олимпийск

ие игры 

 
 

3.1.5 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды (в 

соответствии с ФОП стр.191-193 п.31) 

1) РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребѐнка деятельности. 

2) РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, 

охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации 

самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учѐта 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

3) ДОО при создании РППС учитывает цели и принципы Программы согласно ФГОС ДО, 

возрастную и гендерную специфики для реализации образовательной программы. 

4) РШIС ДОО создана как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

5) При проектировании РШIС ДОО учитывает: 
- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия, в которых находится ДОО; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

-задачи образовательной программы для разных возрастных групп; возможности и 

потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других 

сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других участников 

образовательной деятельности). 
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6) РШIС соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО; образовательной программе ДОО; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

- возрастным особенностям детей; 



164 

 

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; требованиям безопасности и 

надежности. 

7) Наполняемость РШIС включает необходимые для реализации содержания каждого из 

направлений развития и образования детей согласно ФГОСДО. 

8) РШIС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее. в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учѐта особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

9) РШIС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных сотрудников. 

10) В ДОО созданы условия, необходимые для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства. 

Предметно – пространственная среда в дошкольном учреждении соответствует требованиям к 

организации среды в соответствии с ФГОС: 

- содержательно – насыщенной, 

- развивающей 

- полифункциональной 

- вариативной 

- доступной 

- безопасной 

- здоровьесберегающей 

- эстетически – привлекательной 
11) Под развивающей предметно-пространственной средой подразумеваются 

используемые в рамках данной Программы материалы, образовательное оборудование, 

мебель и т.п., специфические для каждой возрастной группы. 

Особенности организации предметно-пространственной образовательной среды представлены 

в таблице 35 

Особенности организации предметно-пространственной образовательной среды. 
 

 младший 

возраст 

средний возраст старший возраст подготовительный 

к 
школе возраст 

МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ СЮЖЕТНОЙ 
ИГРЫ 
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Игрушк

и 

– 

предмет 

ы 

опериро

в ания 

Обязательно 

должны быть в 

наличии 

прототипические 

имитации 

бытовых 

«орудий» - 

игрушечная 

посуда, утюг, 

молоток и пр. 

Имитаторы 

транспорта – 

грузовики 

(деревянные и 

пластмассовые, в 

которые ребенок 

может 

нагружать 

кубики, 

усесться сам), 

коляски для 

кукол, конь на 
колесиках, 

Начинают 

обрастать числом 

деталей 

(увеличивается 

также их 

тематическое 

разнообразие), 

т.е. по параметру 

внешнего облика 

осуществляется 

движение в 

сторону большей 

реалистичности. 

Игрушки 

становятся 

меньших 

размеров, 

соразмерные не 

самому 

ребенку, а 

небольшой 

кукле, по 

отношению к 
которой 

становятся, с 

одной стороны, 

все

 бол

ее 

реалистическими, 

детализированны

ми, 

разнообразными 

по тематической 

направленности. 

С другой 

стороны, 

усиливается их 

условность по 

параметрам размера

 и 

готовности: они 

соразмерны средним 

и мелким игрушкам- 

персонажам, по 

отношению к 

которым 

осуществляютсяигров

ые 

действия. 
Увеличивается 
доля игрушек- 

Изменяются в 

двух 

направлениях. 

1.Усиление 
реалистического 

облика 
игрушкис 

одновременным 

уменьшением  ее размеров и степени готовности    к 

использованию. 

 Это 

наборы для кукольных 

домиков с

 полным 

арсеналом 

атрибутов,готовые 

Реалистические 

игрушки

- модели 

(наприм

ер, 
автомобильчики 
разных 

 тележки и

 т.п. 

Все эти 

игрушки для 

детей около лет 
должны быть 
довольно 
крупными 
(соразмерным
и самому 
ребенку или 
кукле) и 
готовыми к 
использованию 

осуществляется 
орудийное 
действие 

– ее кормят, 

катают в машине и 

т.п.). 

трансформеров 
(самолет-автомобиль 

,робот- 

ракета),сборно- 

разборных игрушек. 

марок), вплоть

 до 

действующих моделей 

(механический 

подъемный   

 кран, 

лебедка, заводные  и управляемые электрифицированные железная   дорога, автомобили и   др.) Игрушки-модели, 

сборно- 

разборн

ые 

игрушки

. 

Игрушк

и, 

реалистические 

 по 

облику и 

соразмерные 

настоящей

 вещ

и, которые позволяют 

осуществлять 

деньгами, 

электродрель и др.) 
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Игрушк

и 

маркер

ы 

условно

г о 

простра

н ства 

Должны

 б

ыть 

прототипическим

и, крупными и 

готовыми к 

использованию. 

В основном это 

предметы, 

имитирующи

е бытовую 

обстановку: 

крупная 

игрушечная 

мебель, 

соразмерная 

самому ребенку и 

большим куклам 

(кроватка, стол, 

стулья), кухонный 

шкафчик, 

кухонная плита и 

т.п. Это 

могут быть также 

имитаторы 

жилища (ширма-

домик, теремок), 

крупные 

предмет

ы, 

моделирующие 

пространство 

транспортного 

средства 

(«остов» 

автомобиля, 

автобуса с рулем 

и узнаваемым 

«фасадом»), в 

которые дети 

могут 

Сохраняют

 св

ои 

характеристики, 

являясь примерно 

такими же, как и в 

первой младшей 

группе. Однако их 

состав 

обогащается 

безликой ширмой- 

прилавком, 

которая может 

иметь 
многофункциональ

н ое значение – 

магазина, аптеки, 

кукольного театра 

и пр., в 

зависимости 

от 

расширяющихся 

детских игровых 

интересов. в 

качестве 

автомобиля может 

использоваться уже 

скамеечка со 

съемным рулем 

на одном конце 

(на ней 

помещаются 
«водитель» и пара 

«пассажиров») 

Становятся 
особенно ценными 

для детской игры. Они 

претерпевают 

изменения в двух 

направлениях. 

Первое – в сторону 

большей 

реалистичности и 

уменьшения в 

размерах. Это средней 

величины кукольные 

дома и мебель для 

них, различного рода 

строения – гаражи, 

фермы, соразмерные 

кукольным 

персонажам а также 

строительные наборы 

специального 

назначения – для 

возведения замка, 

крепости, сборных 

домиков и пр. 

Второе направление – 

в сторону предметов, 

более условных, не 

имеющих 

определенной 

тематической 

нагрузки (скамеечка с 

рулем- штурвалом 

на конце, 

универсальная 

складная рама или 

многочастная ширма). 

Также 
претерпевают 
изменения 

в двух направлениях. 

Первое направление – 

изменение в сторону 

большей 

реалистичности и, 

одновременно, 

уменьшение размеров 

(макеты – предметы, 

представляющие в 

уменьшенном виде 

реальные сооружения 

и территории). Макеты 

как мелкие маркеры 

условного 

пространства 

становятся опорой 

в построении 

детьми достаточно 

сложных игровых 

«миров» в 

режиссерской игре 

(совместной и 

индивидуальной). 

Целесообразно 

предоставить 

детям несколько 

универсальных 

макетов, 

позволяющих 

реализовать 

широкий спектр 

игровых интересов: 

кукольный дом, 

замок, 
ландшафтные макеты. 

 заходить и 

размещатьс

я внутри. 

  (моделирующие 

городской и 

природный 

предметов, 

предназначенных 

специально для игры, 

максимально 

используетсялюбой 

крупный 
подсобным 
материалом. 
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Игрушк

и 

- 

персона

жи 

Куклы 

представляю

т собой 

прототипические 

по облику 

игрушки, крупные 

и средние по 

размерам (крупная 

– 35-50 

см, средняя – от 

10 до 30, мелкая – 

от 5 до 10 см). 

Прототипичность 

куклы 

заключается в том, 

что основные 

черты 

человеческого 

существа даются в 

наиболее общем 

виде, одеты в 

простую детскую 

одежду. В этом 

возрасте кукла 

служит объектом 

воздействия 

ребенка (а не 

замещает партнера 

по игре). Он 

осуществляет по 

отношению к ней 

условные игровые 

действия, которые 

в реальности 

взрослый 

осуществляет по 

отношению к 

нему  

 самому 

(кормит,  поит, 

купает, 

укладывает спать

 и 

 т.п.). 

именно 

 поэто

му существенным 

требованием  к 

кукле

 являет

ся возможность 

придавать  

 ей 
соответствующие 

Куклы и 

антропоморфны

е мягкие 

животные 

приобретают 

больше 

реалистических 

черт и 

уменьшаются в 

размерах (до 

среднего). Также 

для этого возраста 

полезны 

прототипические 

по облику игрушки- 

персонажииз 

известных 

народных и 

авторских 

сказок, 
мультфильмов, 

детских 

телепередач(средне

г о размера),  с которыми ребенок можетразыгрывать соответствующие сюжетные события. Для  такой   игры необходим  набор 

персонажей

 (п

о 

крайней

 ме

ре, два персонажа) 

из одного 

смыслового 

контекста 

(например, Филя, 

Хрюша и Каркуша 

из телепередачи 

«Спокойной ночи, 

малыши»; 

крокодил Гена и 

Чебурашка и т.п.). 

полезны будут эти 

персонажи как в 

виде

 обычн

ых кукол, так и в 

виде наручных 

кукол би- ба-бо, 

плоскостных фигур 

на подставках 
(все     –     среднего 

Также приобретают 

все больше 

реалистических черт 

и уменьшаются в 

размерах. Необходимы 

становятся 
средних

 разме

ров антропоморфные 

животные, куклы (в 

разнообразной одежде 

мальчиков и девочек), 

кукольные семьи, 

наборы наручных и 

плоскостных фигурок- 

персонажей 
(сказочных, из 
мультфильмов
). 

Необходимы также 

фигурки зверей и 

птиц, отдельные и в 

наборах, средней 

величины и 

мелкие. 

Стремление к 

реалистичности 

проявляется у девочек 

в желании иметь 

небольшого размера 

куклу с разнообразной 

одеждой, 

подходящим по размерам антуражем. 
Те же 
предпочтения 
проявляются и у 

мальчиков в 

традиционном 

увлечении 

наборами 

солдатиков, 

ковбоев, рыцарей, 

туземных воинов, 

роботов и пр., 

выполненным

и 

в 

реалистической 

манере(с 

правдоподобным

и 
деталями 

выступают в двух 

видах: с 

одной стороны, они 
меняются в 

направлении еще 

большей 

реалистичности, с 

другой стороны, 

большое значение 

приобретают крайне 

условные игрушки. 

Необходимость 

реалистичной 

игрушки- персонажа 

обусловлена 

предпочтениями 

детей которые 
стремятся 
организовать свой
 игровой 

«мир» как 

настоящий. Большую 

ценность для ребенка 

приобретает не 

отдельная игрушка- 

персонаж, а персонаж 

в наборе с 

предметами 

оперирования и 

маркерами 

пространства или 

наборы из нескольких 

персонажей, 

относящихся к 

общему смысловому 

контексту, что 

позволяет 

реализовать 

режиссерскую 

игру. 
Отвечают 

детским потребностям 

и наборы 

реалистических 

животных (мелкие по 

размеру): домашние и 

дикие животные, 

доисторические – 

динозавры и пр., 

позволяющие ребенку 

творить более 

разнообразные 
«миры» в игре, 
проникая 
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 функциональны
е позы: она 
должна 

«уметь» менять 

положение - 

стоять, сидеть, 

лежать, ее можно 

взять за ручку и 
вести 
рядом с 
собой. 

Большое 

 значение 

для игры  

 детей, 

начиная с 

 самого 

раннего 

 возраста, 

имеют   

 мягкие 

игрушки- 

персонажи     – 

подобия 

животных. Как и 

куклы, для детей    раннего 

возраста 

 мягкая 

игрушка-животное 

должна   

 быть 

прототипической: 

задавать в 

 своем 

облике 

обобщенны

е, наиболее 

выразительные 

черты того

 или 

иного

 животно

го, делая  его

 для 

ребенка 

узнаваемым 

(мишка, зайчик, 

собачка и пр.). 

условность мягких 

игрушек- 

животных 

заключается еще и 

в том, что, намекая 

на облик 

реального 

животного, они 

размера) этнографического, 

исторического или 

футурологического 

характера). В 

старшем дошкольном 

возрасте, несмотря

 на 

стремление самих 

детей к 

реалистичности 

в игрушке, 

разнообразие игровых 

тем и 

активность 

воображения 

стимулируются 

побуждает детей 

к использованию 

условных 

игрушек. 

в действительность и 

расширяя ее 

исторические и 

географические рамки 

для себя. В этом 

возрасте для игры 

полезны мелкие 

игрушки- персонажи 

крайней степени 

условности, так 

сказать 

суперусловные, 

которые могут 

обслужить любую 

задуманную ребенком 

тему игры. Это 

человеческие фигурки 

размером 5 – 6 см, с 

условным телом 

(конусом 

или цилиндром) и 

головой с 

намеченными в общем 

виде чертами лица. 

Ребенок, приписав 

таким фигуркам 

привлекающие его 

роли, может подбирать 

остальной антураж 

для игры из уже 

имеющихся мелких 

игрушек или 

мелких 

полифункциональн

ых предметов 

(палочек, катушек, 

коробочек и пр.). 
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антропоморфны – 

имеют строение 

человеческого тела 

(игрушку можно, 

как куклу, усадить 

за стол, уложить в 

кроватку, водить 

за лапку-ручку). 

Такого

 ро

да игрушка, как и 

кукла, выступает 
для ребенка 

Сюжет

оо 

Для игры детей 3 
лет, почти 

Используется тот 
же принцип,что и 

В средней группе 
предметно- игровая 

В связи с тем, что 
игровые замыслы детей 
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бразую

щ 
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ие 

набор

ы 

матери

ал а и 

его 

разме

ще ние 

всецело 

зависящих 

от внешней 

обстановк

и, 

необходим

ы наборы 

(комплекс

ы) 

игрового 

материала,в 

которых 

представлены 

всетипы 

сюжетообразу

ющ ихигрушек 

(персонажи, 

предметы 

оперирования, 

маркеры 

пространства

). В 

пространстве 

группового 

помещения 

достаточно 

иметь 3 –4 

таких 

целостных 

комплекса 

(традиционн

о в 

дошкольной 

педагогике 

их называют 

тематически

ми зонами). 

Это 

комплексы 

материалов (и 

часть 

пространства) 

для 

развертывания 

бытовой 

тематики: 

1) 

шкафчик 

с 

посудой, 

кухонная 

плита и 

несколько 

кукол на 

стульчиках 

в предыдущей 

возрастной 

группе, но 

сюжетообразу

ющ ие наборы 

становятся 

все 
«водительска

я» зона также 

становится 

мобильной, 

она 

представлена 

штурвалом 

или рулем на 

подставке, 

который 

легко 

переносится 

с места на 

место. 

Пара низких 

(30 – 50 см) 

пятичастных 

ширм (рам) 

обеспечивает 

отгораживание 

любого 

условного 

игрового 

пространства 

(дома, корабля 

и т.д.). 

Трехчастная 

ширма с 

раздвигающейс

я детей на 

частичную 

переорганизаци

ю обстановки. 

среда должна быть 

существенным образом 

(если не сказать - 

радикально) изменена 

по сравнению с 

младшими группами 

Постоянные 

сюжетообразующие 

наборы(тематические 

зоны) уступают место 

более гибким 
сочетаниям игрушек. 

Дети уже частично 

сами организуют среду 

под замысел. 

Тематические 

зоны редуцируются до 

ключевого маркера 

условного 

пространства, а 

«начинка» этого 

пространства 

(подходящие 

предметы 

оперирования, 

игрушки- персонажи) 

располагаются в 

непосредственной 

близости на 

стеллажах, полках. 

Так довольно подробно 

обставленная в 

младших группах кухня 

для крупных кукол в 

этой возрастной группе 

уже должна быть 

представлена только 

мобильной плитой 

(шкафчиком) на 

колесах; кукольная 

спальня и столовая – 

одной кукольной 

кроватью, столиком

 и 

диванчиком, 

которые 

легко 

перемещаютс

я; 

5 – 7 лет весьма 

разнообразны, весь 

игровой материал 

должен быть 

размещен таким 

образом, чтобы дети 

могли легко 

подбирать игрушки, 

комбинировать их 

под 

«замыслы». 
Стабильные 

тематические зоны 

полностью 

уступают место 

мобильному 

материалу – 

крупным 

универсальным 

маркерам 

пространства и 

полифункциональному 

материалу, которые 

легко перемещаются с 

места на место. 

В обслуживании 

игровых замыслов 

универсальные 

маркеры 

игрового пространства 

и 

полифункциональный 

материал 

приобретают 

наибольшее значение. 

Крупные и средние 

игрушки-персонажи 

как воображаемые 

партнеры ребенка 

уходят на второй 

план, поскольку все 

большее место в 

детской деятельности 

занимает совместная 

игра со сверстниками. 

Функция 

сюжетообразования 

принадлежит 

разнообразным 

мелким фигуркам-

персонажам в 

сочетании с 

мелкимимаркера

ми пространства 

– 
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вокруг стола; 

2) пара 

кукольных 

кроватей, 

шкафчик с 

«постельными 

принадлежност

ям и», 

диванчик,на 

котором могут 

сидеть икуклы, 

и дети. Еще 

один 
тематический 

макетами. В 

известном смысле 

мелкие фигурки-

персонажи начинают 

выполнять 

функциюсвоеобразн

ых оперирования 

развертывании 

режиссерской 

поблизости от 

макетов (так, 

чтобы 

универсальный 

макет 
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 комплекс: 

домик- теремок 

– ширма со 

скамеечкой 

или модулями 

внутри, где 

могут 

«жить» мягкие 

игрушки-звери, 

прятаться и 

устраивать 

 сво

й 

«дом» дети; 

здесь же может 

развертываться 

игра взрослого 

с детьми по 

мотивам 

простых сказок. 

И, наконец, 

тематически

й комплекс

 д

ля 

разнообразн

ых 

«поездок»: 

автобус-каркас 

с модулями 

внутри и рулем 

на фасадной 

секции. 

Остальные 

игровые 

материалы 

размещают

ся в низких 

стеллажах, 

пластмассовых 

емкостях, 

передвижных 

ящиках на 

колесиках, 

вдвигающихся 

в нижние 

открытые полки 

шкафов и т.п. 

Все 

материалы, 

находящиес

я в поле 

зрения, 

должны 

быть 
доступны детям. 

  мог бытьлегко и 
быстро «населен» по 

желанию играющих). 
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Матер

иа лы 

для 

игры с 

прави

ла ми 

В возрасте 3 

лет ребенок 

овладевает 

разнообразные 

мячи, шары с 

воротцами, 

желоб для 

прокатывания 

шаров и 
симметричных 

К 

материалам 

предыдущей 

возрастной 

добавляется 

«гусек», «лото» в разнообразных вариантах. 

Дети ближе к 

старшему 

дошкольному 
Вводятся игры 
на умственную 
компетенцию
 (домино и пр.) 

В возрасте 6 – 7 лет 

в арсенал детской 

деятельности, 

кроме игр с 

правилами на 

умственнуюи 

физическую 

компетенцию 

(ловкость), 

начинают 

максимально 

входят 

 тележек, 

машин, зверей 

на колесиках 

(от одного 

ребенка к 

другому и 

обратно). 

Частично 

эти 

предметы 

совпадают с 

материалами для 

развития движений. 

  словесные игры, 

которые не 

нуждаются в 

предметной 

поддержке, часть – 

игры 

комбинаторного 

характера 

(стратегические) – 

требуютспециальног

о Материал для игр 

«на 

удачу» усложняется: э 
«лото» (с 8 – 12 

частями), цифровое 

лото, «гусек» с 

большим полем (до 

50 ходов) и 

игральным кубиком 

до 6 очков. 

Усложняются и 
материалы для игры 

с правилами на 

ловкость. Это 

летающие колпачки, 

мишень с дротиками 

и т.п. 

материалы, 

требующие более 

развитой ручной 

моторики и 
глазомера. 

3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

3.2.1 Модель организации воспитательно – образовательного процесса в 

детском саду на день 

Младший дошкольный возраст 

 
№

 

п

/

п 

Направления 

развития 

ребѐнка 

1-я половина дня 2-я половина дня 
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1. Физическое 
развитие и 
оздоровление 

 Приѐм детей на воздухе в 

тѐплое время года 

 Утренняя гимнастика 

 Гигиенические процедуры 
(обширное умывание, 
полоскание рта) 

 Закаливание в повседневной 

жизни (облегчѐнная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, воздушные ванны) 

 Физкультминутки 

 Организованная обр. 

деятельность по физическому 

развитию 

 Плавание в бассейне 

 Прогулка в 

двигательной 

активности 

 Гимнастика после сна 

 Закаливание 

(воздушные ванны, 

ходьба босиком в 

спальне) 

 Физкультурные 

досуги, игры и 

развлечения 

 Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

 Прогулка 

(индивидуальная работа 

по развитию движений) 

2. Познавательно- 

речевое 

развитие 

 Организованная обр. 

деятельность 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Организованная 
обр. деятельность, 
игры 

 Досуги 

   Беседы 

 Экскурсии по участку 

 Исследовательская работа, 

опыты и экспериментирования 

 Индивидуальная работа 

3. Социально- 
коммуникативно

е развитие 

 Утренний приѐм детей, 
индивидуальные и 
подгрупповые беседы 

 Формирование навыков 

культуры еды 

 Этика быта, трудовые поручения 

 Формирование навыков 

культуры общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Индивидуальная работа 

 Эстетика быта 

 Трудовые поручения 

 Игры с ряженьем 

 Работа в книжном уголке 

 Сюжетно-ролевые игры 

4. Художественн

о- эстетическое 

развитие 

 Организованная обр. 

деятельность по музыкальному 

воспитанию, изодеятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсии 

 

 Музыкально- 

художественные 

досуги 

 Индивидуальная работа 

Старший дошкольный возраст 
№

 

п

/

п 

Направления 

развития 

ребѐнка 

1-я половина дня 2-я половина дня 
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1. Физическое 

развитие и 

оздоровлени

е 

 Приѐм детей на воздухе в 
тѐплое время года 

 Утренняя гимнастика 

 Гигиенические процедуры 

(обширное умывание, полоскание 

рта) 

 Закаливание в повседневной 

жизни (облегчѐнная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, воздушные ванны) 

 Специальные виды закаливания 

 Физкультминутки 

 Регламентированная деятельность 

по физическому развитию 

 Плавание в бассейне 

 Прогулка в двигательной 

активности 

 Мини - походы 

 Гимнастика после сна 

 Закаливание 
(воздушные ванны, 
ходьба босиком в 
спальне) 

 Физкультурные 

досуги, игры и 

развлечения 

 Самостоятельн
ая 
двигательная 
деятельность 

 Занятия хореографией 

 Прогулка 

(индивидуальная 

работа по развитию 

движений) 

2. Познавательно- 
речевое 
развитие 

 Организованная обр. деятельность 

по познавательному развитию 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии по участку 

 Исследовательская работа, 
опыты и экспериментирование 

 Экскурсии по экологической тропе 

 Организованная 

обр. деятельность 

 Развивающие игры 

 Интеллектуальные 

досуги 

 Занятия по интересам 

 Индивидуальная работа 

 Кружковая работа 

3. Социально- 

личностное 

развитие 

 Утренний приѐм детей, 

индивидуальные и 

подгрупповые беседы 

 Формирование навыков 

культуры еды 

 Воспитание в 

процессе 

хозяйственно-

бытового труда и 

труда в природе 

 Эстетика быта 

 Тематические досуги в 

   Этика быта, трудовые поручения 

 Дежурства в столовой, в 
природном уголке, помощь в 
подготовке к занятиям 

 Формирование навыков 

культуры общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

игровой форме 

 Работа в книжном 

уголке 

 Сюжетно-ролевые игры 

4. Художественн

о- эстетическое 

развитие 

 Организованная обр. 

деятельность по музыкальному 

воспитанию, изодеятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсии 

 Кружковая работа 

 Музыкально- 

художественные 

досуги 

 Индивидуальная работа 

 

3.2.1 Модель физического воспитания 
Формы Младшая Средняя  Старшая  Подготовительн

ая 
организации группа группа  группа  группа 

1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов 
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деятельности детского 

сада 

1.1. Утренняя Ежедневно 
5-6 

Ежедневно 
6-8 

 Ежедневно 
8- 

 Ежедневно 10 

гимнастика минут минут  10 минут  минут 

1.2. Ежедневно по мере необходимости (до 3 -х минут) 

Физкультминутки 

1.3. Игры и Ежедневно 
6- 

Ежедневно 
10- 

 Ежедневно 
15- 

 Ежедневно 20-30 

физические 10 минут 15 минут  20 минут  минут 

упражнения на       

прогулке       

1.4     

Закаливающие  Ежедневно после дневного 
сна 

  

процедуры 

- 
хожден
ие по 
массажн
ым 
дорожка

м 
здоровь
я 

  

Ежедневно после дневной прогулки 

 

1.5 

Дыхательн

ая 

гимнастик

а 

Ежедневно после дневного сна 

1.6. 
- занятия на 

тренажерах, 

спортивные 

упражнения 

- плавание 

1-2 раза в 

неделю 15 

минут 

 

1 раз в 

неделю 15 
мин. 

1-2 раза в 

неделю 20 

минут 

 

1раз в 

неделю 
20 
минут 

1-2 раза в 

неделю 25 

минут 

 

1 раза в 

неделю 20 – 25 
минут 

1-2 раза в неделю 
25- 
30 минут 

 
 

2 раза в 
неделю 

25 – 30 минут 

2. Физкультурные занятия 

2.1 

Физкультурные 

занятия в 

спортивном зале 

2 раза в неделю 

по 15 минут 

2 раза в неделю 

по 20 минут 

2 раза в 

неделю по 25 

минут 

2 раза в неделю 

по 30 минут 

2.2 

Физкультурн

ые занятия на 

свежем 

воздухе 

    

2.3Ритми

ческая 

гимнасти

ка 

  1 раз в 

неделю 25 

минут 

1 раз в 

неделю 30 

минут 

3. Спортивный досуг 
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3.1 
Самостоятельная 
двигательная 
деятельность 

Ежедневно под руководством воспитателя 

(продолжительность определяется в соответствии 

с индивидуальными особенностями ребенка) 

3.2 Спортивные 
праздники 

 Летом 1 раз в год 2 раза в год 2 раза в год 

3.3 
Физкультурные 
досуги и 
развлечения 

1 раз в квартал 1 раз в месяц 1 раз в месяц 1 раз в 
месяц 

3.4 Дни 
здоровья 1 

  1 раз в квартал 1  1 раз в квартал
 
1 

 1 раз в квартал 1 раз в квартал 

 

 

Оснащение кабинетов и студий дошкольного учреждения 

 

1. Научно - методический центр: 

Методический кабинет: педагогическая, методическая, детская литература, 

материалы по работе с семьей, рекомендации по внедрению инновационных программ и 

технологий, созданию развивающей среды в группах, по ознакомлению детей с родным краем, 

Россией, собраны наглядные пособия по всем видам деятельности, используемые 

воспитателями для обучения детей. 

2. Спортивно – оздоровительный комплекс: 

Физкультурный зал: шведские стенки, кольца для метания, гимнастические скамейки, 

напольные дуги, батуты, гимнастический комплекс, баскетбольные щиты, мячи разных 

размеров. Тоннели, бревно, маты, волейбольные сетки, кубы, шнуры, обручи, стойки для 

прыжков, конусы разных размеров, кирпичики, ребристая доска, коврики с шипами, модули, 

мячи «пони», мячи с ручками, ходунки, звуковая дорожка, спортивные игры, нестандартное 

оборудование и мелкий спортивный материал по количеству детей. 

Бассейн: плавательные доски, резиновые игрушки, круги, нудлы, спасательные жилеты, 

плавательные очки, большие надувные игрушки, нарукавники, аквагантели, акваперчатки, 

лейки, разделительная полоса, тоннели. 

Физкультурная площадка: резиновое покрытие, беговая дорожка, футбольные и 

хоккейные ворота, баскетбольные щиты, тоннель, лабиринт, бревно, цели для метания, 

гимнастические лесенки, трибуны, флагшток. 

Медицинский кабинет: весы, ростомер, кушетка, спирометр, медицинская литература, 
документация, бактерицидная лампа. 

Прививочный кабинет: медикаменты, шприцы, кушетка, металлический шкаф. 

Кабинет психолога: мягкая мебель, столы и стулья, аквариум, фонтан, картины. 

Комнатные растения, мягкие игрушки, напольный строитель, настольный конструктор «Лего». 

Настольные игры, лампа с рыбами, картина «песок», светильник «ветвь», картина «Водопад», 

видеомагнитофон, детские компьютеры, интерактивные панно. Теоретический и практический 

материал для работы с детьми. 

Кабинет логопеда: настенное зеркало, зеркала для индивидуальной работы, 

логопедические зонды, шпатели, учебно - методические пособия, шкаф для пособий, 

фланелеграф, стул, стол канцелярский, столы детские, стулья для детей, музыкальный центр, 

комплекты аудиокассет, интерактивная доска, наглядный материал, детский компьютер, 

интерактивные плакаты, азбука, компьютер 

3. Художественно – эстетический центр 
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Музыкальный зал: пианино, синтезатор, музыкальный центр, сюжетные игрушки. 

Дидактические игры, детские музыкальные инструменты, игрушки, мультимедийная 

установка, ноутбук. 

4. Экологический центр 

Экологический кабинет: растения, птицы, свинки морские, черепахи. Аквариум, фонтан, 

лампа-ракета, картина «Водопад». Поделки из природного материала, наглядные пособия, 

методическая литература, дидактические игры, уголок космоса, уголок детского 

экспериментирования. 

Экспериментальная площадка: столы, стулья, предметы для детского экспериментирования 

(колбы, мерные стаканчики, пипетки, наборы бросового материала, баночки, содержащие 

песок, землю, камни, железо, уголь, и т.д., магниты, весы, мерные ложечки, шарики, 

микроскопы и т.д.) 

Центр «Песок – вода»: ванночки с водой и песком, игрушки, изготовленные из разных 
материалов, песочные наборы, сочки разного размера 

5. Центр познания: 

 Уголок патриотического воспитания детей (программа, Герб, Гимн России, пословицы о 

Родине). 

Мини – музей родного города: 

Карта города Рязани, герб, наглядный и дидактический материал, игры, иллюстрации, 

фотографии, альбомы: Наши земляки, Природа родного края, Наши достопримечательности, 

статьи о детском саде, и о городе, фотографии первых выпускников, худ. литература. 

Центр боевой славы: 

Стенд «Гордимся земляками», макет вечного огня с почетным караулом, макет «Танковое 

сражение», 3Д альбомы, иллюстрации о ВОВ, рисунки, поделки, посвящѐнные ВОВ, макеты 

военной техники… 

Мини - музей железнодорожного транспорта: движущийся макет железной дороги, макет 

вагона - купе, мини макеты первой железной дороги, ж.дороги в годы ВОВ, железнодорожная 

форма, железнодорожные инструменты, , наглядный и теоретический материал по 

ознакомлению детей с ж.д. транспортом (стихи и рассказы о железнодорожных профессиях, 

истории возникновения и развития железных дорог, альбомы, фотографии железнодорожных 

предприятий города Рыбное, открытки, игры и т.д.), выставка работ детского творчества на 

железнодорожную тематику, витрины, навесные полки, флаг ОАО «РЖД». 

 

Создание и обновление предметно-развивающей среды 
 

Направления 

развития 

Помещения и их 

оснащение 

1. Физическое 

развитие. Охрана 

жизни и 

укрепление 

здоровья 

1. Физкультурный зал (оснащѐн необходимым спортивным 

оборудованием и инвентарѐм).  

2. Физкультурные уголки в каждой      возрастной группе.  

3. Спортивная площадка. 

4. Медицинский блок.  

5.Бассейн (оснащен современным оборудованием). 
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2. 

Познавательное 

развитие 

1. Учебная зона в каждой группе  

2. Уголки - лаборатории (в старших, подготовительных 

группах).  

3. Библиотеки детской литературы в группах 

4. Зоны конструирования (во всех возрастных группах).  

5. Уголки природы (во всех возрастных группах).  

6. Музей железнодорожного транспорта.  

7. Экологический кабинет.  

8. Экспериментальная площадка. Центр «Песок – вода».  

 

3. Художественно- 
эстетическое 
развитие 

1. Музыкальный зал.  
2. Изобразительные уголки во всех возрастных группах. 
 3. Музыкальные уголки во всех возрастных группах. 
 4.Театрализованная зона (в каждой возрастной группе). 
5. Уголки  ручного труда.  
6. Мини-музей родного края. 
7. Музей ВОв 

 

 

IV. Дополнительный раздел Программы 

4.1. Краткая презентация программы 

Основная образовательная программа дошкольного образования Частного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №48 открытого акционерного 

общества №»Российские железные дороги» (далее Программа) нормативный документ 

разработана с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного 

учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников Детского сада 

№48 ОАО «РЖД». Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание 

и организацию образовательного процесса на уровне дошкольного образования и 

обеспечивает целостное гармоничное развитие детей в возрасте от 1,6 до 7 лет и является 

основным документом, регламентирующим образовательную деятельность учреждения. 

Программа сформирована как программа психолого - педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста. 

Цель Программы – создать благоприятные условия для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, 

формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

Программа направлена на развитие самостоятельности, познавательной и 

коммуникативной активности, социальной уверенности и ценностных ориентаций, 

определяющих поведение, деятельность и отношение ребенка к миру. 

На основе Программы Бюджетного учреждения строится образовательный процесс для 

детей дошкольного возраста (2-7 лет) в группах общеразвивающей направленности. В 

Программе акцентируется внимание на специфическую роль игры в процессе обучения. 

Основой успешности достижения целей, поставленных Программой, является создание 

условий для обеспечения комфортного самочувствия каждого ребенка. 

Содержание Программы, образовательные задачи и содержание образовательной 

работы представлены по 5 областям, заданным ФГОС дошкольного образования (социально- 

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие). Кроме того, в общеразвивающих группах для воспитанников с ОВЗ реализуется 
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коррекционно-развивающее направление (речевые нарушения, задержка психического 

развития). 

В содержании образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» в 

качестве основы выступает общение ребенка с взрослыми (родителями и воспитателями в 

детском саду и семье) и сверстниками, приобретающее на каждом возрастном этапе 

своеобразные формы. На основании инновационной Программы От рождения до школы 

введены Утренний и Вечерний круг, что позволяет развивать социально – коммуникативные 

навыки. 

Общение и разнообразные виды детской деятельности в широком культурном 

контексте выступают как главное условие присвоения ребенком нравственных 

общечеловеческих ценностей: уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье, к сообществу детей и взрослых; национальных традиций, формирования начал 

гражданственности, любви к своей семье и Родине, как основы формирования его 

самосознания. 

В содержании образовательной области «Познавательное развитие» к главным задачам 

относятся: развитие интересов, любознательности и познавательной мотивации детей; 

развитие воображения, образного мышления.  

В рамках познавательного направления идет формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях; о малой родине и 

Отечестве, о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. Детское экспериментирование представлено практически 

во всех областях как одно из важнейших средств самостоятельного познания.  

Содержание области «Речевое развитие» связано с владением речью как средством общения и 

овладения речевой культурной нормой через знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров и развитие речевого творчества. 

Оно имеет специфику, связанную с освоением языка, словаря, грамматического строя, 

произносительной стороны речи, форм диалога и монолога. Учитель – логопед осуществляет 

коррекцию речевых нарушений у детей, а также у детей с ОВЗ. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена на 

становление эстетического отношения к окружающему миру и создание условий для 

формирования предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; а также развития 

образного мышления, творческого воображения и эмоциональной сферы детей. Особое 

внимание уделяется формированию элементарных представлений о видах искусства 

(фольклор, литература, музыка, живопись, графика, декоративно-прикладное искусство), 

процессу восприятия, предшествующего реализации самостоятельной творческой 

деятельности детей. Введены новые разнообразные форматы праздников: концерт,‹ квест, 

проект, образовательное событие. 

Содержанием образовательной области «Физическое развитие» является: 

совершенствование функциональных возможностей детского организма; приобретение опыта 

в двигательной деятельности, способствующего правильному формированию опорно- 

двигательной системы организма – выполнение упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость, развитие равновесия, развитие крупной и 

мелкой моторики обеих рук, выполнение основных движений; приобщение к некоторым 

доступным видам спорта; овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). В 

дошкольном учреждении работает бассейн, занятия проводятся со средней группы. 
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Реализация Программы осуществляется ежедневно: 
в процессе организованной образовательной деятельности с детьми (занятия); 

в ходе режимных моментов; 

в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

деятельности; 

в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации Программы. 
Содержание коррекционной работы в соответствии с ФГОС дошкольного образования 

направлено на овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной речью 

и коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, элементами  

грамоты, что формирует психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает 

преемственность со следующей ступенью системы общего образования. 

Программой   предусмотрена   необходимость   охраны   и    укрепления    физического 

и психического здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия каждого ребенка 

в том числе детей с ОВЗ. Она позволяет формировать оптимистическое отношение детей 

к окружающему, что дает возможность ребенку жить и развиваться, обеспечивает позитивное 

эмоционально-личностное    и     социально-коммуникативное     развитие     в     соответствии 

с возрастными и индивидуальными особенностями. 

 

4.1.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

Программа 

В Детском саду №48 ОАО «РЖД» функционирует 11 групп полного дня 

(230  воспитанников): из них 9 групп общеразвивающей направленности: 

2 группы раннего возраста, 

2 группы младшего возраста, 

2 средних группы, 

1 старшая группа 

2 подготовительных к школе группы  

1 старшая логопедическая группа 

1 подготовительная логопедическая группа 
В Детский сад №48 ОАО «РЖД» принимаются воспитанники независимо от пола, 

расы, национальности, языка, происхождения, отношения к религии. В детском саду 

воспитываются дети с ОВЗ, которые получают квалифицированную помощь по коррекции 

недостатков в развитии 

4.1.2 Система сочетания программ по детскому саду №48 ОАО «РЖД» 
№ Программы Авторы Направленность программы ОО 

Программы познавательного развития 

1 «Добро пожаловать в                                                                         

Экологию» 
О.А.Воронкевич Воспитание гуманной, 

социально активной личности, 

способной понимать и любить 

окружающий мир, природу, 

бережно относиться к ним, 

формирование начал 

экологической культуры 

Познавательное развитие 

2 Приобщение детей к 

истокам русской 

народной культуры: 

Программа: Учебно- 

методическое пособие 

О.Л. Князева, 

М.Д. Маханева 

Нравственно-патриотическое 

воспитание детей, основанное на 

приобщении 

их к истокам русской 

народной культуры. 

Познавательное развитие 
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3 «Диалог культур» 

программа 

поликультурного 

образования детей 3-7 

лет 

Л.А. Шарпак Поликультурное воспитание и 
образование дошкольников 

Познавательное развитие 

Программы речевого развития дошкольников 

1 Программа развития речи 

детей дошкольного 

возраста в детском саду 

О.С.Ушакова Формирование культуры речи и 

культуры общения дошкольника 

через овладение им нормами и 

правилами родного языка в 

соответствии с возрастными 

особенностями (от 

3 до 7 лет). 

Речевое развитие 

Программы социально – коммуникативного  развития 
дошкольника 

1 Основы безопасности 

детей дошкольного 

возраста: Программа 

для дошкольных 

образовательных 

учреждений 

Р.Б. Стеркина, 

О.Л. Князева, 

Н.Н. Авдеева. 

Формирование у ребѐнка 
навыков разумного 

поведения, умения 

адекватно вести себя в 

опасных ситуациях, 

становление основ 

экологической культуры, 

приобщение к здоровому 
образу жизни (от 5 до 7 лет). 

Социально – 
коммуникативн
ое развитие 

Программы художественно-эстетической направленности 

1
. 

Программа по 

изобразительной 

деятельности в 

детском 
саду 

Г.С.Швайко Развитие художественно- 

творческих способностей 

детей от 4 до 7 лет 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

2
. 

Цветные ладошки И.А. Лыкова Формирование 

эстетического отношения и 

художественно- творческое 

развитие в 
изобразительной деятельности 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

3
. 

Художественный труд: 

Программа по 

трудовому обучению 

Н.А. Малышева Развитие художественно- 

творческих способностей 

детей в едином процессе 

ознакомления с 

элементами 

художественной 

культуры и эстетическими 

ценностями 
своего народа. 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

4
. 

Музыкальные 

шедевры: Авторская 

программа и 

методические 
рекомендации 

О.П. Радынова Формирование основ 
музыкальной культуры 
детей дошкольного 
возраста. 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

5
. 

Театр - творчество - 

дети: Программа 

развития творческих 

способностей 

средствами 

театрального 

Н.Ф. 
Сорокина, 
Л.Г. 
Миланович 

Развитие 

 творчески

х способностей  

 ребенка 

средствами

 театральн

Художественно – 
эстетическое 
развитие 
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искусства. ого искусства (от 3 до 7 лет). 

Программы физического развития и оздоровления дошкольников 

1
. 

Играйте на здоровье: 

Программа и 

технология ее 

применения в ДОУ (3- 

4года) (5-7лет) 

Л.Н.Волошина 

Т.В.Курилова 

Обогащение разносторонней 

двигательной активности 

детей на основе 

индивидуального опыта и 

интереса через 

использование 

игр с элементами 

спорта. 

Физическое развитие 

2
. 

«Обучение плаванию в 
детском саду» 

Т.И. Сорокина Обучение плаванию детей 
дошкольного возраста 

Физическое развитие 

Коррекционно-развивающие программы и технологии 

 

1

. 

Коррекция нарушений 

речи. Программа 

логопедической работы 

по преодолению 

общего недоразвития 

речи у детей 

Н.В.Нищева Система коррекционного 

обучения детей с общим 

недоразвитием речи по 

формированию

 звуков

ой стороны речи, лексико- 

грамматических компонентов 

языка, связной речи 

 

2
. 

От диагностики к 
развитию 

С.Д. Забрамная Организация коррекционно- 
развивающего воспитания и 
обучения дошкольников с 3 до 
7 лет 

 

3
. 

Программа 

психологического 

сопровождения 

дошкольника при 

подготовке к 

школьному 
обучению 

Т.В. Ананьева Комплексная подготовка 

дошкольников к 

обучению в школе 

 

 

4.1.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

Программа поддерживает многообразие форм партнерства с родителями. Среди 

которых: анализ конкретных ситуаций, проведение дискуссий и круглых столов по 

актуальным вопросам, мастер-класс, совместные проекты, беседы с родителями, день 

открытых дверей для родителей, отчеты о деятельности ДОУ за календарный год, 

консультация для родителей, тематические встречи с родителями, открытые просмотры 

непосредственно образовательной деятельности детей, совместные утренники и развлечения, 

выставки детских работ, общение с родителями с использованием ИКТ технологий. Перед 

педагогическим коллективом Детского сада №48 ОАО «РЖД» стоит цель: сделать родителей 

активными участниками педагогического процесса, оказав им помощь в реализации 

ответственности за воспитание и обучение детей. Основные принципы в работе с семьями 

воспитанников: 

открытость детского сада для семьи; 

сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 

создание единой развивающей среды, информационной среды обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 
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Работа Детского сада №48 ОАО «РЖД» с семьей направлена на: 
ознакомление родителей с содержанием воспитательно-образовательного процесса; 

психолого-педагогическое просвещение; 

вовлечение родителей в совместную с детьми и педагогами деятельность; 

помощь семьям, испытывающим какие-либо трудности; 

взаимодействие педагогов с советом родителей. Модель взаимодействия педагога и 

родителей: 

Первый этап (ознакомительный) предполагает сбор информации (первое общение; 

беседа, наблюдение; анализ полученных результатов, анализ типа семей), со стороны 

родителей – сбор информации (знакомство с детским садом (адаптация). 

Второй этап – обще профилактический - включает в себя наглядную агитацию (стенды, 

консультации, информационные буклеты), со стороны родителей – встреча со специалистами, 

просмотр открытых мероприятий, занятий. 

Третий этап – индивидуальная работа посвящена знакомству с опытом семейного 

воспитаниями, традициями, посвящен проведению фотовыставок, творческих мастерских, 

праздников. Со стороны педагогов – выбор содержания и форм работы с семьей; со стороны 

родителей – получение консультативной индивидуальной помощи. 

Четвертый этап – интегративный (организация и проведение досугов, праздников, 

круглых столов, конкурсов, выставок, деловые игры, родительский клуб, совместное 

обсуждение проблем, участие родителей в совместных мероприятиях). 

Подробно формы работы с родителями по основным направлениям развития 

дошкольников прописаны по образовательным областям в ООП. Вся работа строится на 

психологии доверия, способствует созданию оптимальных взаимоотношений педагогов и 

родителей. 

В программе отсутствует информация, наносящая вред физическому и психическому 

здоровью воспитанников и противоречащей законодательству РФ. 
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